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当当““小小蜜蜂蜜蜂””遇上老照片遇上老照片
——我的讲解员日记
□港口开发区第一小学 五（2）班 陆芯乐

童话里，灰姑娘凭借善良的本性
“逆袭”成为王妃；寓言中，狐狸用智慧
瞒天过海。而我和吉他之间，有着用坚
持和诺言连接的纽带。

小时候选乐器课时，我一眼就相中
了吉他：古典的木质、闪烁着金属光泽
的琴弦、高高翘起的琴头……每一处细
节都在彰显它的迷人。当美妙的琴声
从老师翻飞的指尖缓缓流出，更坚定了
我学习吉他的决心。

看着新到手的吉他，我默默发誓：
学了，就要坚持下去，一定要拿到七级
证书。

然而，说说是最容易的，要做到就
难了。没过多久，我就厌倦了日复一日
的练习和枯燥的背谱。那些五线谱上
的音符，宛如一群调皮的小蝌蚪，每每
抱起吉他，它们总是和我玩捉迷藏，消
失得无影无踪，只留下脑海中一片空
白。本来沉稳的琴声，在我手里变得杂

乱无章。每一次的耐心练习，只换来尖
锐的噪声和手指的隐隐作痛。

但是我有言在先，再多的苦也只能
咽下去。渐渐地，我的琴声不再刺耳，
柔和得仿佛坚冰在阳光下化成的春
水。只是我的指尖被压出了凹陷，结出
了薄茧。

回望当初，我早已不是那个孩童。
如今，我愿以吉他为纸，以坚持为笔，续
写这段流淌在指尖上的故事。

宇宙无垠，星辰闪耀 □朱棣文小学 四（6）班 袁晨旭

暑假里，我报名参加了浏河镇七十二
家村的“小小讲解员”活动，那两天的经
历像颗亮晶晶的糖，甜滋滋地嵌在我的
记忆里。

活动分两天展开。7月19日上午，老
师先给我们上了一堂生动的浏河历史文化
课。从浏河蜿蜒的历史脉络，到从古至今
涌现的名人故事，再到七十二家村名字背
后藏着的趣闻，一个个知识点像珠子似的
钻进我的耳朵。紧接着是讲解技巧和礼仪
培训，老师教导我们，站姿要挺拔，手势要
自然，说话时眼睛要看着听众。这些细节
让我明白，想成为一名优秀的讲解员可没
有那么简单。

下午的实践初体验更是让人期待。我
们走进乡愁馆和自然科普馆，跟着老师边

走边听。老师讲解时，脸上总带着温和的
笑意，语调抑扬顿挫，讲到有趣处还会轻轻
扬起手，一下子就吸引了大家的注意力。

“你们看，讲解时表情放松，语言才有感染
力。”老师笑着说。临结束时，我们拿到了
乡愁馆的讲解稿，老师叮嘱我们，用一周时
间好好准备。我攥着稿子，心里已经悄悄
开始了练习。

回家后，我把讲解稿读了一遍又一遍，
遇到拗口的句子就停下来琢磨，直到能顺
畅地背下来。妈妈还帮我一起修改，在老
照片那段加了些细节：其中一张是我外婆
中学时获得“三好学生”的留影，照片里的
她胸前戴着大红花，笑得眼睛弯成了月
牙。“加上这些，大家肯定听得更入迷。”妈
妈笑着说。

一周时间转眼就过去了，7月26日一
早，我们来到乡愁馆模拟讲解。轮到我时，
我深吸一口气，试着像老师教的那样，边指
认展品边讲解。讲完后，老师笑着点评：

“整体很流畅，但有些内容可以再挖深一
点，比如老物件背后的生活故事。”她特别
表扬了我讲外婆照片的段落：“这段加了自
己的故事，特别有温度，这才是乡愁馆最动
人的地方。”被夸奖的那一刻，我像吃了一
块棉花糖，心里甜滋滋的。

下午的正式讲解是活动的“重头戏”。
当老师宣布我第一个上场时，我的心“咚
咚咚”跳个不停，像是在打鼓。我深吸一
口气，戴上“小蜜蜂”扩音器，努力扬起嘴
角，把准备好的内容娓娓道来。从泛黄
的老报纸到锈迹斑斑的旧农具，从墙上

的老照片到玻璃柜里的旧粮票，我尽量
让声音保持平稳，手也记得轻轻比划。
讲到外婆的照片时，我仿佛看到了年轻
时的外婆站在眼前，声音里不自觉地多
了几分亲切。讲完最后一句，我摸了摸
发烫的脸颊，原来不那么紧张时，微笑真
的会自然流露。

活动最后，老师为我们颁发了“小小
讲解员”结业证书，红色的本子握
在手里沉甸甸的。走出乡愁馆时，
夕阳把七十二家村的屋顶染成了
金色，我忽然明白，这次活动教会
我的不只是讲解技巧，更是如何用真心去
倾听、去讲述——原来每个平凡的物件里
都藏着温暖的时光，每个认真的瞬间都值
得被好好记住。

今天，姐姐给我演示了一个超有趣的
科学实验，实验的名字叫“倒立的水”。

她先找来一个透明玻璃杯，指挥我往
杯子里加水，直到满满当当为止。接着，她
用美工刀把一张A4纸一裁为二，取半张纸
盖住杯口后，手又轻轻按压了一遍，避免纸
和杯子中间存在缝隙。

最神奇的时刻到了！姐姐的左手像钳
子一样紧紧握着杯子，迅速翻转杯身，直至
杯口倒立，纸居然像被施了魔法一样，乖乖
贴在杯口，一滴水都没有流下来！

我的眼睛瞪得像铜铃，激动地问姐
姐：“这是怎么回事？水怎么不流下来？”
姐姐显摆地说：“这是因为玻璃杯里只有
水，没有空气，导致杯子里的气压变低，杯
外气压比杯子里的大，纸和水就能被稳稳
托住啦！”

这个小实验让我第一次感受到科学的
奇妙，原来生活中处处隐藏着科学的奥秘，
只要我们善于观察、勇于探索，就能发现这
些有趣的科学现象，揭开科学的神秘面纱！

我是个十足的“红薯控”，香甜软糯的
红薯总让我回味无穷。前几天整理厨房
时，我发现几个红薯上冒出了黑紫色的小
芽，像探出了一个个小脑袋，好奇地打量着
世界，可爱极了。我瞬间萌生了培育它们
的念头，说不定，能收获更多红薯呢！

心动不如行动，我找来透明玻璃杯，小
心翼翼地把红薯放进去，然后往杯里倒水，
让红薯的底部刚好接触水面。做完这些，
我满怀期待地把杯子放在阳光充足的窗
台上，开始了培育之旅。

接下来几天，我都会去窗台查看。第
三天早上，我惊喜地发现红薯长出了白白
的根，细细长长的，像一团柔软的毛线在
水里轻轻摆动，仿佛在向我招手。我兴奋
得手舞足蹈，赶紧把这个好消息告诉爸爸
妈妈。

又过了一周，小芽越长越高，还长满了
碧绿的叶子，整个植株生机勃勃。我知道
该给红薯换“家”了，于是小心翼翼地把红
薯从杯子里取出，放进准备好的花盆，把红
薯的根部和大部分茎干埋进土里，只留顶
部的叶子露在外面。

现在，我每天都给红薯浇水、施肥。看
着藤蔓越爬越高、越来越长，叶片愈发翠
绿、愈发生机勃勃，我的心里满是期待。虽
然还没看到新长的红薯，但我相信，用心照
料总会有收获。到时候，我就能尝到自己
亲手种的红薯啦！

有的漫画，让我们会心一笑的同
时，还能让我们有所思考。今天，我就
看到这样一幅引人深思的漫画。

漫画中，一个人正拿着水壶，要给
他刚刚栽好的小树苗浇水。此时，他看
到另一个人坐在这棵小树下。他疑惑
地问那个人：“你坐在这里干什么呢？”
那个人回答：“等着乘凉。”

这个等着乘凉的人是多么可笑
啊！小树才刚刚栽好，根本不能遮阴，
他却已经等着乘凉了。更讽刺的是，
这棵树并不是他栽的，他只想着不劳
而获。

看到这幅漫画，我不由想到了我自
己。每次做作业，一遇到不会的题目，
就会大声呼喊爸爸，等爸爸来给我讲
解，从来不自己思考，尝试解决问题。
爸爸每次给我讲解完，都会语重心长地
说，下一次要自己先动脑思考，实在想
不出来再去问他。我一边答应着，一边
却在想：为什么要自己费脑筋思考呢？
反正爸爸最后都会帮我解决的。就这
样，那些平时我不会的题目，在考试中
还是不会，因此，我的考试成绩总是不
理想。

“成功的花，人们只惊羡它现时的

明艳！然而当初她的芽儿，浸透了奋
斗的泪泉，洒遍了牺牲的血雨。”想想
那些在奥运会上为国争光的健儿们，
哪个不是经过长时间的刻苦训练，忍
受了常人难以忍受的痛苦，才能在竞
争激烈的奥运赛场上争金夺银？在生
活和学习中，我们不能总想着不劳而
获，坐享其成。如果抱着这样的想法，
我们就会像漫画中那个等着乘凉的人
一样，可耻又可笑。

“一分耕耘，一分收获。”行动起来
吧，只有脚踏实地，付出努力，最终才会
有所收获。

厨房里传来了“滋滋滋”的声响，没过多久，就飘
出了诱人的香味，把我肚子里的馋虫都勾了出来。
那是我的“厨神老爸”在做菜呢！

我的爸爸身材高大，肩膀宽阔，给人一种稳重可
靠的感觉。他头发乌黑，炯炯有神的双眼中闪烁着
智慧的光芒。爸爸的鼻梁直挺，嘴唇厚实，笑起来嘴
角上扬，让人感到温暖和亲切。

爸爸厨艺高超，能做出各种美味佳肴，他做的每
一道菜都色香味俱全，让人垂涎欲滴。香喷喷的红
烧肉、好吃的油焖大虾、销魂的糖醋小排、鲜美的酸
菜鱼……这些美食对于我的“厨神老爸”来说，易如
反掌。

去年大年夜，爸爸就给我们露了一手。他先把
排骨洗干净，剁块、焯水、捞去浮沫，一边做一边说：

“做好这步，肉才香。”接着，他起锅烧油，油热后，排
骨下锅迅速翻炒，直至染上诱人的金黄色。然后，他
往锅内依次倒入醋、糖、生抽等调味料，翻炒均匀后，
倒入开水没过排骨，转小火慢炖30分钟。最后是大
火收汁，爸爸守在锅边，眼睛紧紧盯着锅内，等到汤
汁变得浓稠如蜜，就可以出锅装盘了。

油亮亮的排骨静静地躺在盘子里，浓郁肉香充
满了整个屋子。爸爸还在上面撒了点芝麻，让人食
欲大增。看我们吃得开心，他满脸得意地说：“就说
我做的最好吃，没骗你们吧！”

这就是我的爸爸，帅气又能干。他是我成长路
上的明灯，照亮我前行的道路。

倒立的水
□经贸小学 三（9）班 龚子宸

红薯观察日记
□朱棣文小学 三（7）班 杨依

家有“厨神”
□朱棣文小学 三（7）班 龚冯琰

漫画的启示
□经贸小学 五（11）班 杨宇凌

我和吉他的故事
□朱棣文小学 五（2）班 嵇兰池

一个烈日炎炎的午后，大地被烤得滚烫，知了在
树上“热啊、热啊”地叫个不停。乌鸦小姐此刻饥渴
难耐，高温仿佛把她身体里的水分全部蒸干了。她
飞过一个又一个村庄，希望能讨些水喝，可是村民们
都躲在家里避暑，没有人注意到她，更没有人可以帮
助她。

“渴死了！渴死了……”乌鸦小姐急得原地打
转。突然，她发现几百米外有一口水井，便欣喜若狂
地飞过去。没想到这口井非常深，用嘴根本无法直
接喝到水。乌鸦小姐左思右想后，决定采用老祖宗
留传下来的喝水秘方——投石饮水法。于是，她开
始收集小石子，并往井里一颗一颗地扔，1个小时、2
个小时、3个小时……一直到她精疲力尽，井里的水
也没有上升的迹象。

就在乌鸦小姐百思不得其解的时候，一只倒挂
在树上的小猴子笑嘻嘻地对她说：“乌鸦小姐，你这
口井填到猴年马月才能喝到水啊？”没等乌鸦小姐作
答，小猴子就将一只拴有绳子的水桶朝井底扔去，片
刻后，一桶清澈冰凉的井水摆在了乌鸦小姐面前。

饱饮之后，乌鸦小姐不解地问道：“为什么我的
老方法不管用呢？”

小猴子语重心长地说：“井那么深，还没等你填
满它，你就要渴死了。俗话说，到什么山，砍什么柴；
进什么林，打什么猎。河流因弯曲而长久，思想因变
通而宽广。许多时候，一条路走到尽头，看似无路可
走时，只需要拐个弯，就能找到新的出路。”

乌鸦小姐听后，恍然大悟。

乌鸦喝水乌鸦喝水
□朱棣文小学 四（1）班 廖瑾程


