
成长的过程就像被打翻
的调味瓶，酸甜苦辣都有。
它们为童年注入了不一样的
味道。其中，那次骑自行车
的经历令我难忘。

当我看见朋友们骑上自
行车在小区里飞驰，撒下一
串串银铃般的笑声，便羡慕
起那份自在与欢乐。我实在
不甘于跟在自行车后奔跑，
跑累了只能看着伙伴们渐行
渐远，于是便缠着爸爸陪我
练习骑自行车。

那天晚上，我几乎一夜
没合眼，东方刚露鱼肚白，就
拉着爸爸下楼。刚开始，爸
爸推着我前行，我陶醉在飞
行般的快乐中。中途，爸爸
松了手，我仍仰着头哼唱小
曲，丝毫没有注意到前方的

石头。直到冰冷的石头触到
皮肤，我才有所察觉，可那时
地上已漫开一小摊殷红，我
忍不住哭了起来。

不知何时，爸爸站到我
的身边。我泪汪汪地向他提
出回家的请求，他却答道：

“学不会，以后还要学啊。”我
握紧了拳头，指甲深深嵌入
皮肉。我不愿让别人小瞧自
己！于是，我用手撑着地站
起来，重新投入练习。

第一次，我的眼睛直视
前方，依旧没绕过那块石
头。第二次，我提前拐弯，
却因为重心不稳摔倒在地。
第三次、第四次……伤口上
粘满沙粒，格外疼，不过自由
骑行带来的快乐让我忽视了
伤痛，发丝在脑后肆意飞
扬，石头消失于身后，我终
于成功了！

原来，年少时走的每一
段弯路，都是长大的必经
之路。

成长的感悟
□朱棣文小学 五（2）班 嵇兰池
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爸爸的背影爸爸的背影
□经贸小学 五（11）班 龚子云

一天中午，我盯着灶台上可爱的新电饭煲出
了神。

回过神来，我发现自己竟然变成了这个小电
饭煲！腿脚化作细长的插头，肚子变成了电饭煲
内胆，圆圆的脑袋缩小为开关按钮，耳朵则是盛饭
的大勺子。

我正困惑着，只见主人走来，麻利地掏出我的
肚子，一股脑儿往里面倒大米，然后打开水龙头反
复注水淘米。我被主人颠来倒去，晃得晕乎乎的，
像在坐过山车一样。最后，她把我的肚子放回原
位，按下“精煮”键。我终于能坐下来喘口气，开始
按指令煮饭了。

时间一分一秒过去，我热得满头大汗，白色的
水蒸气从我的鼻子里喷涌而出。我真想跳起来，
可是我没法动弹。半小时后，我雄赳赳、气昂昂地
大喊：“报告！米饭熟了！”

主人听到清脆的滴滴声后，拿起饭勺，把晶莹
剔透的大米饭盛进小碗，米饭的香气瞬间四散开
来。我骄傲极了，忍不住哈哈大笑起来，觉得自己
是个特别能干的电饭煲。

笑着笑着，我突然醒来了。“老弟，开饭啦！”
哦，原来那只是一个有趣的白日梦呀！

如果用四个字形容我的爸
爸，我的第一反应就是“吃苦
耐劳”。

这几年，爸爸创业很辛苦，几
乎全年无休，稀疏的头顶夹杂着
几根刺眼的白发，站起身来微微
有一点驼背。他还不到40岁，但
看起来已经像50多岁的人了。

除了在开着空调的敞亮办公
室里对着电脑工作，大部分时间，
爸爸都在昏暗嘈杂的车间里忙碌。

一个周末，我的“拼命三郎”
爸爸照例去公司加班，我心血来
潮跟着一起去了。我在办公室里
写了很久作业也不见他人，就打
算去给他递一瓶矿泉水。穿过长
长的走廊，我在堆满货物的车间
里搜寻他的身影。突然，“砰”的
一声巨响！我循声找去，只见爸
爸脸色苍白，一只手撑在金属货架
上，另一只手扶着腰部。他表情痛
苦，艰难地站着，额头上渗出大滴

大滴汗珠。黑色的周转箱翻倒在
地，里面的零件就像逃跑的小兵，
散落一地。爸爸又扭到腰了。他
用手抹去额头的汗珠，咬咬牙，尝
试着慢慢弯下腰，仔细捡起一个
个零件，拂去灰尘后，小心翼翼码
放进周转箱。“一、二、三……”他
一边捡一边数。我赶紧蹲下来和
爸爸一起捡。

车间里闷热极了，我待了一
会儿就觉得十分难熬，爸爸的T

恤早已被汗水浸透，呈现出深浅
不一的颜色。

“终于捡齐了！”爸爸长吁
道。我以为他会跟我回办公室休
息，可他又搬来一个箱子，将刚才
周转箱里的零件仔细检查一遍，
完好无损的放进新箱子里，摔坏
的放一边，过后再认真修理。我
疑惑地问：“爸爸，这些活为什么
不交给工人干呢？”爸爸说：“工人
辛苦了一周需要休息，等周一再

处理又来不及。再说了，有些细
节工艺我比他们更熟悉。”

我默默看着爸爸比同龄人苍
老的身影，鼻子莫名酸了起来。
平日里因为没有他陪伴而产生的
气愤和委屈，那一刻仿佛都被闷
热的暑气蒸腾，消散不见。

爸爸扶腰忙碌的背影深深地
印刻在我脑海中。我暗暗告诉自
己：长大后，我也要成为像爸爸那
样吃苦耐劳、坚韧不拔的人。

妈妈的爱，藏在我生命的细微处，更藏在她独
特的教育方式里。正是因为这份爱，我在不知不
觉中学会了自律。

记得一年级的时候，我遇到不会写的字，第一
反应就是喊：“妈妈，这个字该怎么写呀？”妈妈总
会一笔一划地教我书写。学会使用《新华字典》以
后，为了图省事，我依然会向妈妈询问，但妈妈一
脸严肃地说：“一个字两元知识产权学费，行了拜
师礼，我再教你。要不，你就自力更生找字典朋友
解决。”

因为舍不得支付“知识产权学费”，又嫌查字
典太麻烦，于是我在造句或写作文的过程中，经常
会用近义字词代替不会写的字，久而久之，不会的
字依旧不会。

这件事情被妈妈发现后，她语重心长地对我
说：“小鹰长大后，鹰妈妈会将小鹰带到悬崖上，教
完基本动作后，会让小鹰一次次扇动翅膀，从悬崖
上俯冲下去。小鹰下坠时拼命拍打翅膀，由此掌
握飞翔的本领。人也是如此，不经历风雨，怎能见
彩虹。强者奋起于逆境，弱者在困境中逃避和抱
怨，与其怨天尤人，不如正视问题，主动出击。人
生的意义就在于克服一个又一个挑战，从中体会
不一样的快乐。”妈妈还说，遇到困难时，过分依赖
别人或者用逃避的方式跳过，就无法锻炼自己解
决问题的能力，最终吃亏的还是自己。

从那以后，碰上不会写的字，我的第一反应就
是查字典，实在拿不准再去请教妈妈。当然，也会
主动“奉上”两元的“知识产权学费”。时间久了，
我便养成了自主学习、独立思考的习惯，写作业遇
到难题时，先试着自己琢磨，不再频繁询问妈妈。
妈妈也用“搜刮”来的“知识产权学费”为我购买了
一本英语词典。

妈妈用特别的方式让我明白，真正的爱不是
包办代替，而是教会孩子成长。这份充满智慧的
爱，让自律成为我成长路上的翅膀，带着我越飞越
高，不断探索知识的广阔天空。

前不久，我在太仓大剧院观
看了儿童剧《郑和・东方宝
船》。这场精彩的演出为我打开
了一扇了解历史的大门，让我收
获颇丰。

故事发生在郑和第七次下
西洋前夕，宝船上的老舵杆、青
花瓷、针灸包等物件都有了生
命。一根新出现的小舵杆，怀揣

着成为宫殿栋梁的梦想，对舵杆
的使命满是不屑。但在伙伴们
的帮助下，它最终领悟了航海的
意义，宝船也克服重重困难，顺
利起航。

剧中的舞台设计独具匠心，
桐油色楼梯和平台组合成宝船
的各个部分，绸布风帆随风飘
动，配上宏大的音乐，我仿佛置

身波涛汹涌的大海，和郑和船队
一同冒险。演员们的表演十分
精彩，脾气火暴的火药匣、呆萌
可爱的铜灯檠，惹得现场观众笑
声不断。

我还在欢笑中学到了很多
知识。原来，郑和下西洋比欧洲
航海家早了近百年。同时，郑和
船队拥有当时领先的航海技术，
比如用牵星板观星判断天象、用
水罗盘导航，还有能防水的水密
隔舱等。古人的智慧令我惊叹
不已，民族自豪感油然而生。

郑和七下西洋，历经无数艰
难险阻，从未放弃。他这种不怕
困难、勇往直前的精神深深打动
了我。在学习和生活中，我们会
遇到各种难题，比如考试没考
好、和同学闹矛盾等，只要我们
像郑和一样，坚定信念，不向困
难低头，就一定能战胜它们。

这部儿童剧不仅让我了解
了郑和下西洋的历史，更让我懂
得了坚持和团结的重要性。以
后，我也要像郑和一样，勇敢地
追逐梦想，努力成为一个对社会
有用的人。

我喜欢清新脱俗的兰花、娇
艳欲滴的玫瑰、亭亭玉立的荷
花，但要说我的最爱，还得是迎
风斗霜的菊花。

寒风中，菊花们争奇斗
艳，这儿一簇、那儿一丛，迷
人的香味把行人的脚步都勾
住了。

菊花的颜色可多啦！有洁
白的银丝菊、金黄的金盏菊、

火红的朱砂菊……最奇特的
是墨菊，花瓣深邃如墨，凝重
不失活泼，华丽不失娇媚。菊
花的姿态可美啦！有的紧紧
簇拥在一起，就像绣球；有的
花瓣自然垂下，就像瀑布；有的
聚星点点，就像星星……最吸
引我的是龙须菊，花瓣细长卷
曲，宛如一条游龙的龙须，灵
动飘逸。

菊花不仅外形美丽动人，还
有药用价值和食用价值，可以做
成菊花酒、菊花粥、菊花茶等，有
清热降火的作用。

我喜欢菊花，喜欢它的美
丽，更喜欢它坚贞不屈的高洁品
质。秋末冬初，别的花早已凋
零，菊花却傲然挺立。我也要像
菊花一样，勇敢面对学习中的困
难，永不言弃。

爱，是春日的微雨，滋润温
和；爱，是夏日的凉风，爽朗宜
人；爱，是秋日的果实，香甜美
味；爱，是冬日的暖阳，温暖人
心。世界每天都在变化，唯一不
变的是父母对子女无私的爱。

七岁那年初冬清晨，我迷迷
糊糊醒来，准备起床上厕所，可
是浑身滚烫，使不出丝毫力气。

“爸爸，妈妈！我的头好疼，非常
不舒服！”我带着哭腔大声嘶喊
起来。妈妈正在睡觉，听到声音
赶紧爬起来，爸爸也从卫生间三
步并两步冲了进来。“别乱动，别

乱动！”妈妈蹲在床边，轻轻捧住
我的脑袋。我感觉妈妈的手在
微微颤抖，声音却温柔得像春天
的细雨。爸爸拿起耳温枪给我
量体温，“39.5℃，走，去医院！”
没有丝毫犹豫，妈妈抱着我，爸
爸开车，不一会儿就到了医院。

妈妈抱着我小心翼翼地坐
下，平时大大咧咧的她，此时抱
着我像捧着一个易碎的瓷娃娃，
小心又谨慎，生怕磕着碰着。躺
在妈妈怀里，看着爸爸跑前跑后
地挂号、缴费，额头上挂着一串
串汗珠，我心里十分难受。当医

生说道：“没事，就是扁桃体发炎
引起的发烧，回去吃点药就好
了。”爸爸妈妈悬着的心终于放
了下来，向医生连连道谢。

这样的事情还有很多，每当
我遇到困难，父母总是给予我鼓
励和支持；每当我遇到难题，父
母总是给予我安慰和帮助；每当
我看到他们坚定的眼神，瞬间就
有了面对困难的勇气和信心。

现在，我明白了，父母对我
的爱在碎碎念念中守望，在年年
岁岁中陪伴。他们牵着我的手，
陪伴我慢慢成长。

爱爱，，让我学会自律让我学会自律
□朱棣文小学 四（1）班 廖瑾程

报告，米饭熟了
□经贸小学 三（9）班 龚子宸

我爱菊花
□朱棣文小学 三（7）班 杨依

无私的爱
□朱棣文小学 四（6）班 袁晨旭

观《郑和・东方宝船》有感
□港口开发区第一小学 五（2）班 陆芯乐

每一次相遇，都像一颗
璀璨的星星，点亮了我们的
人生旅程。我的生活中有许
多美好的相遇，其中最让我
感动的是那一次。

那天，考试成绩公布了，
我只得了B。

放学路上，想象着回家
后爸妈失望的表情，我的步
子越来越沉重，心里像被一
块巨石压着，喘不过气来。
看着一旁的同学们笑盈盈地
嬉戏追逐，向来贪玩的我却
没有加入。

走进小区，映入眼帘的
是一群在无忧无虑玩耍的小
朋友。

不知怎么的，看着他们
的样子，我觉得心里有点难
受。这时，一个小妹妹跑到
我面前：“大哥哥，你为什么
愁眉苦脸的？”她眨着大大的
眼睛，天真无邪地看着我。
我没应声，转身要走，可她硬
拉着我不放。无奈之下，我
只好挤出笑容。

“大哥哥，你笑得太难看
了。”她露出一个甜甜的微
笑。我深吸一口气，试着让
表情放松。“就是这样，你笑
起来真好看！”她红扑扑的脸
蛋就像春日的暖阳，驱散了
我心中的阴霾。我用力吸了
吸鼻子，拎起躺在长凳上的
书包大步往家走。原来，笑
容不仅能温暖自己，也能照
亮他人。

这次美好的相遇，让我
学会用微笑面对生活中的
挫折。

笑容的力量
□经贸小学 六（12）班 李叶洹


