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清早，晨风吹过树叶，阳光斜斜地
照在脸上，我伸了个懒腰，睁开双眼，
映入眼帘的不是温馨的房间，而是一
片郁郁葱葱的森林。我的周围都是巨
大的叶子，似乎置身于一片茂密的灌
木丛中！

忽然，一滴巨大的露珠从叶片滑
落，不偏不倚地砸在我的身边，借着倒
影，我看见自己面前居然站着一只通
体乌黑的虫子，再仔细一看，它长着
一对薄薄的翅膀，是一只飞蚁。我挠
挠头，它也挠挠头；我抬抬腿，它也抬

抬腿。天啊！莫非，我变成了一只飞
蚁？

当一只飞蚁也挺好的，不用为写
作业发愁，也不用为考试烦恼，我要环
游世界，现在就出发！

我从一颗大石子上一跃而下，起
飞！

在我快要飞出这片灌木丛时，一
阵呼救声传来：“救命啊，谁来救救
我！”循声望去，在一幢老屋的断壁残
垣上，一只壁虎正虎视眈眈地盯着一
只飞蚁。

“休想吃我的同伴！”我火冒三丈，
加速向那儿飞去。“不自量力的可怜
虫，别怪我连你一块儿吃了！”壁虎张
开大口，瞄准了我们，一条长长的舌
头从天而降。我见势不妙，用尽全力
一蹬，精准地踢到一旁的飞蚁身上，
把那只瑟瑟发抖、缩成一团的飞蚁踢
得老远。它转危为安，我却身临险
境，求生的本能驱使我扇动翅膀。可
那只可怕的壁虎恼羞成怒，对我不依
不饶，稍不注意，我就有可能命丧

“虎”口。

“啪！”真是祸不单行，我撞到了
一张蛛网上！一只硕大的蜘蛛挪着
步子，向我爬来。一波未平，一波又
起，看来我只能等死了。突然，远
方闯出一帮“飞蚁大军”，为首的
那只正是我刚刚救下的飞蚁，蜘
蛛见寡不敌众，吐出一根长丝，落
荒而逃。

“起床了！”我坐起身来，回味着那
场九死一生的梦，那只见义勇为的飞
蚁和它知恩图报的同伴，在我脑海中
久久挥之不去。

今天，我和妈妈准备做一个观察绿豆的实验。
首先，挑选一些大小一致、形状规整的绿豆，然后

将它们清洗干净。清洗过程中，绿豆十分调皮，像极
了一个个“小滑头”，一不留神就从指缝逃跑了。洗好
后，就等着它们慢慢发芽了。

第二天，绿豆吸收了一天的水分，外面的绿衣裳变
淡了，有的破了一个小洞，露出一个小芽尖；有的鼓起了
肚子，仿佛吃饱喝足，正享受“日光浴”；还有的露出一条
缝，睁着惺忪的睡眼，仰望着外面的世界。

到了第三天，我惊奇地发现，容器里的绿豆们纷
纷脱下了翠绿色的外衣，惬意地伸着懒腰。

又过了一天，有的绿豆已经变成了小豆芽，还有
的居然站了起来。从容器底部可以看到些许根须。
豆芽像一个个戴着帽子、打着绿色领结的小姑娘，可
爱极了。“小帽子”是豆芽的子叶、“绿色领结”是它们
的真叶。我特意上网查询了下，绿豆芽是由子叶、胚
轴、胚芽和胚根四个部分组成的。绿豆虽小，五脏俱
全！

一株株参差不齐的绿豆芽在容器里茁壮地成长
着。淡红色的子叶挂在胚轴上，像丰收的果实。顺着
胚轴往下看，容器底部的根须越来越多、越来越密，相
互缠绕，像一张蜘蛛网，规整有序！

第六天，绿豆芽越来越多，长得十分旺盛，主根两侧
还长了侧根，密密麻麻的，像被猫咪打翻的毛线球一
般。今天的绿豆芽和昨天相比没有多大变化，但是稍
稍长高了一点，远远望去，像一片郁郁葱葱的小树林，颜
色也比昨天更绿、更鲜艳了。

第七天的绿豆芽又长高了不少。我赶紧拿起直
尺去量，哇，12厘米了。照这个趋势，用不了两天就可
以炒菜了！

你们知道我的绿豆芽为何生长如此迅速吗？秘
密在于适宜的温度、光照、适量的水和充足的空气。
同学们，你们也来试试吧！

绿豆成长记
□朱棣文小学 四（6）班 袁晨旭

金秋十月，我怀着激动的心情
和对英雄的崇敬踏入太仓名人
馆。这里的“英雄巡礼 精神传承”
太仓英雄飞行员事迹展如同一扇
窗，引我窥见了那段波澜壮阔的历
史。

太仓，这片孕育了无数英才的
土地，也曾成长出一群飞行员，他
们的名字，如同闪耀的星辰，为我
国空军建设增光添彩。他们有的
参与了抗美援朝，有的保卫过福
建领空，还有的培训过越南、阿尔
巴尼亚的飞行员。他们的名字可

能不为人所熟知，但他们的英勇
事迹值得被我们铭记。

展厅内，展出了歼-5、歼-6
战斗机的图片，它们见证了飞行
员们的汗水与热血。我被一幅幅
珍贵的照片和详实的文字介绍深
深吸引，特别是顾建国飞行员的
事迹，更是让我心生敬意。他从
一名歼-6飞行员转变为歼-7飞
行员的经历，不仅需要坚韧的意
志，更需要深厚的飞行技艺和庞
大的知识储备。他的故事如同一
面镜子，映照出那一代飞行员的

精神风貌。
走出展厅，我心潮澎湃。英雄

们的精神，是我们永远的财富；飞
行员们的奉献，是我们前进的动
力。我要向他们学习，无论是在学
习上，还是在生活中，都要有他们
那份坚韧不拔的精神，有他们那份
对国家、对人民的热爱。

此次参观不仅让我对太仓的
英雄有了更深的了解，更让我树立
了远大的抱负与追求。我将把这
份精神深深地刻在心中，指引自己
向着更高的目标前进。

致敬蓝天英雄
——参观太仓英雄飞行员事迹展有感

□港口开发区第一小学 五（2）班 陆芯乐

今天，我将乘坐最新研发的时光机器，回到20年
前。准备妥当后，我迫不及待地按下出发按钮。飞船
按程序穿越虫洞后，稳稳降落了。

我踏出舱门一看：这里林立着造型奇异的高楼，
各式各样的飞行器在头顶穿梭。不对！这不可能是
20年前的景观。原来，机器程序出现了错误，飞船来
到了200年后的未来。

我先来到一家服装公司参观。偌大的工厂只有
两个员工负责维修机械，生产线上是智能高效的机械
手臂。我参观了整个工厂，发现这里的衣服从裁剪、
缝制到包装，全程由AI监管和操控，工序无缝衔接，
我大为惊叹未来科技的发达。

吃饭时间到了，我走进一家餐厅，这里的厨师居然
也是机器人。机器人厨师将原料、调料按电子菜谱备
好，食材烹饪的火候和时长也经过精确控制。我好奇
地点了一份家常菜，没想到，这道来自未来的菜一点也
不好吃，机器人做出来的菜还是缺少了一些灵魂……

接着，我来到一户居民家中做客。在谈论中，我
了解到，如今人人家里都配备了齐全的智能家具，生
活中可谓是衣来伸手、饭来张口，因此，肥胖成为当今
普遍的健康问题。家中的小男孩正在写作文，他偷偷
拿起手机，对AI助手说:“帮我写一篇作文。”下一秒，
一篇优秀的范文便出现在屏幕上。我摇了摇头，决定
再出门看看。

我打算坐公交车去公园散散心。上车后，我发现
这辆车没有驾驶室，也没有司机，车里的位置都是为
乘客提供的，AI会规划好行车路线，将他们送至指定
位置。

“赶紧起床上学了！”妈妈的声音传来。原来，穿
越未来的体验只是一场梦。

穿越时光
□高新区实验小学 五（6）班 唐崇溢

我的姥姥胖乎乎的，有一头花
白的短发。她的眼睛小小的，笑起
来，就眯成了一条线。

姥姥的厨艺简直神了，厨房就
是她的“战场”。你们看，我姥姥又
在摆弄刚买回来的蔬菜水果了。
姥姥先给蔬菜仔仔细细地洗了个
澡，再把它们一个一个放进盘子
里。接着，姥姥拿起菜刀，在她的

刀下，这些蔬菜有的变成细丝，有
的变成薄片，有的变成长条，有的
变成滚刀块……姥姥手脚麻利，没
过多久，食材就全准备好了。最后
一个步骤就是“请菜入锅”，姥姥有
条不紊地把切好的蔬菜按顺序倒
入锅中，进行下一步的烹饪。

姥姥专心致志地翻动着锅铲，
不知不觉中，她的额头滑下几粒汗

珠，她反过手轻轻一擦，又继续埋头
炒菜。肉片、鸡块、土豆丝、青菜……
一盘盘美味菜肴很快摆满了餐桌，
散发出诱人的香气。

我和姐姐都是姥姥的资深“试
菜员”，看到我和姐姐吃得津津有
味，姥姥欣慰地笑了。

这就是我的“厨神”姥姥，你们
喜欢她吗？

我的“厨神”姥姥
□实验小学 四（1）班 王渝涵

诚实是衡量品德的标尺，诚实是芬
芳的花朵，诚实让生活更美好。

那天午餐时，我左顾右盼，确认四下
无人，便舀起餐盘里最后几根青菜，偷偷
倒在了地上。随后，故作镇定地给老师
检查，又若无其事地享用起水果。然而，
不一会儿，老师仿佛发现了什么，怒气冲
冲朝我这边走来，问道：“你有没有把菜
倒地上？”我心头一颤，硬着头皮回答：

“没有。”此时，我意识到自己撒谎了，心
中十分不安。吃完水果，我转身就逃跑
了。

回教室的路上，我极力想忘掉这段
记忆，但内心的煎熬如影随形，愈发沉
重。这时，操场上传来了一个稚嫩的声
音：“老师，我错了，我会改正的。”我循声
望去，一位低年级的小朋友正向老师承
认错误，保证要成为一个诚实的孩子。
短短几句话，如同一股清流冲刷着我的
内心，让我深感愧疚。

回到教室，老师又问了一遍：“倒在
地上的菜究竟是谁的？”我沉默了半晌，
终于鼓起勇气开口，向老师承认了错误。

课后，老师找我谈心。听了老师的
教导，我深刻认识到：撒一次谎，就要用
一个又一个谎言去掩盖。谎言或许可以
暂时掩盖真相，但唯有诚实才能真正解
决问题。

“诚实乃成人之本。”这句话已深深
烙印在我的心中，提醒我时刻保持真诚
与坦荡，勇于面对和改正自己的错误。
我相信，只要诚实守信，一定能收获更加
美好的人生。

成长是一段充满挑战的旅程。在这
条路上，我们会遇到各种各样的困难和
挫折，但正是这些挑战，使我们变得更加
坚强和成熟。长跑比赛中，我就经历了
一次难忘的挑战。

最近，学校举行了一年一度的运动
会，我参加了长跑比赛。“下面请参加长
跑比赛的选手入场。”我怀着忐忑的心情
来到操场，同学们的加油声和欢呼声此
起彼伏。我做好了起跑姿势，坚定地望
着面前的跑道。

随着清脆的发令枪声在我耳边响
起，我用力一蹬，飞奔了出去。

80米，70米，60米，只剩最后50米
了！可我被前三名运动员远远地甩在后
面。冲刺的时间到了，我必须奋起直
追！我眉头一皱，身体向前倾斜，后脚用
力一踏，双臂摆动，身体腾空，加快了速
度。耳边的风开始呼啸，树叶沙沙作响，
仿佛是在为运动员加油助威。

很快，我超过了第二名的同学，余光
瞥到教练时，我的耳边响起了赛前教练
对我的嘱咐。我按照教练说的方法慢慢
调整姿势，紧张与期待压在我的心头。
终点线近在咫尺，我咬紧牙关，身体前
倾，将所有力量都倾注在最后的冲刺
中。周围的观众目不转睛地盯着我，我
的心跳也随之加速。

随着裁判一声哨响，我终于在最后
关头超越了前面的选手，夺得了第一名。

成长的旅程虽然充满了挑战与挫
折，但只要我们勇于迎接挑战，就一定能
成功！

仰望星空，明灯般的星星指引我们前行；凝视大
海，浪花翻滚的律动给予我们无尽遐想。今天，我读了
《奋进新征程，奔赴星辰大海》这本书。

这本书介绍了中国的文化、法治、网络以及对和平
的追求等方面内容，体现出强烈的爱国思想。

我最感兴趣的部分是第二篇《讲好中国故事》。它
列举了中国的多种瑰宝，如：中医、汉字、诗歌、刺绣、书
法……令我感受到中华文化的博大精深，也让我感受
到了中华儿女肩上的使命和责任。我真为祖国的文化
感到骄傲自豪！

这本书也让我找到了学习的动力和方向。曾有一
段时间，我经常感到疑惑：为什么要读书？那时候的我
就像一只迷途的鸟儿，在狂风骤雨下找不到方向。然
而，这本书的出现就像一束光，照亮了我的心房。在读
这本书时，我深刻体会到了身为炎黄子孙的使命感、责
任感和传承中华文化的必要性。当我合上书本，一切
答案都已明了：为什么要读书？前辈们为中华之崛起
而读书，我们则应该为中华之繁荣富强而读书！

“路漫漫其修远兮，吾将上下而求索。”以后，无论
遇上什么困难，我都不会放弃。因为我们的征途是星
辰大海！

未来的星辰大海
——读《奋进新征程，奔赴星辰大海》有感

□朱棣文小学 五（2）班 嵇兰池

飞蚁历险记飞蚁历险记
□□实验小学实验小学 六六（（33））班班 卢奕周卢奕周

面对挑战
勇往直前

□经贸小学 六（9）班 胡庭章

诚实让生活更美好
□经贸小学 六（12）班 彭珠玮


