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我的家乡在太仓，这里有个大
公园——市民公园。它位于万达商
圈附近，市政府的正南面。这里空
气清新、风景迷人，是人们休闲、娱
乐的好去处。

市民公园的景色真迷人。一到
春天，百花齐放，有粉色的梅花、金
黄色的郁金香、白色的铃兰……一
阵微风吹来，淡淡的清香也随之扑
面而来。这里的小河清澈见底，灰
白的鹅卵石布满河床，成群结队的
鱼儿在河里自由自在地玩耍。一排
排高大的柳树“站”在河边，把小

河当镜子，在欣赏着自己婀娜的身
姿……

市民公园里的儿童乐园真有
趣。这里的游乐项目有很多：秋千、
蹦床、沙坑、滑滑梯、爬杆……我最
喜欢这里的秋千了，每当秋千荡到
最高处时，我仿佛变成了一只在天
空中飞翔的小鸟，多么自由、快乐！
夏天傍晚时分，孩子们都会聚集在
这里，可以说，这里是孩子们的“天
堂”。

市民公园的东南角，有一座24
小时开放的图书馆，这里仿佛是一

处世外桃源。走进图书馆如同走进
书海一般，书架上密密麻麻地摆满
了书本。桌子上还整整齐齐地摆放
了几台故事机，它们一个个昂首挺
胸地站立着，好像在期待小主人的
宠爱。图书馆的每个角落都被擦拭
得一尘不染，绿意盎然的盆栽也为
图书馆增添了不少趣味。在这个宁
静、美好的空间里，大人、小孩都安
静了下来，沉浸在阅读的世界中，享
受着无尽的乐趣。

市民公园可真是个好地方，你
是不是也想来这儿看一看呢？

亲情是一首歌亲情是一首歌
□经贸小学 四（5）班 王宇宸

亲情是一首歌，外公的一句话让我
念念不忘。

小时候每次回老家，一到高铁站，
就发现舅舅和外公早已在出站口等候
多时了。刚到家，就看到外婆在巷子里
伸长了脖子四处张望，好不容易看到
我，就三步并成两步走，边走边说：“我
的宝贝外孙终于回来了！”我连忙冲上
去抱住外婆。回家后，外公外婆把他们
睡的床和房间让给我住，他们去小房间
或者在我住的房间打地铺。之前家人
都建议外公外婆去酒店住，但外公说：

“外面贵，能省一点是一点。我们睡地
板、小房间又没关系。”

天刚蒙蒙亮，我还在呼呼大睡，外
公就早早地起床去上班了，为的是下午
能早点回家陪我，而外婆也早已干了很
多农活跟家务。等我睡饱起床，总能看
到外婆脸上洋溢着幸福的微笑，三两下
就备好了我们的早点，一边忙着手里的
家务一边说：“宝贝，赶紧洗漱好过来吃
早饭。”为了逗我开心，外婆总会想方设
法地陪我玩，有时带我走亲访友，有时
开电瓶车带我兜风，有时让舅舅带我去

乡间的小河里钓鱼摸虾……我印象最
深刻的莫过于一起去镇上赶集。在那
里，我看到了老家的集市，人们卖着各
种各样的商品：美味的小吃、漂亮的衣
服、丰富的果蔬等，种类繁多，应有尽
有。外婆总在旁边不停地问我喜欢什
么，只要我喜欢的，外婆都会毫不犹豫
买回家。外公外婆的疼爱让我倍感幸
福，心里暗暗想：“等我长大了一定要把
他们接到身边，好好孝敬他们！”

不知不觉，我已经好久没回老家
了，记忆中外公外婆的样子早已模糊不

清。再回老家时，我感受到了什么叫
“近乡情更怯”，内心竟然还有一丝紧
张。直到听到一声“外孙回来啦”，紧接
着便是外公滔滔不绝的话语：“哎呀，我
的宝贝长这么大了，最近隔壁镇上新建
了个游乐场，明天外公带你去……”而
外婆则在一旁偷偷抹泪，我赶快跑过去
抱住外婆说：“外婆，今天有什么好吃的
呀？”“你这个小馋猫……”很快，欢笑声
便在小巷里回荡。

“外孙回来了”这句话一直刻在我
心中，愿这美好永远留在心间。

俗话说“民以食为天”，其中，我印象最深刻的
就是今年暑假妈妈给我煮的绿豆汤。

我原先并不喜欢喝绿豆汤，但是今年暑假，妈
妈突然郑重“宣布”要给我和爸爸做绿豆汤喝。我
的妈妈是个行动派，第二天，她早早便将昨晚浸泡
的糯米跟绿豆拿了出来，妈妈选了块干净的纱布
放在蒸笼上，把糯米和绿豆铺在上面蒸了30分
钟。在蒸糯米和绿豆的同时，妈妈又熬制了绿豆
汤的灵魂——薄荷糖水。她首先在滚烫的开水里
放入两颗冰糖，随后把糖水放入冰箱冷却，冷却过
后是制作薄荷糖水的关键一步：加几滴薄荷香
精。就这样，薄荷糖水和糯米绿豆就做好了。

绿豆、糯米还有薄荷糖水都做得不错。接下
来，妈妈在桌子上摆出十几种食材，有绿豆、糯米、
橙皮、葡萄干以及红绿丝、冬瓜糖、蜜枣等等。现在
只剩下最后一步了——放薄荷冰水。妈妈从冰箱
里拿出一大包薄荷水，用汤勺将薄荷水装进盛满
绿豆、糯米、蜜枣等食材的碗中。

薄荷水里漂浮着几根红绿丝，下面还有颗蜜
枣，再用勺子翻一翻，糯米、绿豆、橙皮都“游”了上
来。这不对啊，我明明记得网上的绿豆汤是用绿豆
熬成的汤，而妈妈做的绿豆汤怎么跟八宝粥差不多
呢？出于好奇，我舀了一勺绿豆汤喝下去，绿豆汤
刚下肚，我瞬间感到整个人被清凉感包围了，好像
周围的热气全都消散了。我又舀了勺绿豆，绿豆软
糯香甜……

这就是我夏天的第一碗绿豆汤，你的第一碗
绿豆汤是什么样的呢？

今年暑假，我和爸爸妈妈去了浙江桐庐游
玩。

这里四面环山、重峦叠嶂，郁郁葱葱的树木密
密麻麻地铺满了整座山。山间小溪缓缓流淌着，
溪水潺潺好似轻快悦耳的林间小调。远处几户农
家飘出袅袅炊烟，一派农家田园风光。

此行我最期待的项目是漂流。我们全副武
装，还没准备好，皮划艇便顺流而下。随着妈妈的
一声尖叫，惊险刺激的漂流探险开始了。皮划艇
撞到溪边大石墩上溅起的层层水花向我们拍打而
来，瞬间，浑身上下的每一个细胞都感受到了凉
爽。溪流越来越急，皮划艇顺着溪流一个劲地往
下冲。我们紧紧拽住扶手，尖叫声此起彼伏，水花
飞溅，我们从头到脚都湿透了。爸爸看到我这狼
狈的样子，哈哈大笑起来，紧接着迎面袭来一朵巨
大的水花，刚好溅了爸爸一身，我和妈妈看到后都
快笑岔了气。

随着溪流渐缓，我们来到了一处溪滩，这里水
面平静，跟刚刚的激流截然不同，好似两个互不干
扰的平行世界。大家都会在这里小憩一会儿，有
的伸手轻抚溪水，有的浅尝着溪水的清甜，还有的
按下快门记录着瞬时的美景。突然一柱水花从天
而降，“不好，有人偷袭我们！”我大声惊呼。我们
迅速拿起早已准备好的水枪，准备“应战”！一道
道水花从四面八方袭来，我和爸爸装满“水弹”，疯
狂“扫射”，妈妈则拿着水瓢不停泼水，但分不清敌
方、我方，我和爸爸都“惨遭毒手”，被泼成了“落汤
鸡”。

虽然身上湿漉漉的，但爽朗的笑声在人群中
此起彼伏。真是一次难忘的漂流啊！

山湾湾漂流记
□实验小学 四（3）班 许奕晨

有人喜欢优雅的玫瑰，有人喜欢
娇贵的牡丹，还有人喜欢小巧的桂
花。而我，喜欢顽强、独特的长寿
花。

长寿花的茎是浅褐色的，枝干有
粗有细，粗的枝干如大拇指，细的枝
干如竹筷。它们簇拥在一起，就像士
兵一样团结、顽强。

长寿花的叶子呈锯齿状，墨绿色
的叶子肥大而油亮，像涂了蜡似的，
它们沿着茎对称地在两旁伸展开
来。在阳光的照耀下，长寿花散发
出迷人光泽，让我忍不住想要凑过
去摸一摸。

长寿花开花啦！花儿在层层叠
叠的叶子间冒出来，红艳艳的。远
看，这些花朵就像一只只飞在叶间的
红蝴蝶，又像一个个小火球；近看，这
些层层叠叠的花瓣像一个个小喇叭，
在播报着今天的奇闻趣事。仔细看
花丛，还有很多花骨朵儿呢！花骨朵
大小不一，像一块块小巧玲珑的红玛
瑙。有些花骨朵儿刚展开两三片花
瓣儿，像一位只露半张脸的害羞少
女。长寿花开满了红色小花，一簇
簇、一团团地挨在一起，就像个大家
庭一样，一片繁花似锦的模样。

长寿花的生命力很顽强，不需
要经常浇水，且花期有半年多呢，
因此叫长寿花！更令人惊喜的是，
你随手剪下长寿花的一根枝干插在
土里精心照顾，它就可以长出新芽
来。

你喜欢我的朋友长寿花吗？

“书中自有颜如玉，书中自有黄金屋”，书籍是
人类进步的阶梯，如明灯般指引着我前进的方
向。 小时候，妈妈总会双手捧本书，把我抱在怀
里，用温柔的声音为我念书。那时的我不哭也不
闹，安静地躺在妈妈怀里，聆听着一篇篇有趣的故
事。我想，从那时起便爱上了读书。

上小学后，我识的字越来越多，爱读的书也随
之增多，书成了我的好伙伴。我羡慕《西游记》里
的孙悟空，会七十二变，翻个跟头就能到十万八千
里之外，还有一双火眼金睛可以看穿万物；我喜欢
沈石溪笔下的《动物世界》，可以看出作者对动物
的感情之深；《爱的教育》中，安利柯的成长故事让
我感触颇深。

书在潜移默化中影响着我，让我看到了不同
的世界，树立了自己的人生目标，让我学会了情感
表达，通过生动的文字记录下有趣的生活。

冰心说过：“读书好，好读书，读好书。”让书的
清香伴你我一生！

兔子因为上次跟乌龟比赛输了，
心里很不服气，于是准备和乌龟再比
一次。兔子跟乌龟约好了时间、地
点，在第二天下午的森林大道举行
比赛。

第二天下午，乌龟准时来到森林
大道，但兔子早早就等在那儿了。兔
子神气地说：“这一次，我肯定可以赢
你！”随着一声令下，比赛开始了！

这次，兔子竟然没有飞奔过去，
而是慢慢地向前走着。乌龟看到后
觉得很奇怪，自言自语道：“难不
成，兔子看到我害怕了？不行不
行，我要加快速度。”说完，乌龟奋
力向前爬，没一会儿功夫，乌龟就
领先兔子两百米！兔子等看不见乌
龟了，从口袋里拿出了一把飞天扫
帚，双腿一蹬，一下就没了踪影。几
分钟后，兔子看到了乌龟，哈哈大笑
说：“这次我赢定了！”就在兔子得意
时，它一不小心从飞天扫帚上掉了下
来，刚好掉在了沼泽地里。兔子不停
地挣扎，结果越陷越深，兔子不敢动
了，大喊：“救命啊！”乌龟听到后连
忙找过来，善良的乌龟把兔子救了上
来。乌龟小心地背起兔子，一步一步
向前走，经过不懈努力，它们终于到
达了终点。兔子感激地对乌龟说：

“谢谢你，你是冠军，善良的人才能当
冠军！”

这次比赛后，兔子跟乌龟成了好
朋友。

市民公园
□朱棣文小学 四（9）班 孙龚妙涵

《龟兔赛跑》新编
□实验小学 四（7）班 顾殷然

长寿花
□高新区实验小学 三（6）班 唐崇溢

绿豆汤
□高新区第四小学 五（2）班 付铭禄

书香伴我成长
□经贸小学 三（11）班 杨宇凌

游千岛湖
□港口开发区第一小学 三（2）班 陆芯乐

暑假，我和妈妈到久负盛
名的千岛湖游玩。千岛湖是为
建造新安江水电站而形成的一
个人工湖，湖中有大大小小的
岛屿共1078个，“千岛湖”的名
字因此而来。

一大早，我们便来到了东
南湖区的游船码头，到湖边后，
只见一艘艘白色的游船整齐地
停靠在岸边。我迫不及待地登
上了编号为312的游船，听说这
是今天的第一班船呢！不一会
儿，游客们到齐后船便开动了，
我们出发了！

走出船舱，我来到二楼的
甲板上，映入眼帘的便是“白银
盘里一青螺”般的优美景色。
一路驶去，形态不一的岛屿逐
渐出现在眼前，数也数不清，犹
如一颗颗绿宝石散落在平静的
湖面上。从甲板上俯视，千岛

湖的水可真绿啊！导游叔叔
说：“千岛湖的最深处有100多
米，以前的村落被淹没在水
下，正静静地沉睡着……而家
喻户晓的农夫山泉就出自这
里，真不愧是中国十大秀水之
一啊！”

船开了近40分钟后，我们
到达了第一座岛屿——桂花
岛，因岛上种有许多桂花树而
得名。岛上还有很多小猴子，
所以又叫猴岛。一登上岛，猴
王就率领一众小猴子来欢迎我
们。游客把果蔬丢给它们，猴
子们吃得不亦乐乎。接着，我
们观看了“小猴上学记”，小猴
子们的演出非常精彩。导游叔
叔说它们的智力等同于四五岁
的小朋友，可聪明了！

随后，我们到达了第二座
岛屿——鸟岛，鸟岛由两座小

岛组成，面积比较大。在岛上，
我们看到了火烈鸟、鹦鹉、孔
雀、天鹅等等，还欣赏了鹦鹉的
表演，它们可以根据饲养员的
口令完成各种高难度任务，真
了不起！

最后，我们来到第三座岛
屿——黄山尖。我们在山脚下
乘坐缆车上山，站在观景台
上，整个千岛湖尽收眼底。葱
郁的树丛掩映着湖上的各色建
筑，真是太美了！令人称奇的
是，近处的几座岛屿拼成了个

“公”字，大家纷纷拍照留
念，大自然可真是一位神奇的
魔法师！

我们坐缆车下了岛，回到
船上，今天的旅程即将结束
了。夕阳映照着湖面，湖光山
色被夕阳染成了金色，美丽的
千岛湖真令人难忘啊！


