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□本报记者 周西

2023年太仓市城区公共租赁住房配租结果公告(第三批）
根据《市政府办公室关于调整2022年度住房保

障相关政策的通知》（太政办〔2022〕131号）、《关于印

发太仓市城区居民公共租赁住房实施细则的通知》

（太政办〔2011〕13号）、《市政府办公室关于印发太仓

市公租房和廉租房并轨试点实施意见的通知》（太政

办〔2013〕109号）和《太仓市公租房和廉租房并轨试

点操作办法》（太住建房〔2013〕15号）文件精神，经各

个社区、街道办、镇（区）政府核实及太仓市房产管理

中心初审，确认陈小明家庭符合公共租赁住房保障条

件，现予以登报公示，公示期15天。如有异议，可向

市 房 产 管 理 中 心 住 保 科 反 映 ，电 话 ：0512-

53511907。

公示期：2023年6月29日~2023年7月13日

联系单位：太仓市房产管理中心

通信地址：太仓市城厢镇县府东街16号

邮政编码：215400

序号

1

申请人

陈小明

身份证号

3205221962******37

户口所在地

城厢镇人民南路123号

户籍人口（人）

1

所属社区

中区社区

保障审批编号

太住建保〔2023〕4号

享受住房保障方式

实物配租

拟配租公租房房屋坐落

南城雅苑1幢507室

面积（㎡）

58.82

收入类别

低收入

早上6时30分，生物钟准时的徐女士从梦里醒
来。她习惯性地拿起手机，打开外卖软件，点了一
份鸡蛋饼和豆浆的套餐，花费22.9元，然后开始洗
漱、洗衣服。半个多小时后，徐女士就能美美地享
用早餐了。

“工作日的早餐，我选择点外卖，一般花费在30
元以内。”徐女士告诉记者，与其花时间做早餐，不
如点外卖，在等待外卖送来的这段时间，除了洗衣
服、洗漱，还可以简单地做个拉伸运动，让早上的时
间得到更好的利用。

徐女士此前吃早饭很马虎，在办公室泡一杯咖
啡，啃几口饼干，就算是早餐了。“对于很多上班族
来说，每天上班太累了，忙起来晚上还要加班。很
多时候宁愿多睡也不愿意做早餐，或者睡晚了来不
及做早餐，慢慢养成了不吃早餐的习惯，结果体检
报告显示肠胃不好。”徐女士告诉记者，因此，她选
择通过外卖平台购买早餐。外卖平台上，不少早餐

商家提供预定服务，可以隔天预定，选择好送餐时
间和地点，第二天骑手就会按时送上门。

“我喜欢去早餐店吃早餐。”刘先生居住的小区
附近有很多早餐店，每天他都会步行到店里点一份
早餐，吃完再去上班。“粥、粉、面、馒头、花卷、豆腐
脑、饭团……早餐种类非常丰富，我每天换一种吃，
不会吃腻。”在刘先生看来，比起点外卖，去早餐店
吃更实惠，因为外卖有起送价格，有时候为了凑这
笔起送费，不得不多花钱。

另一位年轻消费者汪小姐喜欢在便利店购买
早餐。汪小姐的公司附近有一家便利店，她在店里
买关东煮、饭团、三明治、包子、面包等作为早餐。

“公司旁边有便利店，买早餐很方便。这些食物价
格不算贵，平均一天的早餐花费不超过10元，太适
合我这种收入不高的打工人了。”

对于一些收入较高、“不差钱”的年轻人来说，
他们更喜欢在咖啡店吃早餐。吴小姐每天的早餐

花费在六七十元，有时点一杯30多元的咖啡，配
上二三十元的三明治、可颂或者汉堡；有时点一
份 30多元的酸奶杯，配上一块 30多元的蛋糕。

“我喜欢吃西式早餐，这些支出都在我的承受范
围内，所以每天早上我都会用美食好好‘安慰’自
己的胃。”

在“省钱达人”婷婷看来，想要早餐实惠还得
自己在家做。想吃粥，婷婷就提前一晚把杂粮泡
上，早上起来再把杂粮放到电煮锅里煮粥，配上
一个荷包蛋，一份早餐就做好了。“杂粮 1 千克
18.9 元，按照 20 次吃完来算，每次花费0.94元，
一个鸡蛋0.86元。不算燃气、调料、油的支出，一
顿早餐才 1.8 元，比在外面吃划算多了。”除了
粥，婷婷还会煮面，做三明治、饭团，或者提前包
好馄饨、饺子放到冰箱速冻。“挣钱不容易，能省
一点是一点。我觉得早餐自己做不仅省钱，而且
更健康。”

本报讯（记者 周西）不少家庭选择
生二胎，对户型紧凑的家庭来说，家里
是热闹了，可儿童房该怎样设计？不少
小户型家庭选择了常见的上下床，从而
节省空间。那么儿童房到底要不要选
择上下床？

家居设计师表示，是否适合上下
床，主要取决于空间、年龄、安全以及孩
子的意愿这几个因素。“如果儿童房的
空间较小，选择上下床可以有效地利用
垂直空间，从而节省地面空间。”设计师
表示，如果两个孩子同性别且年龄相差
较大，那么上下床是一个不错的选择。
年龄较大的孩子可以使用上铺，年龄较
小的使用下铺。

“如果选择上下床，安全因素一定
要考虑。尤其对于年龄较小的孩子，上
下床的安全性非常重要。家长在购买
上下床的时候要确保床上有适当的护
栏和扶手，以防止孩子从上铺掉下来。
此外，要检查床的牢固性，确保能够承
受孩子的重量。”设计师建议。

设计师认为，儿童房要不要选择上
下床最重要的是考虑孩子的意见。如
果孩子喜爱上下床，那么这是一个不错
的选择。如果孩子不喜欢上下床或者
担心安全问题，那么可以选择其他床。

日前，市市场监督管理局璜泾分局会同质量科开展了
汽油柴油抽检工作，旨在加强对加油站经营行为的监管，保
障市场油品的质量安全。

此次抽检工作由市场监管部门执法人员和第三方检测
机构专业人员共同进行。在抽检过程中，严格按照抽检流
程，认真做好现场抽样、现场签字、现场封存、现场留存备份
等工作，确保抽检的科学性和规范性。

执法人员对加油站的证照进行了查看，检查其是否在
有效期内、是否超范围经营等。同时，还检查了进货发票、
进货台账记录与销售的车用汽柴油标号、等级是否一致，是
否存在销售不符合国家强制性标准、国家明令淘汰的产品，
以及掺杂掺假、以假充真、以次充好或者以不合格产品冒充
合格产品等违法行为。

通过此次抽检工作，璜泾分局将进一步加大对加油站
经营行为的监管力度，严厉打击违法行为，保障消费者的合
法权益，维护市场秩序和安全稳定。

璜泾分局 >>>
对汽油柴油进行抽检

保障市场油品质量安全

近日，市市场监督管理局价反科、港区分局来到太仓生
物港开展商业秘密保护指导站和示范点创建验收工作。

此次验收以座谈汇报及现场材料审核的方式进行，现
场分别听取了申报商业秘密保护指导站的苏州太仓临港投
资发展集团有限公司及申报商业秘密保护示范点的思纳福
（太仓）医疗耗材有限公司、卓阮医疗科技（苏州）有限公司
等8家公司，企业概况、发展历程、商业秘密保护组织架构
及基础保障、制度建设等方面的汇报。

验收小组对各公司商业秘密保护创建工作给予充分肯
定，对创建过程中需要改进的地方进行了指导，希望各公司
继续增强商业秘密保护意识，完善商业秘密保护机制和手
段，并提醒各公司要着眼于事前预防、事后维权，最大限度
减少企业经济损失。

此前，港区分局充分发挥职能部门引导作用和企业主
体作用，通过现场走访、组织宣讲、专班对接等方式，全力推
进商业秘密保护工作，全程跟踪服务，从制度建设、基础保
障、人员管理、培训宣传等方面，对申报单位针对性地开展
指导服务。

港区分局 >>>
开展创建验收工作

加强企业商业秘密保护

为拓宽公众参与食品安全监督渠道，打造安全放心消
费环境，近日，市市场监督管理局沙溪分局联合检测中心、
镇食安办，将食品安全快速检测车开进了中荷新村，开展

“你送我检”免费快检活动。同时，对村内太仓诚荷党建林
果基地的水果进行现场检测。

执法人员向在场村民分发了食品安全、反对浪费、保健
食品、农村集体用餐及防范食物中毒等方面的宣传册，并对
村民讲解了食品安全知识，宣传了“反对浪费 崇尚节约”

“公勺公筷 文明就餐”的意义，倡导文明餐桌新风尚，营造
出良好的食品安全共治氛围。

据悉，本次送检样品有黄桃、鸡蛋、茄子、番茄、青椒、豇
豆、玉米、老黄瓜等30余批次，围绕农残、腐霉利、多菌灵、
啶虫脒、鸡蛋新鲜度等内容进行检查，检验合格率为
100%。在太仓诚荷党建林果基地内，检测人员检测了香
瓜、西瓜、甜瓜、翠冠梨等水果，检验合格率为100%。

沙溪分局 >>>
快检车开进农村

守护村民“菜篮子”“果盘子”本报讯（记者 周西）日前，市酒类流通
协会与苏州弇城商贸公司邀请部分酒文化
爱好者到安徽阜阳金种子酒业股份有限公
司进行考察体验、品质探秘。

在酒厂老车间里，酒文化爱好者们看到
了明代古窖池群。这是经安徽省文物局专
家鉴定的明代大升酒坊遗址，于2008年被
安徽省授予重点文物保护单位。此处明代
古窖池是黄淮地区现存窖龄最老、连续沿用
时间最长、保存最完整的大曲酒发酵窖池之
一，窖池中的微生物种群多达数百种，造就
了产品酒质和口感的卓尔不群。金种子公
司依托此核心资源，开创了中国柔和型白酒
和馥合香型白酒。

据介绍，金种子公司于1998年上市。
公司前身是建立于1949年7月的阜阳县酒
厂，往前可追溯到始于民国时的蕴泰酒坊及
明代正德年间的大升酒坊。金种子公司现
有“金种子”“醉三秋”两个中国驰名商标，其
中“醉三秋”牌白酒早在1990年就获得国家
轻工部优质产品。公司旗下产品“颍州佳

酿”（阜阳古称颍州）被商务部认定为“中华
老字号”产品。“金种子”品牌价值为167.4亿
元。

2020年以来，金种子公司加快白酒产业
战略调整，转型升级、营销创新、技术进步、
企业管理、人才培养等均取得显著成效。“醉
三秋1507”“金种子馥合香”两个战略新品在
次高端市场取得良好开局，企业品牌高端化
建设取得重大突破。2021年，“金种子馥合
香”被中国酒业协会授予中国酒类新品最高
奖——“青酌奖”；馥合香白酒生产技术荣获中
国食品工业协会科学技术奖。金种子公司白
酒营销稳中向好，2022年销售额达11.86亿
元。2023年4月，公司荣膺“2023中国酒业
上市公司ESG先锋奖”。

金种子公司生产负责人表示，企业将继
续坚持绿色、科技、低碳、人文、智能的发展
理念，坚持品牌高端化发展路线，打造“久
酿的幸福”，培育高雅的、愉悦身心的酒文
化，让更多的消费者和各界人士点赞“金种
子”。

炎炎夏日，高温酷暑，在户外热得满头大汗
怎么办？“可以随身携带一把手持小风扇帮助降
温，随时随地为我们带来丝丝凉意。”“95后”小
凌向记者展示了她手中的手持小风扇。

手持小风扇是一种非常便携的电子产品，
因其体积小，可以轻松放入口袋或者包内，随时
随地使用。这对于夏天需要经常外出的市民来
说非常方便，不用担心炎热的天气让人感到不
适。记者浏览了各大购物网站，了解到手持小
风扇的价格在十几元至200多元不等，销量都
不错。

“手持小风扇真的方便又好用。”小凌举着
手里的小风扇示范起来，只需要按下开关，就可
以享受清凉的风，“我这款手持小风扇的风力非

常强劲，甚至可以轻松吹干汗湿的头发或者衣
服。对于我这种容易出汗的人来说非常实用，
不仅可以随时随地保持清爽，在进入室内空调
间前先把汗吹干，还能避免一冷一热导致受寒
感冒。”让小凌倍感满意的是，除了方便好用，手
持小风扇的噪音也非常小，在安静的环境中使
用不会打扰到他人。

此外，手持小风扇充电一次可以使用很长
时间，日常使用不用担心电量不足的问题。其
充电也非常方便，通过USB接口就能进行充
电。

“总的来说，手持小风扇是一种非常实用的
电子产品，具有方便携带、使用简单、噪音小等
诸多优点。”小凌说。

吃一顿早餐吃一顿早餐，，你花多少钱你花多少钱？？

儿童房儿童房儿童房儿童房儿童房儿童房儿童房儿童房儿童房儿童房儿童房儿童房儿童房儿童房儿童房儿童房儿童房儿童房儿童房儿童房儿童房儿童房儿童房儿童房儿童房儿童房儿童房儿童房儿童房儿童房儿童房儿童房
要不要选择上下床？

家 居 装 修

考察体验考察体验++品质探秘品质探秘 走进阜阳金种子酒厂走进阜阳金种子酒厂
市酒类流通协会 >>>

□本报记者 周西

手持小风扇手持小风扇，，在炎夏吹来丝丝凉意在炎夏吹来丝丝凉意


