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我在第一缕阳光中醒来，
美丽的世界把我掩埋。
碧绿的青苔，
挂在门前的招牌，
何时被人青睐？

我在第一缕阳光中醒来，
天边挂着一朵朵云彩。
坐在门前的小孩，
他是否还在？

我在第一缕阳光中醒来，
我在期待着美好的未来。

你，踏着轻快的脚步，
悄悄地来了。

你让那轻巧的风儿，
梳着垂柳那嫩绿的、长长的

头发；
你呼唤着花儿，
她们从梦中苏醒，向你仰起

了笑鼓鼓的脸庞；
你爱怜地亲吻着小草，
小草探出了小脑袋，快活地

与你玩耍。

啊！春！
你是多么的生机勃勃！
翠绿的枝头上，
鸟儿正唱着那动人的歌儿；
艳丽的花丛中，
蜜蜂正辛勤地劳动；
蔚蓝的天空下，
蝴蝶正在翩翩起舞……

啊！柳绿花红，莺歌燕舞，多
么美的春！

今天我起得很早，因为要去参加小
记者活动——参观太仓市消防站。这
可是我第一次参观消防站，心情无比激
动，想想以前只能在电视上见到消防员
叔叔，今天终于可以见到真人啦！

走进消防站，首先映入眼帘的是三
辆大型消防车，看着非常有气势，仿佛
能立马变身消防机器人。接着，我看到
了一位消防员叔叔，他长得跟我想象的
不太一样，没有那么严肃，反而很和蔼
可亲。他拿着话筒，微笑着对我们说：

“欢迎各位小记者来参观消防站，我们
到这边集合啦！”在消防员叔叔的指挥
下，和我一样穿着黄色小记者服装的小
朋友们排成整齐的队伍，正式开始了参
观。

我们首先参观了“荣誉区”，里面摆
满了大大小小、各种各样的奖杯，真厉
害！我们还看到了消防员救火的照片，
照片上的房屋里冒出滚滚黑烟，火苗漫
天飞舞，看着十分危险和恐怖。但消防
员们可是真英雄，他们不怕危险、不怕

牺牲，奋力解救那些灾难中的生命。
跟着消防员叔叔的介绍，我们移步

来到大厅区域，这里摆放着消防衣，有
分体式的，也有整体式的，都是防火材
料制成的。消防员叔叔让我们试穿了
下，可惜我没有获得试穿的机会，看着
其他小朋友穿着消防衣帅气的模样，我
真是羡慕极了，希望下次我也有这样的
机会。

紧接着，我们进入了下一个环节，
消防员叔叔给我们讲解了如何使用灭

火器和喷水枪。喷水枪的喷水模式有
很多种：有的喷出几十米高的直线水
柱；有的喷出水幕，像一面盾牌守护着
消防员们。我们还参观了壮观的云梯，
据说我们国家最高的云梯在江苏南京，
长一百多米呢！

由于时间关系，我们的参观活动要
结束了，消防员叔叔说随时欢迎我们再
来参观。怀着敬佩的心情，我期待着下
次还有机会再来。下次，我一定也要穿
上消防衣，来个帅帅的留影纪念！

3月11日下午，天气晴朗，阳光明媚，小记者
们又出动啦！我们来到了太仓市气象局，开展了
一次天气探秘之旅。

到了气象局，我们穿上黄色小马甲，在大门口
拍了一张合照，接着，迫不及待地跟着工作人员走
进气象局。气象局大草坪上的天气观测设备各式
各样，有百叶箱、日照计、雨量筒等。我近距离查
看了百叶箱，在工作人员的讲解下，我知道了它里
面安装了湿度传感器、温度传感器和气压传感器，
并了解了它的用途。

随后，我们来到气象预报预警中心，在工作人
员的指引下参观了一圈，了解了有哪些气象预警
信号，并学到了一些气象知识。在气象灾害应急
指挥中心，我们端正地坐在位子上，认真倾听气象
专家讲解气象科普知识、常见的气象灾害以及防
灾避险的常识。专家讲得很生动，还向我们展示
了很多图片，从中我知道了太仓的气候特征，高
温、台风等预警信号的等级划分以及如何在灾害
天气做好防护等。

活动最后，我们进行了有奖知识问答，这是最
让人兴奋的环节，因为答对了可以获得礼品。专
家提出问题，我们积极举手回答，我好不容易获得
了一次答题的机会，拿到礼品，心里别提多高兴了。

今天的活动很有意义，小记者们收获颇多，不
仅学到了气象知识，还提高了防灾减灾意识。从
我做起，从现在做起，让我们成为一名气象小达
人！

我在牙牙学语的时候就盼着快快
长大，然而什么是长大？是去年的衣服
容不下我的身体？是半夜我可以一个
人上厕所？还是我可以帮忙洗碗拖
地？一直觉得长大是个漫长的过程，殊
不知长大只在一瞬间。

还记得那天，我不听妈妈的劝告，
执意穿着短袖去上学。果然，这天气就
像三岁孩子的脸，说变就变，气温也越

来越低。到了傍晚时分，气温骤降，让
我浑身发冷直哆嗦。

终于熬到放学，妈妈向我奔来，看
着我脸色发白，她关心地问我冷不冷，
我却口是心非地说：“一点也不冷。”妈
妈深知我的个性，什么也没有说，只是
无奈地叹道：“这孩子……”接着，妈妈
便载着我朝家赶去。金秋十月，飒飒秋
风吹得我头发横飞，我哆嗦着抱紧妈
妈。妈妈应该是感觉到了，赶紧停了
车。她看着我蜷缩着身子，便脱下风
衣，把我严严实实地裹了起来，自己却

露出了纤细的胳膊，任这秋风肆意地刮
着。我刚想拒绝，但那件带着体温的衣
服让我感到温暖，我贪恋着这份暖意，
一时竟说不出话来。

回家的路上，我看着妈妈的手臂从
粉白慢慢发白，最后发紫……风狂
吼着，妈妈那件薄薄的风衣却暖
意十足，温暖了我的身体，
也温暖了我的心田。突
然，我的眼睛有点湿
润，不知是风的洗礼
还是内心的感动？

成长只在一瞬间。那一刻，因为妈
妈的爱，我尝到了成长的甜蜜；因为妈妈
的艰辛付出，我体会到了成长的苦涩。

在那一刻，我长大了。

寒假里，我去了很多有趣的地
方，去三亚赶海、去长沙吃美食、去
武汉坐游轮……其中，我最喜欢的
地方非三亚莫属了。今天，我就要
带着大家一起逛逛三亚的亚龙湾森
林公园。

刚走进亚龙湾森林公园，你会
看到许多五颜六色的鲜花，它们一
个个昂首挺胸，似乎在相互比美。
往前走有个小花园，花园里有一个
小池塘，池水清澈见底，走到小桥
上，还能时不时看到小鱼儿们成群
结队地游过。

坐着巴士，我们沿着山路上
山。透过窗户，眺望远方，映入眼帘
的是一座连着一座的大山，山顶上
云雾缭绕，显得格外梦幻。没一会
儿，我们就到达山顶了。山顶上有

许多美味的小吃和惊险的挑战项
目。这时，一块板子把我吸引了过
去，上面写着“高空滑索，最刺激的
滑索”。我连忙把爸爸拉过来，爸爸
一眼就看穿了我的小心思，笑眯眯
地说道：“喜欢就玩呗。”说罢，便付
了钱，领着我走上高台。

上了高台，我往下一看，不禁倒
吸了一口凉气。我颤颤巍巍地对爸
爸说：“你……你也玩吗？”“我不行，
我恐高，我拿手机给你拍照。”爸爸
无奈地回道。

很快就轮到我了，但我忽然感到
两腿莫名地发软，爸爸只好扶着我这
个“小病号”慢慢走到滑索的座位
上。工作人员按照体重往我腿上放了
适当的沙包，然后趁我不注意，一把
将我推了下去。“啊——啊——”伴随

着我的一声声尖叫，我感觉脚下空空
的，低头一看，底下是“万丈深渊”。

迎面扑来的风让我害怕得闭上
了眼睛，我的心里像是装着一只小
兔子，在不停地跳动，我的嘴里也开
始默默念叨：“老天爷保佑我不会掉
下去，不会掉……”慢慢地，我睁开了
一只眼睛，“哇！”眼前的美景使我不
禁赞叹了起来，周围是一片片青翠欲
滴的树林，天空好像被一座座大山顶
了起来，太阳正悠闲地躺在大山上看
着白云妹妹在天空“舞台”表演呢。

又过了好一会儿，我的脚踩在
了一团棉花上，原来已经到了终点，
爸爸正等着我呢，我飞快地向他的
怀里奔去。

这次滑索之旅真是太刺激了，
这真是快乐又难忘的一天！

上个周末，阳光明媚，我们一
家去了上海市嘉北郊野公园。来
到公园深处，我发现了“嘉北树上
丛林探险乐园”。

这个乐园分为黄线、绿线和
蓝线三部分。黄线上的关卡最简
单，共10个关卡。蓝线最为困
难，也是路线最长的，共有17个
关卡。

“妈妈，我想在这个乐园玩。”
我对乐园充满了好奇，于是向妈
妈央求道。妈妈看了看关卡介
绍，又看了看从乐园里走出来的
女孩，她向女孩的妈妈询问：“你
家孩子玩一次用了多长时间？”阿
姨回答：“她6岁了，玩黄线用了
半个小时。”听罢，妈妈问我：“你
能坚持到底吗？”我用力地点点
头：“当然能！”

经过商量，我们决定先买黄
线的票。穿上专用装备，在教练
的指导下，我学会了如何使用钩
子，随即便开始了独自的丛林探
险。我来到了第一个关卡——溜
索。在确认钩子钩紧后，我站上了
板凳，握紧绳索，跳离板凳，“咻”的
一声，我就滑到了对岸。我心想：
溜索也没想象中那么可怕嘛。这
给我带来了很大的勇气。

接着，我来到了“X 型吊
桥”。看着悬在空中的X型木板，
我心中有些忐忑。既然是自己选
择的路，那就一定要走完！我这
样想着，然后跨出了第一步。

一步、两步……我艰难地完
成了黄线任务。但让我吃惊的
是，我只用了15分钟！

我见黄线如此简单，决定挑

战一下蓝线。蓝线的第一关叫作
“活动圆木”。这次我没有惧怕，
直接迈出了第一步。可令我没想
到的是，这“活动圆木”居然动得
这么厉害。我把绳索握得紧紧
的，小心翼翼地走着，费了好大劲
才过了第一关。

继“活动圆木”后，我又通过
了V型桥、侧身行、十字桥等。其
中，最有趣的还属“几何桥”：在一
块平坦的木板上有着几个几何图
形的小洞。我摆出各种姿势，轻
轻松松就通过了这座有趣的几何
桥。

时间过得真快，这次惊险刺
激的嘉北树上丛林探险乐园之旅
就要告一段落了。在游玩过程
中，我不仅更勇敢了，还明白了一
个道理：坚持到底，就是胜利。

古人留下很多名言，比如：“温故而知新，可以
为师矣”“敏而好学，不耻下问”“三人行，必有我
师焉”……而让我感触最深的名言是“学而不思则
罔，思而不学则殆”。这句名言出自《论语》，我来
给你讲讲，我是怎么理解这句名言的。

只读书不思考，就会迷惑而无所适从。我们
看书的时候一定要勤于思考，不要盲目追求速度
和数量，要去了解文章的时代背景、人物特点、
中心思想等。阅读摘抄就是一个很好的加深记忆
和思考的过程，作者为什么要这样写、好在哪
里，对不理解的内容反复思考，加深理解，及时
写下自己的感悟和评论，长此以往才能更好地提
升自我。

只是空想却不读书，就会有害。学习一个新
知识，如果只是一味地靠自己理解，不去向老师或
者他人学习，就会陷入泥潭，学不到真正的精髓。
还有些人想有更高的成就却没有门道，误入歧途，
浪费时间还浪费金钱，这也是思而不学则殆。

只有边学习边思考实践才是最好的学习方
式，才能将知识融会贯通，学习和思考同等重要。
这就是我为什么喜欢“学而不思则罔，思而不学则
殆”的原因。你们喜欢哪一句古代名言呢？

学与思
□高新区第四小学 五（2）班 周马若伊

我家屋后有一个小花园，虽然只有十几平方
米，但装下了我整个童年，那里留有我的快乐。

春天悄悄走进花园，迎春花最先发现，绽开了
笑脸；墙边的柿子树长出了嫩芽，迎着春光生长。
没几日，花园里所有植物都苏醒了，开始为夏天的
到来作准备。我和爷爷则做起了护花使者，给它
们浇水、施肥。

夏天雄赳赳、气昂昂地走来了，花园里百花齐
放，成了一片美丽的花海：玫瑰花爬上了墙头；芍
药和牡丹开得灿烂；绣球花表演起了“换衣魔
术”……此时，我也十分高兴，用几根枝条、几朵鲜
花编织花环，与蝴蝶共舞……玩得不亦乐乎。不
过，我最喜欢的还是搬着小凳子坐在园中，一边吃
奶奶做的鲜花饼欣赏美景，一边听爷爷讲《花仙
子》的故事。

秋天踏着轻盈的小碎步来了，小花园又变了
个样子。“红柿枝头秋意闲”，柿子树结果啦，柿子
骄傲地炫耀着自己，似一盏盏红灯笼挂在枝头。
为了保护这来之不易的果实，我和爷爷拿着长竹
竿驱赶想来偷吃的鸟儿。此时，大多数花儿都谢
了，菊花却悄然开放，在风中尽情地舞蹈。

寒冷的冬天来了，我和爷爷又当起了护花使
者，为花儿们修剪枯枝败叶。别觉得很简单，这可
是很有讲究的。如果枝条里面是绿色的，还很有
弹性，那么它来年还能开出美丽的花，这样的枝条
要留下。至于那些一碰就折的，就是要剪掉的。
忽然，我看见墙角有一抹红，与白雪格格不入。细
看，居然是梅花开了，真是“墙角数枝梅，凌寒独自
开”呀！

这就是我的乐园——花园，它给我的童年带
来许多快乐。

走进气象局
□经贸小学 五（5）班 尤蒋芸汐

我的乐园——花园
□朱棣文小学 四（9）班 崔逾峣

坚持到底，就是胜利
□实验小学 四（8）班 薛佳琪

滑索之旅
□高新区第三小学 四（6）班 徐彦可

那一刻，我长大了
□经贸小学 五（3）班 黄语薇

我在第一缕

阳光中醒来
□科教新城实验小学 四（5）班 谭陆瑶

春
□高新区第三小学 四（6）班 徐梓熙

参观消防站参观消防站
□经贸小学 三（8）班 李欣然


