
中秋佳节来临之际，华夏
银行太仓支行近日邀请客户
开展了“中秋DIY月饼及制
花灯”活动。活动中制作了传
统苏式月饼和广式冰皮月饼，
以及倍受小朋友喜爱的兔子
花灯。

活动现场，该行员工推介
了部分金融产品，了解了客户
的业务需求和服务期望，并逐
一解答客户提出的问题。此
次活动有效弘扬了中华民族
传统文化，也提升了华夏银行
的知名度，增强了客户对该行
产品的认知度和服务满意度，
取得了较好效果。

开展迎中秋客户联谊活动
华夏银行太仓支行：

双凤分局 >>>
加强检查护航“奶茶安全”

近日，市市场监管局双凤分局根据“百店同查”食品安
全专项行动要求，对辖区内4家奶茶店进行重点检查，旨在
推动行业行为规范，进一步提升食品安全水平和品牌形象。

严把市场准入关。双凤分局认真查看各奶茶店证照是
否齐全且有效、是否存在超范围经营等行为、从业人员健康
证是否在有效期内，并督促经营者亮照亮证经营，严格履行
食品安全主体责任及义务。

严把原料安全关。双凤分局聚焦品牌，重点查看食品
原料的生产日期、保质期及贮存使用条件，核查食品原料供
货商资质，核对进货票据，要求各经营者严格落实主体责
任，做到食品原料“来源可溯、质量可靠”。

严把生产加工关。双凤分局还现场监督了一杯奶茶制
作的全过程，重点查看加工区域“三防”设施是否齐全、从
业人员“三戴一穿”是否落实到位、加工及盛装容器是否及
时清洗等，确保加工流程符合标准，经营场所卫生达标。

接下来，双凤分局将以此为契机，持续加大检查力
度，切实排查食品安全隐患，全力护航“奶茶安全”。

家 居 装 修

太仓市市场监督管理局 协办总第76期

动 态 资 讯

见习编辑/邱文轩组版/王志强校对/刘晓凤

2022年9月8日 星期四08 市场·消费

随着群众法律意识、主动维权意识逐步提升，各类投诉
举报数量大幅增长，今年以来，市市场监管局高新区分局已
受理各类投诉举报4090件、办结3950件。

据悉，高新区分局始终高度重视投诉举报的处理回复
工作，全面畅通投诉举报通道，认真受理消费者诉求，确保
事事有回音、件件有落实。该分局不断拓宽投诉举报渠道，
在做好来人、来电、来信等投诉举报的受理登记处置工作的
同时，认真完成全国统一的“12315”热线、地方政府联动中
心的“12345”“市长信箱”等渠道中市场监管职权范围内的
投诉举报处理工作。

高新区分局争分夺秒及时做好接处工作，设置专职受
理人员受理、转派，确保投诉举报件及时流转，并按期进行
分析汇总，及时提醒办理人员，提高日结办理率。该分局全
力攻坚投诉举报难点痛点，执法人员结合日常监督检查工
作同步办理投诉举报件，充分发挥沟通桥和中间人的作用，
耐心细致解决群众急难愁盼问题，取得了良好成效。

接下来，高新区分局将继续切实加强食品药品、产品质
量、特种设备安全监管，严厉打击假冒伪劣、虚假宣传等违
法行为，营造安全放心消费环境。

本报讯（记者 周西）家是小户型，没有
玄关，打开门后客厅一览无余，鞋子包包等
物品也没地方搁。“没有玄关那就自己设计
一个。”我市一家装设计师告诉记者，哪怕
是迷你的小玄关也会让家里的布局更加清
爽有条理。

设计师建议，进门处可以安排一个开
放式的多层鞋架，并铺一个进门垫。将开
放式鞋架摆放在入户门口，常穿的鞋子随
放随拿，不用反复开关鞋柜。这小小的一
块地能解决鞋子的放置问题，搭配进门垫
看起来更加干净整洁有序。

进门后如何布局？设计师说，可以将
鞋柜、收纳盒、换鞋凳、玄关垫组合起来。
鞋柜在收纳放置鞋子的同时，其台面可以
搭配收纳盒收纳出门常用的口罩、钥匙、包
包、帽子等物品，非常方便。

无玄关户型
门口这样布局

本报讯（记者 周西）不出门也能享受
度假的风情和惬意？可以尝试打造一个度
假感满满的阳台，让自己足不出户也能度
假。该如何打造度假风阳台呢？让家装设
计师来告诉你。

“要想打造度假风阳台，小花砖是必备
的！但小花砖对于户主的审美要求比较
高，用得好是美美的度假风，用得不好就显
得很土。”设计师说，阳台使用小花砖一定
要记住，小花砖得和绿植、纱帘，以及藤编、
木质、铁艺的家具搭配，这样清新惬意的度
假风就打造出来了。

设计师建议，如果想要在阳台营造充
满自然气息的度假风，可以选择清新的绿
色系小花砖，美缝选择白色，这样整体空间
会显得清新自然、干净纯粹。如果想营造
复古浪漫的度假氛围，可以选择柔美的暖
色调小花砖，再配上纹饰繁复的单品。

此外，设计师提醒，小花砖虽美但使用
切记不要贪多，局部点缀即可，这样才能凸
显小花砖之美，更好地打造出度假风阳台。

度假风阳台
一定要用小花砖

本报讯（记者 周西）秋天天
气比较干燥，根据中医养生理
念，因为肺喜润而恶燥，入秋后
肺部容易出现不适，会引起咳嗽
多痰等问题，需要多吃一些清润
的食物润肺。

据了解，中医认为白色食物
入肺，重益气行气，有益于呼吸
系统，秋天可以多吃白色食物。

比如百合，可以熬制百合莲子
粥，长期服用可养心安神、滋阴
润肺；梨具有养心润肺、清肺化
痰等功效，不仅可生吃，也可
做川贝炖梨、冰糖雪梨等；白
萝卜具有清肺润喉等功效，可
以用来熬汤；银耳滋阴清热，
可以单独煮，也可以做成银耳莲
子羹。

此外，由于秋天天气比较干
燥，吃水分较多的水果也可以润
肺，除了上文提到的梨还可以吃
马蹄，把马蹄榨成果汁来喝，可
清热生津、化湿祛痰。秋天也适
合吃些藕，做成桂花糖藕或莲藕
排骨汤都非常不错。秋天还可
以喝点蜂蜜，用温水冲服具有润
肺的功效。

秋季滋阴润肺肺 可以吃这些食物可以吃这些食物

秋风起，丹桂飘香，此时正是
吃羊肉的好时节。秋冬时节吃羊
肉面进补，是太仓人的习俗。时维
农历八月，全市的羊肉面馆迎来了
入秋后的第一波消费热潮。

羊肉面、羊杂汤、羊汤面、羊肉
锅子、白切羊肉羊杂、羊蹄子……
各种与羊有关的美食纷纷被端上
桌让人品尝。在唇齿鲜美之间，太
仓人品到了几分秋色。“金秋的第
一碗羊肉面”“每天早上一碗羊肉
面，冬天不感冒”，朋友圈也开始秀
起了羊肉面。今年秋天的第一碗
羊肉面，你吃了吗？

“上周六和闺蜜一起去双凤吃
了羊肉面。今秋的第一碗羊肉面，
汤头清爽鲜美，面条筋道，羊肉软
糯喷香，没有一点腥膻味。”青青告
诉记者，秋天的第一碗羊肉面，她
吃得心满意足，唯一的不足就是羊
肉面似乎又贵了，一碗25元。她
去市区的羊肉面馆吃面时发现，羊
肉面基本都是25元，“我记得去年

的价格在23元左右。不过涨价也
能理解，羊肉本身价格也高，平时
随便买点羊腿和羊排骨都要150
多元。”青青说。

记者在一家羊肉面店看到，当
下羊肉面、羊肚面、羊杂面、羊心
面、羊肝面的价格皆为 25 元一
碗，双浇面45元一碗，羊杂汤
30~80元一碗，而羊肉火锅和羊
蝎子火锅的价格在100元左右。另
外，羊肉、羊肚、羊头肉、羊舌、
羊尾、羊脚等熟食，价格在20元
至100多元不等。

“虽说吃羊价格不菲，但也架
不住太仓人那颗爱吃羊的心。”正
在店里和老伙计吃羊的吴老伯笑
着说，心心念念想着吃羊肉，就等
着入秋后天气转凉的这一刻，“秋
冬多吃羊，才能保证冬天不感冒，
来年春夏的时候身体也会更强
健。这是一条长久以来刻在太仓
人骨子里的养生观念。”

这家羊肉面店的老板告诉记

者，他们店是9月1日正式营业
的，羊肉面、羊杂汤等从早上一
直卖到晚上。开业后，一群老食
客兴奋地跑到店里消费，很快就
把储备的羊血、羊杂、羊蹄吃光
了。“晚来的客户只剩下羊肉面和
熟羊肉可以点。”生意这么好，老
板自然是乐得合不拢嘴，“羊肉面
自然是最受欢迎的，除此之外羊
杂汤、羊肉、各种火锅还有羊蹄
也颇受食客欢迎。不少食客不仅
自己吃，还要打包一份回家和家
人分享。”

对于不少喜爱羊肉面的食客
来说，他们有自己所认可的口味和
店家，有些人甚至几十年如一日就
爱吃某一家的羊肉面。一位老伯
告诉记者，他喜欢吃的那家羊肉面
店之前在市区开店，老板是双凤
人，后来回到双凤开店，于是有不
少和他一样的老食客，每周都会找
时间去双凤吃两顿羊肉面满足一
下自己的味蕾。“他家的羊汤和羊

肉会拿滋补的药材炖煮，口味也比
较清淡，不油腻，适合我们老年
人。”老伯说，他觉得好吃，经常会
带家人朋友来吃，品尝这份滋补又
美味的羊肉大餐。

在采访中，记者也了解到，太
仓的羊肉面有两种汤头，一种是
以双凤为代表的红汤，另一种是
以浏河新塘地区为代表的白汤。

“我们新塘的白汤羊肉面也是颇有
名的。不少爱吃白汤羊肉面的人
会从市区开车到新塘，美美吃上
一顿。”小田笑着说，作为新塘
人，白汤羊肉面是她从小吃到大
的一种美食。每年的秋冬时节，
她都会起个大早，去品尝一下白
汤羊肉面。她告诉记者，虽然红汤
羊肉面很好吃，她也爱吃，但是白
汤羊肉面里有她记忆里童年的味
道。

小小一碗羊肉面，让太仓人在
热气腾腾中吃到了美味，吃出了健
康，也吃出了一份对生活的热爱。

高新区分局 >>>
攻坚处理消费者投诉举报

城厢分局 >>>
配合国家总局抽检食品安全
为及时发现和处置食品安全隐患，有效防控食品安全

风险，提高食品安全监管的有效性和针对性，近日，市市场
监管局城厢分局配合国家市场监管总局委托的第三方检测
机构开展了食品安全风险评估抽检工作。

据悉，本次抽检主要以江南农副食品城内的蔬菜、水果
和水产品经营单位为重点。抽检过程中，执法人员一方面
查验经营者的主体资质和索证索票、明码标价、进货查验等
制度落实情况，另一方面积极宣传食品安全相关法律知识，
督促经营者严格落实主体责任，切实保障食品安全。

待检测结果出来后，若有不合格食品，城厢分局将根据
检测报告，及时对不合格食品开展调查处理，守护辖区群众
舌尖上的安全。同时，该分局还将举一反三，将日常检查与
监督抽检强化结合。

吹风机是我们日常生活中
经常会用到的小家电，尤其对长
发的女性来说，洗完头想要吹干
头发基本离不开吹风机。市面
上吹风机的价格，从 30 元至
3000元不等，附加功能也相差
较多，那么该如何选购吹风机
呢？记者就此进行了采访。

市民徐小姐为了护理自己
那头长发，买过好几款不同价位
的吹风机进行试用测评。她告
诉记者，购买吹风机前首先要定
好预算，在自己的预算区间内选
购，然后根据电吹风的功能、功

率来选择。功能一般分为冷热
两档，有些吹风机的热档还有不
同的热度。而功率的大小则影
响着吹风机的工作效率，一般来
说功率越大的吹风机风温越高，
干发的速度也更快，但需要注意
的是风温过高会对头发造成损
伤。

“选购电吹风，还应注意有
无异常声音和异味。好的电吹
风噪声低，全速运转时握在手中
无明显振动，并配有过热保护装
置。对于可调速的电吹风来说，
各档的温度、风速应有明显变

化。”徐小姐说，风速非常重要，
好的吹风机是通过马达产生的
风把头发的水分吹走的，而不是
靠发热片的高温把水分烘干。
同时，她也建议女性不要购买过
重的吹风机，举着吹头发，时间
一久手会非常酸痛。

此外，徐小姐建议选购带有
负离子功能的吹风机，吹发时可
以抚平毛躁的头发，达到柔顺的
效果，对于护发有一定的作用。

“如果经常出差，建议配备一个
折叠式的吹风机，便于携带。”徐
小姐说。

□本报记者 周西

如何选购吹风机？

□本报记者 周西

秋天的第一碗羊肉面秋天的第一碗羊肉面，，安排安排！！
秋风劲 羊肉香


