
3月5日是学雷锋纪念日，
太仓市酒类流通协会召开学习

“雷锋精神”党日活动暨新时
代太仓酒类流通行业精神研讨
会。

在布置一新的酒协党建工
作室里，与会成员一起重温了雷
锋精神，并对新时代太仓酒类流
通行业精神进行了热烈研讨。
会议指出，为适应我国开启全面
建设社会主义现代化国家新征
程的新形势，应进一步加强酒协
精神文明建设，引领太仓酒类流

通行业在新征程上稳中求进健
康发展。对新时代太仓酒类流
通行业精神进行更深入的研讨，
使之更符合时代发展要求、更能
提振“做酒人”的精神风貌，有着
十分重要的意义。

为此，新时代太仓酒类流通
行业精神应具有时代特点，必须
将社会主义核心价值观作为精
神内核，充分体现新时代开放
的、敢为人先的精神风貌；应具
有行业特点，必须扎根行业实
际，凝聚团结奋斗、一起向未来

的力量；应具有行业文化特点，
必须认真总结协会成立十年来
在行业文化建设上取得的成就，
使之成为新时代太仓酒类流通
行业精神的坚实基础并进而确
定更高目标取向。

据悉，此次研讨会召开前三
周，太仓市酒类流通协会特向全
体会员发起征集太仓市酒类流
通协会“行业精神”文稿，与会人
员就已征集到的新时代太仓酒
类流通行业精神表述语展开讨
论，发表各自见解。

太仓市酒类流通协会太仓市酒类流通协会太仓市酒类流通协会太仓市酒类流通协会太仓市酒类流通协会太仓市酒类流通协会太仓市酒类流通协会太仓市酒类流通协会太仓市酒类流通协会太仓市酒类流通协会太仓市酒类流通协会太仓市酒类流通协会太仓市酒类流通协会太仓市酒类流通协会太仓市酒类流通协会太仓市酒类流通协会太仓市酒类流通协会太仓市酒类流通协会太仓市酒类流通协会太仓市酒类流通协会太仓市酒类流通协会太仓市酒类流通协会太仓市酒类流通协会太仓市酒类流通协会太仓市酒类流通协会太仓市酒类流通协会太仓市酒类流通协会太仓市酒类流通协会太仓市酒类流通协会太仓市酒类流通协会太仓市酒类流通协会太仓市酒类流通协会：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：：

以雷锋精神丰富行业精神内涵
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广告

家 居 装 修

很多小户型的房子没有单独的
书房。不过，对于爱书的人来说，即
便没有单独的书房，也需要有一个书
柜来摆放书籍。那么，书柜放在哪里
好呢？

我市一家装修公司介绍，首先户
主可以把客厅和书柜结合起来，比
如，客厅沙发背景墙上可以装一个书
柜，采用内嵌设计，这样更省空间。
旁边搭配落地灯、一盆绿植，平时可
以坐在沙发上看书阅读，书房的氛围
就出来了。还可以做电视墙书柜，在
客厅定制一整面墙的收纳柜，将电视
柜和书柜组合设计，一举两得。

卧室的一角也能“抠”出一处书
柜。结合飘窗设计书柜，不仅不影响
美观，而且实用性很强。针对床头摆
放书桌的情况，可以直接采取书桌柜
一体式的设计。

还可以做榻榻米书柜，家里的客
卧可以改造成榻榻米书房，既增加收
纳空间，还保留客房功能。也可在儿
童房定制一个书柜，只要空间放得
下，这样的设计非常实用，还能培养
孩子爱书看书的好习惯。

此外，餐厅可以定制一个餐边
柜，预留一部分空间充当书柜。在小
户型中，餐边柜与书柜合二为一，非
常省空间。把阳台封起来，也可以摆
放一个小书柜，平时就坐在阳台看看
书，感受岁月静好。家里如果有长过
道，还可以靠墙布置书柜。

近日，香港珠宝品牌六福珠宝
入驻太仓华联天地。开业初始，六
福珠宝将为广大市民带来一波福
利。据悉，3月11日至3月20日，
该品牌计价黄金类货品每克立减
40元，定价类黄金8.8折，镶嵌K金
类货品每满1580元立减314元。
有意向购买黄金和珠宝的市民，可
以前往太仓华联天地六福珠宝专
柜选购。

六福集团主要从事各类黄铂
金首饰、黄金饰品及珠宝首饰的采

购、设计、批发、商标授权及零售业
务，创办于1991年，于1997年5月
在中国香港联合交易所有限公司
主板上市，是中国香港及内地主要
珠宝零售商之一。

六福集团早在1994年就进军
中国内地市场，开设首间六福珠宝
零售店。截至目前，集团内地市场
的店铺遍及北京、上海及广州等
地。除一二线城市外，六福集团亦
积极开拓具有发展潜力的三四线
城市，将集团的分销网络拓展至更

多地方。
六福集团连续四年获得“香港

环境卓越大奖”，今年在2785家参
与机构中脱颖而出，再度获得“商
铺及零售业”组别优异奖，这无疑
肯定了六福集团致力于推动环境
管理及可持续发展的承诺及努
力。据悉，“香港环境卓越大奖”由
香港环境运动委员会和香港特区
政府环境保护署等机构合办，旨在
鼓励企业实施环境管理及表扬在
相关方面表现卓越的企业。
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日前，为做好特种设备安全隐患排查整治工
作，积极配合属地政府开展国土空间整治，市市
场监管局城厢分局在前期摸排的基础上，出动执
法人员25人次，对电站村工业园企业开展专项排
查整治。

本次行动共排查电站村工业园企业21家，检
查各类特种设备25台，发放特种设备安全监察指
令书3份，现场查封设备3台，立案1起。检查
中，发现一家生产企业3台在用的起重机械存在未
报送开工告知和擅自改造等违法行为，执法人员
当场对这3台起重机械实施了查封的行政强制措
施，目前已立案调查。此外，执法人员还发现7家
企业存在异地经营行为，现场发放了责令改正通
知书。

接下来，城厢分局将继续围绕属地政府重点
工作方向，积极开展专项整治行动，进一步落实
企业主体责任，系统排查，集中治理隐患，对各
类风险紧抓不放，对发现的隐患实行闭环管理，
不整改到位绝不放过，预防和减少企业安全生产
事故发生。

□本报记者 周西

现在很多房屋都设有飘窗，如
何把飘窗装饰得更加漂亮舒适，成
为装修时的一大重点。说到装饰飘
窗，肯定离不开飘窗垫。那么飘窗
垫该怎么选？不同的材料又有何优
缺点呢？

首先可以选择羊毛垫作为飘窗
垫，铺设在飘窗上显得华贵大方，
冬天时柔软暖和，但缺点是容易吸
尘，且清理起来比较麻烦。草垫飘
窗垫一般在夏日里比较多见，清凉
且价格实惠，易清洗又便于打理，
缺点是实用性和耐用性都比较低。
还有绸缎飘窗垫，不少人对绸缎的
柔软丝滑情有独钟，绸缎飘窗垫美
观且舒适，缺点是好的绸缎价格相
对较高。

近日，市市场监管局高新区分局组织执法人员
在陆渡片区开展特种设备电梯安全专项检查。执法
人员先后对横沥佳苑、莲花广场、润业玲珑湾花苑等
居民小区及部分工业园区的电梯进行检查。

检查中，执法人员通过试乘电梯查看电梯运行
情况，并查看电梯的实际使用情况，检查使用电梯单
位是否定期检验、张贴安全检验合格标志，各项安全
管理制度是否落实到位。同时，要求物业安全管理
人员严格值守，做到一旦出现突发情况第一时间就
能有效应对。对于部分单位出现的拨打轿厢内应急
救援电话无人接听情况，执法人员现场要求物业管
理公司加强人员管理，避免出现轿厢内人员受困联
系不畅的情形。

执法人员通过查看电梯台账确保特种设备检验
和维保到位，重点对特种设备使用登记证、检验报
告、安全管理制度、事故应急预案、应急演练记录、作
业人员培训和持证上岗情况进行检查。执法人员还
督促各物业管理公司严格按照《电梯监督检验和定
期检验规则》的规定，做好定期安全检查和维护保养
工作。

下一步，高新区分局将持续开展特种设备重点
领域安全排查整治工作，充分运用网络化、智慧化监
管措施，加强对重点领域特种设备的监管力度，全力
保障辖区特种设备安全运行。

向特种设备安全隐患“亮剑”

守好“上上下下”的安全
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飘窗垫怎么选

小户型 置书柜
装修妙招学起来

春天是野菜生长旺盛的季节，
在田间地头很容易找到诸如荠菜、
马齿苋等野菜。而在菜市场，也能
买到这些鲜美的野菜。

时令野菜不仅味道鲜美，对人
体健康也有一定好处。冬末春初，
正是荠菜飘香的季节，初春吃荠菜

可以降压，还能增强机体免疫功
能，健胃消食。荠菜可以和猪肉一
起做成馅儿，包馄饨吃，也可以做
成一碗鲜美的汤，还能凉拌。不过
虽然荠菜的营养价值较高，但草酸
含量也比较高，需在热水里过一
遍。荠菜不宜天天吃或者一次吃

很多。
春天补脾可多吃香椿。中医

认为，香椿是一种阳气很足的食
物，性温能补脾阳。最常吃的就是
香椿炒鸡蛋。此外，香椿还可以煎
着吃，香椿焯水后不切，直接放入
面糊中挂糊，放入锅中煎至两面熟
后即可食用。需要注意的是，香椿
的亚硝酸盐含量较高，一定要买新
鲜的，而且食用前一定要焯水。另
外，香椿为发物，慢性疾病患者应
少食或不食。

江南的春天，怎么能少了马兰
头。马兰头做熟加调味后，美味可
口，为家庭喜食的蔬菜之一，并有
一定的药用价值，经常食用可清火
明目。一般会把马兰头洗净烫熟
切碎，拌香豆腐干丝食用。还可以
做清炒马兰头、马兰头炒蛋、马兰
头鸡蛋饼等。

3月4日是农历二月二。在民间
习俗中，从这一天开始，积攒了整个
正月的头发终于可以动剪刀修剪
了。当天从早上开始，市区多家理发
店都是顾客盈门、生意兴隆。

记者在大庆锦绣新城小区大门
口的一家理发店看到，上门剪发的男
女老少都喜气盈盈，借着和暖的春风
剪下缕缕青丝，给蛰伏了一个正月的
自己换一个充满精气神的新发型。
老板告诉记者，这一天他忙得从上午
开始就没时间吃饭，来理发的人一个
接一个。“我们家理发的价格不贵，干
剪一个发型15元，这个价格平时就吸
引了很多剪发的人，更别说今天是

‘龙抬头’了。”说话间，老板已经利索
地给一个小朋友理完了发，紧接着又
一位家长把孩子抱上理发椅。

虽然忙得够呛，但在这位理发店
老板看来，市民们选择在农历二月二
理发，说明了大家对文化习俗的看

重，也代表了人们对美好生活的向
往。农历二月二是传统的“春龙节”，
有“二月二，龙抬头”的说法，民间一
直都有“理发去旧”的风俗。为孩子
理发，叫“剃喜头”，借龙抬头之吉时
保佑孩子健康成长，长大后出人头
地。大人理发，叫“剃龙头”，辞旧迎
新，希望带来好运。民间还有谚语为
证：“二月二，龙抬头，孩子大人要剃
头。”

另一位在向阳路开理发店的店
主说：“据说，在农历二月二这天，理
发能够给人带来一年的好运，让人鸿
运当头、福星高照。此外，民间还有

‘正月里不剃头’的说法，很多人在腊
月理完发后，一个月都不会再光顾理
发店，直到‘二月二’才解禁，所以这
一天剪头发的人特别多。”

“正月里不剃头”的说法又是怎
么来的？记者了解到，农历二月初二
剃头的习俗形成于清代，流传到今天

已有300多年。自古以来，汉族一直
保持“身体发肤，受之父母，不敢毁
伤”的观念，毕生“束发”。满清入关
后，令汉族“剃发易服”，改男子“束
发”为“辫发”，额前顶部头发需剃
去。而“正月里不剃头”的说法，正是
来源于清代时“正月不剃头，思旧”之
意。

“等下班，我也打算去理个发。”
一小区的保安老徐笑眯眯地摸着自
己的板刷头说道。虽然头发并不长，
但老徐说：“龙抬头要剃头，大家都这
么讲，我肯定要遵循这个习俗。”记者
了解到，几乎每年龙抬头，老徐只要
有时间都会去理发，通过理发把去年
的晦气、烦恼通通丢掉，以崭新的面
貌迎接新一年的春天。采访中，不少
市民表示，这一天来理发，重要的不
是理发本身，而是生活的仪式感，是
讨个吉利，同时也表达了希望新的一
年平安顺利的美好愿景。

吃春菜吃春菜，，让春天让春天““鲜鲜””到舌尖到舌尖

高新区分局 >>>

城厢分局 >>>龙抬头龙抬头你剪头发了吗你剪头发了吗？？


