
你拍一，我拍一，
世界万物真稀奇。

你拍二，我拍二，
一群鱼儿跳上岸。

你拍三，我拍三，
鸵鸟睡觉埋头站。

你拍四，我拍四，
蚂蚁也能写大字。

你拍五，我拍五，
冬日雪花满天舞。

你拍六，我拍六，
山间瀑布水长流。

你拍七，我拍七，
企鹅摇摆队伍齐。

你拍八，我拍八，
月亮每夜变魔术。

你拍九，我拍九，
天上星星跟着走。

你拍十，我拍十，
还有很多稀奇事。

小朋友，勤观察，
一定可以发现它。

拍手歌（创编）
□经贸小学 二（8）班 顾欣妍
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慈善是什么？慈善就是仁慈善良。我的父母告
诉我，为人要善良，多做好事、善事。

做善事是从古至今传承的美德，那么如何做慈
善？我是这样做的：第一种方式是捐款。有一天，妈
妈问我，想不想帮助那些因家庭困难而不能完成学业
的孩子，我毫不犹豫地把压岁钱捐了出来。第二种方
式是帮助流浪猫、流浪狗。我经常会救助小区里无家
可归的小狗、小猫，给它们提供食物和临时的庇护所，
并呼吁有爱心的人收养它们。第三种方式是关爱孤
寡老人。我经常会和妈妈去敬老院看望孤寡老人，为
他们提供帮助，陪他们聊天。

我认为，一个提醒、一个微笑、一次搀扶、一次让
座……这些都是善举。作为小学生的我，虽然做不出
什么惊天动地的大事，但常常心怀善念，以“不以善小
而不为”作为自己的行为准则，时时鞭策自己努力学
习，关爱他人。我要从身边的点滴小事做起：利用业
余时间帮助在学习生活中有困难的同学，向他们伸出
援助与友爱之手，实现共同进步；拿出自己的零用钱
捐助灾区与希望工程；为家人分担家务，自己的事情
自己做；努力学习，以优异的成绩回报老师的教育之
恩。

如果我们希望生活在一个充满爱的世界里，那么
就让我们学会爱一切。赠人玫瑰手有余香，让爱传递，
用爱感动。

让爱传递
□经贸小学 五（7）班 苏雅涓

大自然是一本读不完的大书，辽阔的天空、波澜
壮阔的大海、茂密的花草树木、地上的走兽昆虫……
世界万物，有说不完的奥妙。

大雁吹响迁徙的号角，一会儿排成一个“人”字，
一会儿排成一个“一”字，向南方飞去。海鸥在高空
盘旋，展翅滑翔，突然猛扑而下，叼起一条小鱼。

植物的生长、开花、结果，有着不同的乐趣。梅
花迎寒盛放，暗香浮动，让人敬佩。还有各种各样的
花花草草，颜色各异，形态各异。

我最喜欢小区里的海棠花，一到春天，树枝上
就开满了密密麻麻的花，不留一点缝隙。春风吹
过，就像喷涌的花泉，把花瓣和花香吹向四周，令人
心旷神怡。

大自然是一本看不完的画册，是一本永远读不
完的大书，那里有无穷的奥秘、无尽的乐趣。

读不完的大书
□高新区第三小学 三（4）班 丁瑞陵

星期天，妈妈满脸笑意地对我们说：“今天杨阿
姨约我们一起去户外烧烤。”我和弟弟激动得一蹦三
尺高。

不一会儿，我们就出门了。我和弟弟迈着轻快
的步伐，像小兔子一样奔向车里，爸爸开着车去找杨
阿姨一家。

我们一路说说笑笑，很快来到了一块草地边。
下了车，一股诱人的烧烤味扑面而来，我的口水都流
下来了。我看到杨阿姨把五花肉、鱿鱼、培根等食材
放在烧烤架上，没一会儿，就发出来“啪啦啪啦”的声
音。杨阿姨问我要不要自己动手烤一串，我爽快地
答应了。我坐在小椅子上，拿了一串鱿鱼放在烧烤
架上，按照杨阿姨的方法，先在鱿鱼上刷点油，烤一
会儿后，撒点孜然粉和辣椒粉，再烤一会儿鱿鱼就熟
了。我把烤好的鱿鱼串拿给妈妈品尝，妈妈咬了一
口，向我竖起了大拇指：“烤得很好吃。”我听了开心
极了。

这真是快乐的一天，我会把这美好的记忆收藏，
希望下次还能和爸爸妈妈来一次户外烧烤。

快乐的星期天
□高新区第三小学 三（4）班 周紫瑜

今天，爸爸买了一个大大的榴莲。
榴莲黄色中带着一些绿色，表面还有硬硬的小刺，

看上去就像一只刺猬。我用手摸了摸，“啊——”我惨
叫了一声，小刺真扎人。我凑近闻了闻，呀，真是臭气
熏天啊！这么贵的榴莲，居然是这种气味，不知道好不
好吃？

妈妈拿着刀，一刀一刀切开，我用手把一瓤一瓤
金黄色的果肉掰下来，这果肉好似灿烂的阳光。我再
次凑近闻了闻，还是像之前那样臭。我生怕不好吃，
掰了一点尝了尝，瞬间有一股香甜的味道在嘴里散
开。“好好吃啊，好像冰淇淋的口感！”我情不自禁地感
叹道，“虽然榴莲闻着很臭，但的确很好吃。”我迫不及
待地又塞了一块进嘴里。

榴莲真是一种奇怪的水果，闻着臭，吃着却特别
美味。

榴莲
□实验小学 三（2）班 束玲熙

我爱生机勃勃的春天，也爱烈日炎炎的夏天，但
我更爱天高气爽的秋天。

蓝蓝的天空中飘着朵朵白云，一会儿像低头吃
草的小羊，一会儿像母鸡带着小鸡嬉戏，一会儿像正
在怒吼的狮子。大雁一会儿排成“一”字，一会儿排
成“人”字，向南方飞去。

田野里一派丰收的景象。棉花咧开了嘴、高粱
笑红了脸、玉米乐弯了腰。稻田披上了金黄色的外
衣，从远处望去，像金色的海洋。

果园里硕果累累。苹果穿上了红衣裳，像一个
个胖娃娃；柿子红彤彤的，像一个个小灯笼；葡萄挂
在葡萄架上，像一颗颗晶莹剔透的水晶；鸭梨黄澄澄
的，像一个个黄色吊灯。

公园里美不胜收。银杏树的叶子黄了，像一把
把小扇子，扇呀扇，扇走了夏天的炎热。枫树的叶子
红了，像一团团火在燃烧。菊花仙子的颜色就更多
了，紫红的、淡黄的、雪白的……美丽的菊花在秋雨
里频频点头。

秋天给我们带来了欢乐和丰收。我爱你，秋天！

说起我们班的长绳队，那可真是令人钦佩。
你看！队员们热身完，就开始三分钟跳长绳

训练了。“1、2、3……”只见每位队员神情严肃，没
有丝毫放松，接二连三，跳得十分顺畅。轮到小
何时，只见他一个飞跃，身姿十分轻盈。可惜，小
陈一不留神被绊了一跤，摔了个狗啃泥，真令人
担心。“100、101、102……”队员们一个个单脚起
跳，完美越过绳子，接着得意洋洋地跑到队伍末
尾继续严阵以待。

“202、203、204……”已经跳到两百多个了，
队员们完全没有累意，依然精神抖擞，不过时间
是有限的，随着老师的一声：“停！”队员们一共跳
了240个。

虽然这个成绩不错，但长绳队的队员们并不满
意。中场休息时，他们一起总结经验，有的同学说：

“甩绳的同学要匀速甩动，跳绳的同学要连贯，不能
分神，不要等待。”有的同学补充道：“如果中间断
了，要赶快甩起来，重新开始，不能浪费时间。”

第二轮刚开始，他们跳得非常顺利，一个都
没有断，真是太棒了！“加油！加油！”我们在一旁
呐喊着。“120、121、122……”我既紧张又为他们
感到骄傲。轮到小杨跳的时候，一不留神，绳子
甩到了他的腿上，连跳被中断了，真可惜呀！不
过，队员们马上做出了调整，一个接一个跳着。

“255、256、257。”随着一声“停”，队员们一共跳
了257个，比上次进步了，可喜可贺。

俗话说，台上一分钟，台下十年功。能一次
次刷新纪录，离不开队员们的刻苦训练，也离不
开他们的团结合作、默契配合。让我们期待他们
接下来能取得更好的成绩。

我们班的长绳队
□新湖小学 五（1）班 吴珉宇

有一处美丽的地方，令人流连忘返。周六，妈
妈在我的软磨硬泡下，终于同意带我去那里——班
级小菜园。

走进小菜园，首先看到的是一棵棵小白菜，它们
整齐地排着队，像极了一个个站岗的士兵。五颜六色
的轮胎中间，仰面躺着一些可爱的小草莓，它们犹如
一个个可爱的孩子害羞地躲在叶子下面。我和妈妈
准备给这些小可爱们洗个澡。我轻轻地打开水管开
关，只见妈妈一只手拿起水管，另一只手在水管口上
轻轻一捏，水花立刻飞洒了出去。妈妈把手一松，水
流又恢复原状了。我赶忙也拿起一根水管，学着妈妈
的样子洒起水来。一瞬间，小菜园的上空下起了

“雨”。“小雨”淅淅沥沥，轻吻着每一片叶子、每一寸土

地。草莓宝宝红着脸从叶子底下探出头来，花生骄傲
地抬起了头，菠菜奋力地从土里挣脱出来，小青菜也
换上了它那绿油油的外衣，真是一派生机勃勃的景
象。

一阵微风拂过，泥土的芬芳扑鼻而来。我起身走
到椅子旁，缓缓坐了下去。思绪随着微风飘远了，渐
渐地，我眼前出现了一片美丽的四维小菜园。菜园四
周围着一圈白色的木栅栏，还有一条鹅卵石小路，一
直延伸到四维休息室。休息室的左边，一个个机器人
正在精心打理着蔬果。那巨型白萝卜好像一个个可
爱的胖娃娃在大地妈妈的怀抱里睡觉呢！休息室的
右边，是一个外形很像小仓鼠的巨型水库。它的脚下
由无数条水管组成，形似章鱼须，遍布菜地的每个角

落。它的主要功能是为植物提供水分。天气干燥时，
它能让土壤保持充足的水分。水库后面还有一片豌
豆地，远远望去，绿油油的一片，走近了才发现，原来，
在一片片叶子后面还有一个个小巧玲珑的豌豆荚，哈
哈，它们正在与我玩捉迷藏呢！

我正准备往前走的时候，突然听见妈妈在叫我：
“墨涵，快来看……”我从椅子上醒来，揉了揉眼睛。
原来妈妈在角落里发现一株西瓜苗长出了瓜藤。我
和妈妈小心地把它引到木栅栏上，让它顺势生长，期
待着它开花结果。

远处，一轮夕阳悬挂在金色的芦苇上，天空变成
了火红色。我和妈妈依依不舍地离开了小菜园，我们
的影子被拉得很长很长……

星期天的上午，晴空万里，太阳高高地挂在天空
中，发出耀眼的光芒。

风姑娘走来了，树枝在空中摆动着，树叶发出“沙
沙”的响声，好像在唱着欢乐的歌。草叶儿弯下了腰，
好像在舞台上表演节目。五星红旗在高高的旗杆上
迎风飘扬，发出“哗啦啦”的响声。

风力发电站开始发电了，叶片快速地转动，发出
“呼——呼——”的响声。

小明从家里走出来，手里拿着一个小风车。风车
旋转起来，发出“哗哗哗——哗哗哗——”的声音。小
明迎风跑起来，风车转得更快了。小明高兴地喊着：

“谢谢你，风姑娘，是你给我带来了快乐，带来了美好
的生活。”

我想握住你的手，即使你的手已不再那么光滑；
我想握住你的手，即使你的手已满是伤痕；我想握住
你的手，即使你的手已布满老茧。

清晨，我看见你在梳妆台前打扮。“为什么你昨晚
没回来？”我看着镜中的你，略带责备地问道。“昨晚通
宵了，包了很多束花。我怕吓到你，所以化了妆，好看
吗？”你故作轻松地说。其实，即便你化了妆，也遮盖
不了你脸上的憔悴与疲惫。我沉默了，你笑了笑，捏
捏我的脸，说道：“好了，我又要走了。”你起身向门口
走去。“我也要去。”我一把拉住你的衣袖，你略有诧异
地看向我，犹豫了一会儿还是答应了。

到了店里，我看着满地的包装纸，还有花枝、叶

子，想象得到你昨夜是多么忙碌。我意识到自己好
像没有帮过你，心生愧疚。“我把地上清扫干净吧。”
我说道。“好啊。”你高兴地回答。终于，地面清理干
净了，我抬起头看见你正在清除玫瑰花上的刺。“我
来帮你。”我刚要走过去，你却叫住了我，说道：“不
用，玫瑰花的刺容易弄伤手，我来就行。”但我过于急
切地想弥补自己曾经对你的不理解、不关心，执意要
帮忙，你只好答应了。

“我拿着这边，你用工具在上面慢慢刮，一定要小
心。”你再三嘱咐道。我拿起工具小心翼翼地清理玫
瑰花上的尖刺，偶然间看到了你手上的伤痕，一道一
道，格外醒目。突然，手上传来一阵刺痛，我看向自己

的手，鲜红的血流了出来。“怎么这么不小心！”你慌张
地用纸给我擦血，又急急忙忙找来创可贴给我贴上。
但和你手上的伤痕相比，我这点伤又算得了什么呢？

“你去那边坐着吧。”你一脸担心地说。“一点小
伤，不碍事。”我说完，又拿起了花枝，你的手轻轻地抚
上来，我才意识到，你的手变得这么粗糙，掌心的温度
传递到我心中，升起一股暖流。“我知道你在担心我，
想帮忙，心意我已经收到了。”你笑得格外温柔。就这
样，你和我在花店里忙碌着，即使劳累也感受不到了，
只有温馨和幸福弥漫在空气中。

我想握住你的手，那双勤劳的手、那双温暖的手、
那双充满幸福和花香气息的手。

我想握住你的手
□市第一中学 初三（8）班 毛新悦

美丽的秋天
□朱棣文小学 三（10）班 汤欣怡

小菜园畅想曲
□荣文小学 五（4）班 张墨涵

风来了
□经贸小学 二（11）班 冯靖涵
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