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广告

扶老、助残、救孤、济困

七乐彩 2021129期 07 13 14 18 19 20 26+06
3D 2021300期 5 7 6
15选5 2021300期 03 07 08 10 14

福彩开奖公告

一、为了您的人身和供电安全，请不要
在电力线路两侧300米内放风筝

二、保护电力设施，营造有序用电环境
三、为了照亮千家万户，请你我共同保

护电力设施
四、奉献清洁能源，建设和谐社会
五、绿色电能，创新奉献

保护电力设施

●停电时间：2021年11月19日8时00分至16时00分（天雨
改期）

线路名称：111五洋II线、144东港线
停电区域：五洋II线055闸刀-五洋 II线088闸刀之间、东港

055闸刀-东港039闸刀之间
停电范围：城厢（顾港村、苏州睿昕汽车配件有限公司、太仓市

明宇密封件有限公司、太仓易初莲针织制衣有限公司、太仓涛声电
脑针织有限公司、太仓市城市管理局、苏州鑫彤艺术品有限公司、太
仓市高新技术产业园有限公司）等，新湖（新红村3#变、新红村4#
变、新红村17#变）

岳王大街居民何时能用上天然气

只能用月缴公积金的一半还贷吗

沙溪镇岳王居民来电询问，岳王大街一直不
通天然气，但杨林塘南面已经开通好几年了。请
问岳王大街何时能通天然气？

沙溪镇工作人员回复：岳王片区天然气管道
在杨林塘南面，此前的主管道跨杨林塘方案暂未
通过苏州审批，因此杨林塘北岸包括岳王大街未
能开通天然气。现正重新规划主管道线路，准备
从松南菜场往南至塘桥小区，再向东至项门小
区，然后从项门小区至岳王大街。该方案目前正
在审批中，镇建设局已请社区调查排摸天然气安
装涉及户数，将分年分计划实施。

有市民来电反映，浮桥镇乃德路与信江路交
叉口、信江路与浮宅路交叉口，每天都有较多车
辆违停，影响道路通行，能否进行整治？

市公安局工作人员回复：港区交警中队已安
排警力至该路段对违停车辆进行处理。

有市民来电询问，相关政策中规定，月还款
额（按等额本息还款方式计算的本金和利息），应
不超过借款申请人和参与计算可贷额度的共同
借款申请人住房公积金缴存基数之和的50%。请
问这是不是说，每个月缴纳的公积金最多只能拿
一半来还贷款？

公积金中心太仓分中心工作人员回复：这里
是指公积金缴存基数，不是公积金缴存额。另
外，职工在住房贷款还款期间，可办理住房公积
金还贷委托提取业务，每月将个人公积金账户的
可用余额转至还贷银行卡内用于偿还住房贷款。

浮桥部分道路违停车辆多，望整治

太仓市自来水有限公司
出厂水水质检测数据公示

采样地点：太仓市第二水厂出厂水仪表间 报告日期：2021.11.10

采样地点：太仓市第三水厂送水泵房 报告日期：2021.11.10
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---

---

mg/L
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MPN/100mL

MPN/100mL

《生活饮
用水卫生
标准》
GB5749

≤1
≤15

无异臭、
异味

无

≤3
≥0.3
≤100

不得检出

不得检出

采样日期

2021.11.1

0.09

＜5

无

无

0.62

0.7

未检出

未检出

未检出

100%

2021.11.2

0.07

＜5

无

无

0.7

0.65

未检出

未检出

未检出

100%

2021.11.3

0.09

＜5

无

无

0.66

0.7

未检出

未检出

未检出

100%

2021.11.4
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＜5

无

无

0.64

0.65

未检出

未检出

未检出

100%
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无

无

0.65

0.7
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未检出

未检出

100%

2021.11.6

0.09

＜5

无

无

0.69

0.6

未检出

未检出

未检出

100%

2021.11.7

0.09

＜5

无

无

0.67

0.6

未检出

未检出

未检出

100%
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《生活饮
用水卫生
标准》
GB5749

≤1
≤15

无异臭、
异味

无

≤3
≥0.3
≤100

不得检出

不得检出

采样日期

2021.11.1

0.09

＜5

无

无

0.5

0.75

未检出

未检出

未检出

100%

2021.11.2

0.06

＜5

无

无

0.62

0.75

未检出

未检出

未检出

100%

2021.11.3

0.08

＜5

无

无

0.62

0.75

未检出

未检出

未检出

100%

2021.11.4

0.06

＜5

无

无

0.59

0.7

未检出

未检出

未检出

100%

2021.11.5

0.09

＜5

无

无

0.62

0.7

未检出

未检出

未检出

100%

2021.11.6

0.11

＜5

无

无

0.61

0.75

未检出

未检出

未检出

100%

2021.11.7

0.08

＜5

无

无

0.65

0.75

未检出

未检出

未检出

100%

本报讯（记者 阚亚方 文/
图）日前，浏河镇邻里生活馆里，
一场关于八礼四仪的亲子阅读和
道德讲堂活动吸引了不少家庭参
与。原来，该社区的“拾趣书香”
系列活动当天再次“上线”。

结合全省正在推广的红色
经典阅读活动，当天活动一开
始，东方社区的志愿者就向大家
介绍红色经典，并带领大家一起
扫码，挑选感兴趣的图书集体阅
读。“这里有党史、新中国史、红
色文学、少儿读物等百种免费阅
读书籍，以后可以带小朋友每天
阅读一些他们感兴趣的图书。”
一位参与活动的家长表示。集

体阅读后，不少亲子家庭就在活
动现场扫码阅读起他们各自感
兴趣的图书。

活动中，志愿者带着大家观
看宣传片《文明浏河一路有你》，
学习“创全国文明典范城市倡议
书”和“小善大美文明浏河宣传
手册”，并通过垃圾分类飞行棋
游戏加深大家对垃圾分类的认
识，助力全国文明典范城市创
建。不仅如此，志愿者还为大家
上了一堂新时代文明实践电影
党史课——《我和我的祖国》，带
领大家重温影片里发生在普通
人身上的7个故事。这堂党史
课引发了家长们的强烈共鸣，大

家纷纷感慨新中国发生的巨大
变化。

“拾趣书香”活动是东方社
区每个月都会举办的系列活动
之一。自去年以来，该社区持续
打造“拾趣书香”系列活动品牌，
把亲子阅读作为青少年思想道
德教育的特别方式，持续开展各
种主题的亲子阅读活动，并结合

“文明城市创建”“道德讲堂”等
多个系列活动，创新教育载体及
活动形式，进一步提升青少年儿
童的思想道德素质，使他们能从
小事做起，成为品德高尚、富有
理想、文明有礼、快乐健康、全面
发展的一代新人。

“西周中学的孩子们学习非常刻
苦，也非常自律。他们的表现令人动
容，让我学到了什么是努力、阳光和
坚韧。”虽然已经回到太仓，但是提起
自己在陕西省周至县西周初级中学
的支教经历，浮桥中学教师钱月琴依
然非常激动。钱月琴告诉记者，这次
交流非常有意义，她已经在期待着下
一次的周至之行了。

作为“苏陕合作”项目之一，9月
17日，由武绍华、陆振东、钱月琴等9
位名师领衔组建的太仓教师团队来
到陕西省周至县的西周初级中学、司
竹初级中学、新区小学3所学校，开
展了为期44天的支教交流工作。虽
然时值周至的深秋，天气已经寒凉侵
肤，但这并没有影响到太仓教师团队
的干劲和热情。太仓支教教师们克
服文化差异、水土不服、农村学校条

件不好等困难，高质量、高水平地完
成了相关支教工作，用自己细致的工
作作风和精湛的教育艺术给3所学
校带来新的教学体验。

课堂教学是反映学校教育教学
质量的主阵地。支教期间，教师们详
细分析研判每节课后所体现出的地
域差异、文化背景、师生素养和教学实
效，尽可能多维度、全方位开展教学点
评与研讨，积极肯定周至教师课堂教
学的亮点，并诚恳指出课堂教学的不
足，坦诚提出中肯的改进建议和意
见。陆振东老师进行了一场题为《“三
学”生本课堂教学生态的校本建构》的
精彩讲座，系统阐述了135生态教学
模式，为当地师生带来了新的教育和
学习启发。教师们还积极参与公开
示范研讨活动，将太仓教育“活力课
堂”传递给周至师生。武绍华老师执

教的两节《苏州园林》公开课，通过情
景引导学生欣赏江南园林，并当场示
范和学生一起动笔画太湖石，人文气
息浓郁且富有实效，促进两地文化交
流。庞作成老师执教六节《Writing
skills》英语作文写作课，以西安市中
考试卷为指引，是“最难啃”的英语教
学。黄伟、黎海、陆燕萍、汪永康等老
师的课堂风趣幽默，给学校师生们留
下深刻印象……深耕课堂，共研教
学，支教教师们为当地学校主动发
展、提升教学质量积极建言献策，得
到了学校领导和师生的高度肯定。

为了让周至的师生感受到太仓
“活力教育”的春风和苏式课堂的魅
力，支教教师们还借助“云端”，开展
空中对话，组织空中讲座、空中课堂，
让太仓学生感受周至学生的努力，周
至学生感受太仓学生的活力，灵动与

质朴相遇，激发学生们“强国有我，努
力奋斗”的情怀。短短44天里，支教
教师们结合当地学校实际，陆续开展
了诊断学校管理、好课展示观摩、班
级文化建设培训等13项合作交流任
务，涵盖了管理理念提升、信息技术
培训、课堂教学改革和德育活动开展
等方方面面。展晓平等太仓爱心人
士为周至县学生捐款，发起设立西周
中学2022届品学兼优学生奖，进一
步助推周至教育高质量发展。

“强国有我，并不是写在纸上，更
是来自学生们内心的认可，并持之以
恒为之努力和奋斗。”钱月琴表示，太
仓、周至的孩子学习都非常努力，社会
各界需要共同努力为孩子们营造更好
的学习环境。9位支教教师愿意牵线
搭桥，为太仓周至两地教育融合发
展、互利共赢、美美与共做更多的事。

不久前，我市9位骨干教师赴陕西省周至县3所学校，
开展了为期44天的支教交流——

跨越千里的教育追梦
□本报记者 王硕

东方社区打造品牌活动

“拾趣书香”让青少年阅读守礼

心肺复苏术是全球公认的“第一救命技术”，自动体外除
颤仪（AED）是公认的能由公众使用的安全、可靠、及时的用
于各种场合的救命神器，CPR与AED的完美使用，将会大大
提高抢救心脏猝死的成功率。

电击除颤技术的缘起可以追溯到18世纪。1947年，贝
克第一次通过电除颤挽救了人的生命。1970年，Diack发明
了AED。最早期，AED仅供受过有限训练的人员实施早期
电除颤。20世纪80年代中期，AED的使用范围进一步扩大
到受过训练的非专业人士，大大提升了患者在第一时间接受
干预治疗的效果。1996年，第一台使用双相波技术的AED
问世，2003年快速电击技术问世，大大缩短了AED分析到
放电的时间，提高了心脏骤停抢救成功率。

2006年又推出了smart CPR技术，从而进一步提高心
脏骤停患者生存率。往后，随着AED技术的不断发展和完
善，AED性能得到了显著改善，近期AED的发展使用了低
能量双相波技术，并且更加小巧、轻便、价廉。目前，AED的
使用安装在我国已受到重视，AED也必将给越来越多的心
脏骤停患者带来福音。

自动体外除颤仪AED
及其发展历史

本报讯（记者 王硕） 日前，经
贸小学在第二届江苏省青少年“诗
词里的科学”网络挑战赛总决赛
中，代表苏州获得了全省一等奖第
一名的好成绩，充分展现了我市小
学生对古诗词的独到见解和扎实
的知识储备。

第二届江苏省青少年“诗词里
的科学”网络挑战赛由省文明办、
省科协联合主办。活动共吸引省
内1400多所学校参与，累计参赛
人数达到15.3万人次。经贸小学
戴沐何、陆旭宸、赵辛楣3位同学
组队，作为苏州唯一一支小学参赛
队伍参加了本次决赛。总决赛在
线上进行，来自省内的28支代表
队“云端”争霸，比拼诗词知识储
备，探索诗词里的科学原理。比赛
现场，选手们通过网络连线的方式
展开激烈角逐。在风险题环节，经
贸小学大比分领先，并将领先优势
一直保持到比赛结束，获得全省一
等奖第一名的好成绩。

经贸小学
获省赛一等奖

本报讯（记者 曹卫） 红薯大
小一般如拳头，两三斤以上就算大
块头了，但是，近日，家住浮桥镇新
邵村的一农户竟然种出了近10斤
的“巨无霸”红薯。

据了解，种出大红薯的农户叫
杨月英，她每年都会在自家地里种
上一片红薯。杨月英告诉记者，今
年，她种了半亩地红薯，在收成时，
从地里翻出个大块头，让她喜出望
外。

记者看到，这个红薯有一个足
球大小，捧在手里沉甸甸的。经过
现场测量，红薯周长70厘米，净重
9.8斤。附近村民知道后，都来杨
月英家看热闹，收成足球般大小的
红薯，让种了一辈子地的老农民啧
啧称奇。

农户种出
“巨无霸”红薯


