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中秋放假，我的好伙伴安心、晨羲、诺淅来到我
家，我们一起玩起了捉迷藏。

我从1数到20，边数边想：他们会藏在哪里呢？
等我数完，大喊道：“我来找啦！”这时，周围一点儿动
静也没有。我快步走到房间，看了看被子是鼓着的，
并且还有一点点窸窸窣窣的声音。咦？被子还会
动？这也太奇怪了吧，一定有人躲在里面。我把被
子猛地一掀，躲在被子里面的晨羲吓了一大跳，大叫
道：“你把我吓得不轻。”我异常兴奋：“找的就是你，
哈哈！”说完，我就去寻找下一个目标了。

我悄悄地走进书房，在书桌下没见着人影，又小
心地走到书柜后面，呀，果然看到诺淅低着头缩成一
团，身子一动不动，但还是被我发现了。我激动地
说：“我找到你了哟，诺淅小朋友。”诺淅一脸的不屑：

“哼，被你找到了。”我将所有房间都找遍了，但还是
没有找到安心，于是叫上其他两个小伙伴一起来到
院子。在院子的桂花树下，我们听到了咳嗽声，我刚
转过头，安心“哇”的一声，把我吓了一大跳。我拍拍
自己的胸口，说：“你把我的魂都要吓飞了。”她却做
着鬼脸，一脸得意。我们四个小伙伴在院子里哈哈
大笑。

接着轮到安心来找大家了。我藏哪里好呢？床
底、书桌底下还是柜子后面呢？就在我想的时候，安
心数完了20个数字，说时迟那时快，我灵机一动，立
马躲到了窗帘后面。她找了一圈没找到我，就开始
讲笑话，在她的“糖衣炮弹”攻击下，我不禁笑出了
声，立马就被她找到了。随后，我陪着她把其他小伙
伴也找了出来。大家玩得都很高兴，我们的笑声在
院子上空回荡。

久闻苏州天平山盛名，国庆假
期，我和爸爸妈妈终于可以去爬
山啦。

驱车一个多小时便来到山脚下
的停车场。买好票顺着人流进入景
区内，前来爬山的大多是全家出动，
以家长带孩子居多。上山之路颇为
坎坷曲折，我多数时候是借助原始的
石块攀爬，但有时也需要爸爸妈妈
协助再加上手脚并用努力向上爬。
有一段上山路尤其令我记忆深刻，
全是杂乱无章的石块和几乎垂直的
角度，我只能手脚并用，紧跟前人步
伐，喘着粗气往前冲，这时候我只有
一个目标：奋力登顶！谁知好不容
易爬过这一段，只是来到了半山腰

的一个小平台，这时接近中午了，山
上的阳光分外刺眼，我的衣服几乎
湿透，心里不免有点后悔为什么要
爬山。虽然我的心里这么想，可是
脚步没有停，一路边走边找荫凉的
地方，累了就坐在石头上休息一下，
擦干脸上的汗珠，大口喝光瓶里的
水，迎面吹来徐徐的秋风，顿感神清
气爽。加满了“油”，接下来的山路似
乎不再可怕，我一鼓作气，来到山
顶。站在开阔的山顶，望着山脚下的
房屋和田野，眺望远方层峦叠嶂，我
的心情开阔了起来。

沿着石阶拾级而下，相比上山，
下山显然轻松很多。只是不停地快
速下台阶，让我的膝盖有点吃不

消。今年的“秋老虎”迟迟未退去，
天平山的枫叶还未红。来到山脚
下，我见到了一片地势开阔略有起
伏的草地，中间矗立着历经百年沧
桑的古树，构成一幅世外桃源般的
景象。不少小朋友光着脚丫在溪流
边踩水，搬弄石头丢进水里溅起朵
朵水花。看着如此欢快的小朋友
们，我也赶紧脱下鞋子，卷起裤脚，
找了一块干净的石头坐下，将双脚
伸进溪水里。哇，冰凉透彻的溪水
仿佛拥有沁人心脾的力量，一天的
疲惫被一扫而光。

也许爬山的意义就在此吧，哪怕
有汗水有迷茫，但是那么一点“甜”就
能冲淡所有，觉得爬山值得。

爬山小记
□朱棣文小学 四（1）班 谢秉芝

一个平平无奇的周日，我在家里安心地写着作
业。突然，门外发出声响，听着杂乱的喊叫声，我就
知道他来了。

“啪，啪”，只有我的表弟会用手掌用力拍打着
门。“快去开门，表弟来了。”妈妈在厨房里给我发号
施令。我丢下手中的笔，急忙去给亲爱的表弟开
门。门刚打开，他就迫不及待地冲了进来。只见他
的眼睛闪着光芒，面孔因为太激动而涨红了，双手不
停地拍着掌，一蹦一跳地来到了我面前。那神情分
明在说：“今天我们玩什么呀？”看到这一幕的我，只
能无奈地笑了笑。

正当我想关房门写作业时，表弟如一头猛牛，一
个劲地冲了进来，之后旁若无人地玩玩这个、又玩玩
那个，最后把我的五支水笔、两个木偶、一本书都弄
坏了。我的肺都要气炸了，朝他吼道：“你烦不烦
呀！”话音刚落，时间好似停止了。表弟停下手上的
动作抬起头看着我，那水灵灵的大眼睛泛起了泪花，
鼻子开始泛红了，小嘴嘟了起来，腮帮子也鼓了起
来。突然，他哇的一声哭了起来，立马转身跑出了我
的房间，只留下在原地不知所措的我。

他哭了，哭得很伤心。

他哭了
□高新区第四小学 六（4）班 王慧茹

我有一位好朋友，无论是
在热闹的操场上、安静的教室
里，还是各种精彩的活动现场，
都可以看到她的身影。她常常
扎着一个马尾辫，一阵风吹过，

“马尾”随风起舞。她的头发乌
黑，黑得比碳还要黑；皮肤白
皙，白得比雪还要白。她那两
条像可爱毛毛虫的眉毛下长着
一双明亮清澈的眼睛。

她领读的时候，双手捧着
书，清脆悦耳的声音传遍了整
个教室。如果发现有同学不认
真，她就会走过去轻轻地敲敲
这位同学的桌子，提醒他认真
朗读，然后快速地回到讲台边
继续认真领读。体活课上，她
经常组织女同学们一起做游
戏，踏着欢快的步伐你追我赶，
留下一阵阵银铃般的笑声。她
阅读时，看到有趣的部分，嘴角
会情不自禁地上扬；看到难过
的部分，就会紧皱眉头，期待着
剧情的反转。

这样一个认真负责、俏皮
可爱、温婉恬静的女孩，你能猜
到她是谁吗？

我们的小学——太仓市
经贸小学，坐落在南园东路 6
号。

一走进校园，就能看见那
美丽的花坛。花坛里的花儿们
穿着五颜六色的衣裳，有红的、
紫的、黄的、蓝的，好像一个个
在比美似的。在花坛中央耸立
着一块显眼的大石碑，上面刻
着“敏学、敏思、敏行”，这是我
们学校的校训。

学校最热闹的地方就是操
场了。这里是欢乐的海洋，有
人跳绳、有人踢足球、有人打篮
球、有人拔河，同学们在操场上
打打闹闹，嬉戏玩耍，玩累了就
躺在草地上，欣赏着瓦蓝的天
空和洁白的云朵。学校的操场
是一个既美丽又令人快乐的地
方。

这就是我们的校园，它是
那么美丽、那么神圣。在这里，
我学会了很多知识，度过了快
乐的童年。我爱我的学校！

伙伴们，你们吃过炸猪排吗？
那种表面酥脆金黄，一口咬下去爆
汁的猪排，是不是听着就让人直流
口水？今天，我就要让妈妈教我做
这道菜。

我一直都害怕进厨房，因为有些
食材是黏黏的、油油的，沾到手上感
觉很不舒服。今天，我鼓足勇气准备
冒一次险。走进厨房，妈妈已经在等
我了，需要用到的食材、调料也已经
整齐地摆在桌上了。我兜了一圈，有
点无从下手，于是问妈妈：“妈妈，我
能做些什么？”“要不你把肉腌一下？”
妈妈说道。可是想到要用手去接触
那些生肉，我还是有点接受不了，于
是我不好意思地问道：“还有别的活

吗？”“那等会就帮猪排‘敲背’，准备
‘洗澡水’！”妈妈说。

啥？我有没有听错？原来，“敲
背”就是用刀背轻轻地、均匀地拍打
猪排，让猪肉变松散。“洗澡水”就是
准备裹在猪排上的面糊。妈妈的
说法也太幽默了。于是，我一边听
着妈妈的指令，一边开始操作。先
在碗里倒入面粉，再打入一个鸡
蛋，加点盐、味精，慢慢加水搅拌。

“洗澡水”准备好啦，猪排在我的安
排下分批“泡澡”咯，正面来一下、
反面来一下，在雪白的面糊里疯狂
打滚，直到全身都沾满面糊。接下
来就是最令人激动的时刻了——下
油锅！前一秒还是雪白的猪排，下

一秒就变成金黄色了，两面翻一下
就可以出锅啦！一块块猪排整齐地
躺在盘子里，身上冒着香气，还有小
小的油泡在翻腾。一旁的我早已口
水直流三千尺，可是刚出锅的猪排
太烫了。

等了许久，终于可以开动啦。那
猪排色泽金黄，香气扑鼻，一口咬下
去，那叫一个嘎嘣脆！“嗯，太好吃了，
太满足了！”我边吃边说，果然还是自
己做的最香！

看着家人们吃着美味的猪排，露
出满意的笑容，我心里美滋滋的。原
来，自己亲手为家人做美食是那么幸
福的一件事！以后我一定要多跟妈
妈、奶奶学习下厨房。

美味炸猪排
□镇洋小学 四（3）班 姚龚茹

你见过悬浮在空中的乒乓球
吗？今天我做了个神奇的实验，让乒
乓球悬浮起来。

首先，我和妈妈准备了一个乒
乓球、一个取下了吹风罩的吹风
机。在妈妈的指导下，我右手拿起
吹风机，左手拿起乒乓球，打开吹风
机的开关，慢慢地把乒乓球放在吹
风机出风口的上方。乒乓球悬浮起

来了，像一个被施了魔法的精灵，在
吹风口的上方不停地旋转。但是我
不敢乱动，生怕这个“精灵”掉下去
摔伤。妈妈鼓励我向左移动吹风
机，我小心翼翼地向左移动，这个

“小精灵”也稳稳地跟着向左移动
了。妈妈又说：“可以向右移动了。”
我胆子大了起来，加快速度向右移
动，“小精灵”依旧跟着吹风机向

右。然后我又向前、向后移动，乒乓
球都跟着吹风机一起移动。这个乒
乓球真是被施了魔法吗？太神奇
了。我趁妈妈不注意关掉了吹风
机，乒乓球“啪”的一声掉落到地
上。难道是魔法失效了？

为什么乒乓球可以在打开的吹
风机的出风口悬浮不掉呢？这个可
以用伯努利效应来解释。吹风机打
开的时候，在吹风口上方形成气流，
气流产生低压，低压的作用就像旋涡
一样，将乒乓球吸在气流中心。每当
乒乓球要从侧面掉下去的时候，这个
旋涡又重新将它吸回去。我恍然大
悟，其实没有什么魔法，这一切都是
低气压的作用。

生活中有很多现象都可以用伯
努利效应来解释，比如火车站站台
上，离站台1米左右的地方都会标一
条安全线，这就是为了防止伯努利效
应把人推向火车。

这个实验真的特别神奇，让我认
识了伯努利效应，也激励着我好好学
习，发现生活中无处不在的科学。

在我家书架的一隅，躺着几本老
书，它们的封面早已陈旧，纸张也已泛
黄，颜色更不如新书那般绚丽，由于翻
看太多，甚至有些破损了，但它们并没
有因此受到冷落，依然是我的心头
爱。

翻开这本泛黄的《写作辞林》，扉页
上的字迹还清晰可见，“1981年购于太
原市新华书店”。这本书在我们家已经
40年了，没错，这是姥爷上大学时，在省
城买的书，当时的定价只有七角七分。
再往后翻，可以看到很多读书的痕迹，有

精彩处的划线、批注、感言，形形色色。
书里除了姥爷的笔记，还有妈妈小时候
阅读时一丝不苟的笔记，我甚至还翻到
了一片早已风干的树叶书签。

现在这本书传到我手里了，我捧着
它，倍感珍惜，在阅读它的同时，仿佛脑
海里勾勒出了姥爷和妈妈阅读它的情
景，感受到了当年他们阅读时的心境和
见解，这样的感觉真好。

《孙悟空》《彩图成语字典》《小神童
百科全书》《成语故事365》《简爱》……
家里还有很多这样的旧书，都是妈妈小

时候读过的书，也许在很多家庭，这样
的旧书早已经被丢弃了，可是在我们
家，它们依旧忠实地履行着自己的职
责。这些陈旧的老书，故事依然精彩，
我依旧沉醉其中，甘之若饴。正如苏轼
所言：“好书不厌百回读，熟读深思子自
知。”这些旧书依旧源源不断地给我输
送养分和启发，给我带来一次次的快乐
与满足。

诚然，这些旧书不像新书那样平整
干净，也不像新书那样散发着浓郁的油
墨香味，但在我眼里，它们是时间的沉

淀，拥有新书没有的阅历和韵味。这些
旧书最初都是经过精挑细选买回来的，
然后跟着主人辗转迁徙，从山西到太
仓，经历着不同的主人，记载着我们家
三代人阅读时的心情与思考，润泽着三
代人的人生，让我们受益匪浅。

旧书如老友，每次翻开它们，就像
和老朋友重逢，总会有新的感悟和认
知，纵使像我这样热爱阅读的少年，每
年都会买很多新书充盈自己的书架，但
这些旧书永远是我割舍不掉的宝贝，它
们陪伴着我成长。

这个暑假，我一直忙着练习书法，因为我要写一
幅作品参加全国比赛。我写的是万里长征，我喜欢
红军远征的故事，它体现了中国共产党不怕艰苦、勇
往直前的精神。

“红军不怕远征难，万里长征只等闲。”我也要像
红军一样，不畏艰难。这天，我来到了书法班，拿出
纸笔开始用心写。“哎，怎么办？我怎么写不好呢？”

“这个字好难！”一个个困难迎面而来，但我坚信自己
一定能写好的，加油！一分钟、十分钟、一小时，终
于，我把这几个难字写好了。

第二周，我再次来到书法班，熟练地写了起来，
再看看那些字，仿佛轻而易举就能写好，但有个别几
个字并不像我想的那样简单，我只好请书法老师帮
我写了一个范本。时间如同流水，不知不觉中，一节
课又结束了。“红军不怕远征难，万里长征只等闲。”
区区一幅书法作品，只要持之以恒，谁会害怕呢？我
一定能做到！

一周、两周、三周……终于，经过两个多月的练
习，我把作品写好了，并拿去参赛。过了半个多月，
功夫不负有心人，我成功了！我获奖了！那是我一
天一天坚持练习的成果！

功夫不负有心人，只要持之以恒，有什么困难可
以阻挡我们？水滴石穿，铁杵磨成针，别放弃！

嘿，我做到了
□经贸小学 四（9）班 丁怡辰

捉迷藏
□市实验小学 三（2）班 江珮宁我家的旧书

□朱棣文小学 六（7）班 钟心瑶

我们的校园
□经贸小学 三（9）班

胡庭章

猜猜她是谁
□经贸小学 三（12）班

彭珠玮

一个神奇的实验
□高新区第四小学 四（2）班 郑宇


