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告 读 者

随着人口老龄化、高龄化、空巢化程度提
高，太仓老年人对精神生活的需求更加旺盛、
更加迫切、更加多样。

针对这一现状，太仓日报开设“银龄”版
面，关注太仓老年人老有所学、老有所乐、老有
所为的多彩生活，展示太仓老年人积极向上的
精神面貌，同时也为太仓老年人提供一个展示
才能的舞台。

该版面开设有“夕阳书画”“金色回忆”“夕
阳风采”等栏目，欢迎广大老年朋友踊跃投稿。

联系邮箱：2810239775@qq.com

金 色 回 忆

夕 阳 诗 歌

太仓民间常常把围观稀罕的与自
己不大相关的人物和目睹日常极为少
见的事物统称为“看西洋镜”；有时把责
任性不强，该做的事不做，反去旁观无
关紧要的事戏称为“看西洋镜”。所谓

“看西洋镜”，前提必须是不花钱就能看
到稀罕的人或物，否则就不能算作“看
西洋镜”。比如儿时因贪玩忘记时间，
以至于不能按时回家，母亲就会嗔怪这
么一句：“又到哪里看西洋镜去了？”有
时人们还会把谎言被人当场拆穿或者
骗人伎俩被人及时识破称之为“拆穿西
洋镜”。

“西洋镜”究竟是何物呢？不是上
世纪四五十年代生的人，大约知之者
甚少，估计见之者更是为数寥寥。我
想“西洋镜”应该是苏浙沪一带老百姓
的俗称，北方人则习惯称之为“拉洋
片”。

“西洋镜”实际是几十年前流行于
民间的一种简单的光学装置。依稀记
得“西洋镜”是由一只木制暗箱和四根
木柱子组成。暗箱比上世纪六七十年
代沿街叫卖棒冰的木箱子略微大一点，
四根木柱子起支撑和固定暗箱的作用，
其高度大约有十岁孩童坐在长凳上就
能看到那么高。暗箱背面镂空可通亮
光，正面中间装两只放大镜，两镜间距

和大小类似于望远镜。箱子上盖可以
开启，方便拆卸和安装箱内胶片。暗箱
里有上下两个转动辊，可以固定和传送
胶片。暗箱侧面依稀记得是摇手柄，也
或许是按钮，由吆喝“西洋镜”的人掌握
胶片进度。“西洋镜”里的胶片实际就是
用赛璐珞明胶薄片制作的透明幻灯
片。每一条幻灯片大约有12到20幅画
面，组成一个连贯的故事。全部看完要
3至5分钟。吆喝“西洋镜”者一般同时
并排放置三四个暗箱招揽更多孩子观
看，以此提高经济收入。

为何又叫“西洋镜”呢？我猜想，先
是赛璐珞明胶薄片是西洋人发明创造
的，幻灯片也只有西洋人才想得出来，
而最早的幻灯片画面也是西洋风景画
居多。再说放大镜和望远镜之类的发
明专利更应该归属于西洋人。另外，人
们通常认为西洋人聪明之中常常带有
点狡诈，黄发碧眼总掩盖不住其内心的
阴险。因此，大家就约定俗成把那个光
学装置称为“西洋镜”了。

当年吆喝“西洋镜”的人在街头招
揽看客时，我还是个一二年级的小学生
呢！孩子天性贪玩，对身边事物又都充
满好奇心。那时放学后时间尚早，作业
又不多，故不着急回家。相约一两个玩
伴一边走，一边漫无目的地东张西望。

忽然不远处传来一声声吆喝：“快来看
西洋镜啊，孙悟空大闹天宫啦！——”
孩子的好奇心一下子提升了八度，等我
和玩伴一起奔到“西洋镜”暗箱旁边时，
已有好几个捷足先登者占据“望远镜”
朝暗箱内张望了！我们只好在旁边焦
急地等待着。好不容易等到先睹者离
开“望远镜”，我当时心里尽管想“先睹
为快”，但还是“绅士”了一回，大度地让
玩伴先看。等玩伴看完退下来时，我焦
急地问他：“好看吗？什么故事？”玩伴
笑而不答，只露出一脸的狡黠。

我顾不得玩伴回答就急不可耐地
双眼凑近“望远镜”往里张望起来。暗
箱里幻灯片随着转动辊转动，一幅幅画
面慢慢由下而上地移动着。幻灯片画
面经放大镜放大后图像分外光鲜明亮，
色彩也格外艳丽撩人。吆喝者一边吆
喝招揽看客，一边唱歌似地介绍故事内
容并适时击打按在木箱边上的鼓钹以
增加音乐节奏感。原来“西洋镜”就是
一长串画面渐变、故事连贯的幻灯片
啊！这和平时看的小人书（连环画）没
有多大区别啊！看完“西洋镜”顿时就
有了一种受骗上当的感觉。我恍然大
悟：怪不得玩伴看完“西洋镜”后对我的
问题笑而不答呢！不过看“西洋镜”也
有一些收获，那就是满足了孩子的好奇

心和求知欲，从此终于明白人们为什么
要把故弄玄虚借以骗人的事物和手法
都称为“西洋镜”了。

“西洋镜”暗箱制作简单，幻灯片上
的人物不能活动且无音乐同步伴奏，旁
白还需要“西洋镜”吆喝者口头补充，这
是当年“西洋镜”的致命硬伤。后来随
着看电影次数的渐渐增多，“西洋镜”对
我的诱惑渐失。现在电视机和手机的
普及，“西洋镜”这种极为原始的毫无科
技含量的文化娱乐装置再无立足之地，
终于退出人们的生活并被人们彻底遗
忘。但“西洋镜”也曾有过其不可抹杀
的“功劳”：它在科学技术尚不发达、百
姓生活仍不富裕的年代，满足了孩子们
的课余文化需求，丰富了孩子们贫乏枯
燥的童年生活，开阔了孩子们探索未知
世界的眼界，增添了孩子们应该谨慎处
世的人生阅历。

流年似水，往事成梦。夕阳晚照里
重温“西洋镜”恍若隔世再生，太平盛世
时顿悟居小康不忘当年艰辛。重温当
年“西洋镜”，我懂得了一个道理：为人
处世要豁达大度，不求全责备。在把天
真、温馨和快乐的童年记忆留给自己的
同时，也要把同情、谅解和宽容送给当
年那些仅靠“西洋镜”之类手段艰难谋
生的人们！

斗赚绩，就是斗蟋蟀。蟋蟀，吴语
称为赚绩。对于赚绩我一直没有什么
研究，捉赚绩、养赚绩、斗赚绩我也不知
道有什么讲究，幼时只是为了好玩，更
多的是参与儿时伙伴之间的娱乐，寻找
一些刺激与快感。那为什么我会想到
要写此文呢，话还得从头说起……

邓石冶先生是太仓的篆刻名家，国
内一些著名报刊杂志称他是篆刻新
秀。有幸他邀请我合作过几次，他刻
印，我配印写诗，真还沾了一些他发表
作品的光。这一次他邀请我与他合作
写二十四节气诗时，正遇秋季，当诗写

“白露”这一节气时，窗外早就是蛩声一
片了，我心不由己地写出了“一片秋声
谁号令，三朝白露出将军”时，不由勾起
了我儿时玩赚绩的往事……

记得那年我十二岁，家里养了几只
兔子，每天到野外拔草喂兔子是我的任
务。我知道开春时的“棉花草”、夏秋
时的“三叶草”等是兔子最喜欢吃的
草料。暑假的八月下旬，邻居几个玩
伴玩起了斗赚绩，他们在梧桐树下神
情专注又兴高采烈的模样引起了我的
好奇。我挤上去“观战”，那“唧唧”
声和赚绩的争强斗狠，引起了我极大
的兴趣，心想：何不在拔草时，顺手
牵羊抓几个与他们“决战”。想干就干，
我在家里找来隔年的作业本撕下几页，
学着做了几个纸管管，一头封死，然后
拿起草篮子，撒腿就往田野里跑。在一
片毛豆地里，下面的“三叶草”又肥又
嫩，不一会儿已有大半篮子了。这时一
步开外的田埂旁有赚绩叫的声音，我蹑
手蹑脚靠近，发现声音来自一个较大的
土疙瘩下面，轻轻翻开一点，发现居然
有几只赚绩。有一只赚绩这时受了惊，
猛地跳了出来。说时迟那时快，我一手
把它与泥草捂在一起，连土带草慢慢收
拢成空心拳，然后拿出纸管小心翼翼地
让它钻了进去。初战告捷，喜不自禁。
随后，我把土疙瘩下面的赚绩“一窝端”
了，一数竟然有五只赚绩“进驻”了纸管
管。

我拿着草篮子，飞也似地往回赶，
远远见梧桐树下小伙伴们正要散伙，我
高声呼喊来到他们跟前，拿出五只纸管
来，说要参加斗赚绩。小伙伴们又来了
兴致，一致推荐一街之隔的玩伴胡伯
成，说：“你的那只‘红星王’五战五胜，
不如教训教训他的‘杂牌军’。”不料胡
伯成有些舍不得地说：“今天‘红星王’
已经打了五仗，不能再打了。”我一看要
没戏，连忙说：“只打一只，成不成？”胡
伯成想了一下说：“你的五只赚绩相互
斗完后，最后赢的一只才能与我的‘红
星王’决斗。”小伙伴们一致叫好。于是
大家又来了兴致，有人拿出了一只赚绩
罐头，谁知道我倒出第一只赚绩竟然是

“三尾子”的，大家哄堂大笑，说我不识
货，有的还笑着说是给“红星王”来“拉
郎配”的。胡伯成指着其余四只纸管
说，不会全是“三枪”头的吧？我连忙倒
出两只来，还好，全是“二尾子”的。一
进罐里，有一只“黑头”油光闪闪，另一
只东躲西藏，就是没有厮杀的迹象，“黑
头”就“唧唧”地叫个不停。有人把“败
赚绩”弄了出来，另外两只战绩也不佳，
全都败了下来，“黑头”叫声更响亮了。
这时该轮到“红星王”出场了，只见它一
进罐里，黄圆的头，油亮油亮的，黄褐色
的羽翅下隐隐约约有颗红点，两根触须
左右上下摇晃，威风凛凛，果然不同凡
响。这时双方的触须碰到了一起，双方
立刻扎好马步，跃跃欲前，摆开了决战
的架势。“黑头”虽然断了半根须，但毫
不示弱，首先冲了上去，一阵厮杀，第一
回合势均力敌，双方的“唧唧”声响个不
停，宣示自己才是胜利者。在赚绩草的
驱使下，第二轮搏杀又开始了，这次“红
星王”明显占了上风，“黑头”渐渐体力
不支，退到罐边，“黑头”两腿有了“靠
山”支撑，又缓过神来，双方一时相持不
下。胡伯成见状，连忙用赚绩草将缠斗
双方分开。“红星王”不甘，一边叫，一边
四下寻敌，它身上的红星这时更加显眼
了。这边的“黑头”虽然也振翅叫了起
来，但声音已经不再嘹亮。第三回合，

“黑头”一接敌马上败下阵来，“红星
王”大获全胜。胡伯成捧着赚绩罐得
意洋洋地回家了，小伙伴们一哄而
散。而我一屁股坐在地上愣愣地发
呆，隔壁邻居叫小炳兴的却蹲下来安
慰我：“明天我和你一起去捉赚绩，一
定要把‘红星王’打败！”我俩约好，上午
不做暑假作业，就去捉赚绩。

连续两天，赚绩是捉了不少，天天
向胡伯成的“红星王”挑战，但屡战屡
败，还是没有把“红星王”赶下擂台。回
家的路上小炳兴总结似地说：“这样斗
赚绩，我们不划算，不如我们把捉到的
赚绩自己斗一下，得胜的养起来休息一
天，第二天再与‘红星王’一决高下，赢
的希望就大了。”我想了一下，感觉有道
理：我们现在把捉到的赚绩，当场“自
斗”胜出后，再与“红星王”斗，显然不公
平，“红星王”以逸待劳，当然稳操胜
券。于是我们改变策略，依计每天派一
只得胜的赚绩出战。但三天下来，还是
铩羽而归。可见“红星王”确实骁勇善
战，非同一般。这时胡伯成更加得意
了，把“红星王”捧为上宾。

眼看暑假没几天快要结束了，“红
星王”却是越战越勇，打败了其他小伙
伴捉来的所有赚绩。这一天，我拔草溜
进了附近印刷厂的花坛里。花坛里种
着鸡冠花，杂草丛生，不一会儿拔了满
满的一篮草，没想到篮子的草上竟然有
一只赚绩，个头挺大，黑不溜秋的，估计
是拔草时带进来的。我喜出望外，轻轻
一把抓在手里，装进了纸管里。我又在
花坛里仔细搜索，发现这里赚绩个头大
的比较多，我一连捉了十多只，心满意
足地回家了，叫上了小炳兴一起来看

“淘汰赛”。小炳兴看了盆里的赚绩，啧
啧称奇起来，他说明天无论是哪一只，
都可以与“红星王”一决高下了。通过

“淘汰赛”，我特意留下三只赚绩，没有
让它们作最后的决斗，准备每天派一只
出战，分三天时间，一定要打败“红星
王”。

第二天，小炳兴特意叫上了几个喜

欢斗赚绩的小伙伴前来梧桐树下观
战。我首选一只大的，深褐色的赚绩，
我称它为“坦克”。“坦克”一进赚绩盆
里，马上显出个大而又四平八稳的优
势。胡伯成见状，先是一惊，用赚绩草
诱它，它就转身避开。而后胡伯成笑
了，说是大的像只“油葫芦”，可惜是只
灯笼壳子，意思是“坦克”大而无用。“红
星王”进盆后，依然威风凛凛，灵活非
凡，发现敌情后，“唧唧”叫起来，先声夺
人。再看“坦克”还在原地，不为所动，
只是头上的触须灵活起来。“红星王”开
始奋勇进攻，只见“坦克”还是原地不
动，只是开牙迎战，无论“红星王”怎样
骁勇推进，“坦克”始终“岿然不动”。三
鼓而竭，“红星王”有些气馁了，跳开战
区，在一旁“唧唧”地叫起来，那声音已
经是黯然神伤。这时只见“坦克”杀气
腾腾，循声而来，“红星王”抖擞精神迎
敌，无论“红星王”怎样神勇，无奈力量
悬殊，常言说：身大力不亏，又两个回合
下来，“红星王”以失去一条腿而惨败告
终。这时“坦克”才开“金口”，“唧唧”地
叫个不停，宣示自己的胜利。小伙伴们
欢呼起来，胡伯成怏怏离开时问我：“你
的赚绩是哪里捉到的？”我没有回答他，
看着他的眼神，我心中有一种若有所失
的惆怅感。

我说：“伯成，我把‘坦克’送给你
吧，我家里还有两只呢！”

“那是你的，我才不要呢！我还会
去捉，你只要告诉我，这只赚绩是在什
么区域捉到的？周围一定还会有大的
赚绩！”

这时小炳兴抢着说：“他是去印刷
厂里捉的。”

胡伯成望着我，我点点头说是的。
我望着胡伯成远去的身影，我知道

他的内心不仅仅有一种为“红星王”战
败的惋惜之情，更有一种不服输的精神
让他燃起对第二天的希望……

岁月荏苒，转眼我们已成了古稀之
人，但十二岁那年斗赚绩的往事还像刚
发生一样，难以忘怀。

少儿时的斗赚绩
□宋宝麟

重温“西洋镜”
□朱根源

南瓜最大的优点是极其容易种植。阳春三月，在
房前屋后、河岸、墙脚下，挖出一个脚盆大的坑，下足
基肥，播下种子，只要十来天，就可以冒出一棵棵绿色
的生命，南瓜藤蔓长，叶子阔，满地乱爬，搭起棚子，房
前屋后种的南瓜就会爬上屋面，待到秋天，屋面上结
满金黄色的南瓜与朝阳相映，实是农家的一道美丽风
景线。我们社会服务福利中心，每年利用墙边、河边
的边角空田播种许多南瓜种子，到秋收时，收获许许
多多南瓜，烧南瓜粥、做南瓜饼等，并分发给老人，大
家吃得非常开心，又节省了粮食。

回忆小时候，我家房前屋后也种了许多南瓜。南
瓜初结时，脆薄的皮很嫩，用指甲轻轻一掐就有一个
小印，且有汁液渗出来，又迅速凝成一颗晶莹透明的
圆珠。慢慢长大的南瓜，皮就逐渐坚厚。南瓜成熟后
采摘下来，可以蒸着吃，煮着吃，炒着吃，熬南瓜粥，或
做南瓜饼。其中，最让我念念不忘的数母亲给我们做
的南瓜饼。先挑一个好的南瓜，洗净去皮切成小块，
再放到大锅的笼屉里蒸熟，晾干，压成南瓜泥，渗和到
糯米粉里，揉成面团，再揪成一个一个小面团，压扁，
放到油锅里，用小火翻来覆去地煎，把南瓜饼的两面都
煎成金黄色。油锅里嘁嘁嚓嚓，犹如在轻声唱和，诱得
我在一旁等吃，直流口水和傻笑。终于可以吃南瓜饼
了，虽被烫得龇牙咧嘴，但我仍然不舍不弃，咬下香腻的
一大块，在舌头上打了个滚，便吱溜一声顺着喉咙滑着
肚子里，啥味也没吃出来！

据《本草纲目》记载，南瓜有很高的医药价值，可以
补中益气。南瓜又含大量果胶，能降低血液中胆固醇的
含量，预防动脉硬化。南瓜汁能加快肾结石和膀胱结石
的溶解作用。南瓜甜分足，水分少，所以制作的南瓜饼、
南瓜粥可口且耐饥。

南瓜一物多用，亦粮，亦蔬，亦药。南瓜是我一生
的钟爱！

南 瓜
□胡 骏

2016年2月初，农村老家70多岁父亲的右腿经
常疼痛，走路不方便，家属便在市里找老中医给父亲
开了一些活血化淤的中草药，捎回老家让父亲泡脚
用。结果，泡了一段时间后，效果不是很明显。

6月初，我给父亲打电话约好，利用周末的时间陪
父亲到县医院找小姑进行详细检查——小姑是县医
院的大夫，星期六值班。我从市里走，父亲在农村老
家走，两人一起在县医院里会合，等我从市里赶到县
医院时，父亲早就到了。

小姑带父亲找专科大夫看右腿, 大夫检查了半天
也没有看出啥毛病来，问父亲小时候右腿是不是受过
外伤? 父亲回想了半天说：“好像小时候干农活时，让
耕牛踩着过脚，当时年轻也没有当回事，可能是那时
候留下的病根。”大夫说也没有什么好办法，右腿痛的
厉害了就吃个止痛片。

右腿没有什么大毛病，拿了点止痛片正准备走
时，父亲又说，最近经常腹部疼痛、腹胀，有时还便血
等。听到这些，我心里咯噔一下，不会有其他毛病吧，
便和父亲商量，要不办个住院手续好好详细检查一下
身体吧！说着，给父亲办了住院手续，第二天早晨抽
血做各种化验和检查。

早晨，父亲抽完血后做B超，发现腹有积水，问题
有点严重，马上联系大夫给父亲做肠镜，结果，比想象
得还要严重——结肠癌晚期，当时犹如五雷轰顶，脑
子一片空白，我一下子瘫坐在走廊椅子上。大夫建议
保守治疗，说：“回去想吃点啥吃点啥吧！”当医生的姑
姑听到这个结果也没有了主意。

当时，正赶上两个妹妹的孩子马上要参加高考，为
了不影响他们考试，父亲病重的事情我谁也没有告诉，
独自一人带着父亲做的各种检查的结果返回市里。第
二天一早，我和家属一起赶到省城的大医院找专家进
行咨询，专家详细查看了各种检查结果后说：“可以手
术。”

高考结束的当天晚上，我就打电话告诉两个妹妹
父亲生病的事,让她们在家照顾好父亲,我在省城联
系医院,一旦医院里有了床位马上来住院。

还好，没等几天就有了床位，父亲及时住上院。
由于父亲病情严重，身体过于虚弱，不能马上手

术，增加了几天的营养后，医生才安排手术。
2个多小时的紧张手术，成功切除了病灶，父亲在

医院里通过一个多月的治疗，病愈出院返回农村老
家。经过一段时间的调养后，他身体恢复得很好，可
以干一些简单的农活。

后来母亲生病去世，父亲一个人在家，随着年龄
的增大，生活越来越不方便，当子女的也不放心。去
年“十一”期间，父亲住进了老家的康复养老院，两人
一个房间，24小时有工作人员值班，生活条件很好，有
什么事工作人员会及时通知家属，我和两个妹妹定期
探望。父亲除了腿脚的老毛病有点不太利索外，在养
老院一切安好，颐养天年。

另外，在父亲查出肠癌时间不久，一个远房亲戚
也查出同样的病，医生也建议她保守治疗，亲戚听从
医生建议保守治疗没有做手术，结果，不到半年就去
世了。

父亲比较幸运，一是检查其他病时，查出来了肠
癌。二是没有听从农村老家大夫建议保守治疗，而是
及时进行了手术。

如今，5年过去了，父亲的身体依然挺好，否则，后
果将不知如何。

窗外鸟鸣天微晓，
手机屏现“早上好”。
一句问候，
一声祝福，
浓浓情谊暖心窝。
难忘却，
寒窗读，
三载共勉奋力搏。
再教育，
绣地球，
披星戴月汗下土，
暑来寒往练筋骨。
酸甜苦辣酿的酒，
五味杂陈入咽喉。
苦尽甘来常自省，
慷慨人生曲折路。
岁月不负追梦人，
晓霞夕阳别样红。

幸运的父亲
□宋振东

致友心语
□施南宗


