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广告

据新华社东京8月1日电 第一投奠定优势，第
三投继续提升，第五投刷新赛季和个人两项最佳，
第六投再次刷新最佳……中国田径队东京奥运会
的首枚金牌就在一次次惊喜中诞生。

8月1日上午的东京新国立竞技场，中国女子
铅球运动员巩立姣以20米58、领先第二名0.79米
的绝对优势，拿下中国奥运历史上的首枚田赛项目
金牌，夺得中国代表团本届奥运会第22枚金牌。

在决赛中，巩立姣第一投19米95，仅凭这一
成绩，也足以夺得本届奥运会的金牌。美国选手桑
德斯和新西兰老将亚当斯19米70左右的成绩难
以对巩立姣产生实质性威胁。站在奥运会赛场上，
巩立姣的对手只有自己。

第二投出现了小失误，巩立姣主动犯规放弃成
绩。第三投，巩立姣将成绩提升到19米98。虽然
已经笑傲全场，但巩立姣赛后告诉记者：“没到20
米，总感觉还不够保险。”

总是习惯到最后“涨一涨”的巩立姣在倒数最
后两投迎来了爆发。

第五投，巩立姣投出了20米53，这一成绩不
仅刷新了她之前在国内奥运测试赛投出的20米
39的今年世界最好成绩，也刷新了个人最好成
绩。媒体工作室的中国记者纷纷鼓掌祝贺；巩立姣
也在赛场上兴奋起来，对着摄像机镜头喊出：

“China，牛！”
奇迹还在继续。第六投，巩立姣将成绩提升到

20米58，把几分钟前刚刚创造的两项最佳扔进了
历史尘埃里。

最终，巩立姣以20米58的成绩将冠军稳稳收
入囊中。美国的桑德斯以19米79排名第二，新西
兰选手亚当斯19米62摘得铜牌。

东京奥运会全国全国““两优一先两优一先””风采录风采录

“想给后人留一个纪念烈士的地
方，让英雄故事一代一代传下去……”

在吉林省延边朝鲜族自治州汪清
县，有这样一位七旬老人，他执着坚守
16年，为牺牲在这片革命热土的烈士
们奔走筹建了109座纪念碑。

“山山金达莱，村村烈士碑”，如今
更多的红色种子在长白山麓生根抽
芽，犹如漫山遍野的金达莱花，火红而
炙热。

革命热土的修碑人

【“和烈士们相比，这点儿辛苦算
什么！”】

74岁的金春燮如今是汪清县关心
下一代工作委员会主任，2005年，金
春燮退休，没有享受一刻退休后的清
闲时光，他就主动担起了为抗日英烈
树碑立传的工作，一干就是十几年。

他至今难以忘记，2005年第一次
见到中共东满特委书记童长荣坟墓时
的场景——密林之中，不足一米高的
小土包，只用一些小石块围住，长满荒
草，仅有一块木牌用于辨认。“童长荣
远赴东北抗日，年仅27岁英勇牺牲，
却连像样的墓碑也没有。”金春燮不禁
落泪。

据史料记载，抗战期间，汪清曾发
生105场战斗，有抗日烈士墓地和抗
联遗址177处，600多名抗日将士长眠
于此。金春燮发现，很多年轻人不了

解这段历史，也叫不出烈士们的名
字。于是，他下定决心，为烈士筹建纪
念碑，“不让历史在我们这一代断档。”

听说是给烈士立碑，大家纷纷出
手支援。金春燮每每鞠躬致谢：“我替
牺牲在这片热土的600多位烈士谢谢
你们！”

为节省开支，从设计到施工，金春
燮亲自上阵，“蹭”坐各种工程车往返
工地，几百公里外的采石场跑了百余
趟。2010年，金春燮感染丙型肝炎，
药物副作用让他寝食难安，浑身痛痒，
大把大把掉头发，暴瘦20多斤。即使
如此，他也不肯耽误工期。周围人表
示不理解：原本可以安度晚年，为什么
这样折腾？

“和付出生命的烈士们相比，我这
点儿辛苦算什么！”金春燮这样回答。

英雄故事的讲述者

【一个人“红”了一座城】

2011年，童长荣烈士陵园竣工。
在金春燮的带动下，当地加快修建烈
士碑、抗日遗址。十年间，这片曾浸染
烈士鲜血的土地上，竖起109座纪念
碑。而金春燮还有更多计划——为抗
日将士著书、立传，为后人留下英烈们
那些催人泪下的英勇事迹。

“金大哥每天凌晨4点起床开始
工作，多年来奔走十多个省市搜集史
料。”郎连福在当地经营一家铁艺公

司。2018年，金春燮找到他，动员他
一起创作红色绘本。郎连福捡起了

“老本行”，和另外三名美术教师完成4
本连环画册，全部无偿捐献社会。“受
金大哥鼓舞，我们越干越有劲！”他说。

编纂100多万字史料、绘制抗战
画本、拍摄英烈传记片……金春燮四
处寻访抗战老兵和烈士后代，行走2万
多公里，穿坏了十几双胶鞋。汪清爱
国主义教育中心培训部副部长焦春梅
说，志愿者最初只有关工委老同志，现
在有来自各行业的老、中、青三代人加
入，队伍不断壮大。

2015年，金春燮被评为全国“时
代楷模”；2019年，被评选为“最美奋
斗者”；2021年，被授予“全国优秀共
产党员”称号……金春燮的执着坚守
在当地引起强烈反响。在地方党委政
府支持下，汪清挖掘红色资源，打造爱
国主义教育基地，开发系列红色旅游
线路，吸引了省内外大批游客参观瞻
仰。

“金春燮老人一个人‘红’了一座
城。”汪清县委常委、副县长许海兰说。

红色信仰的播种者

【“让红色基因代代延续下去”】

“1932年，童长荣率领特委机关从
延吉县王隅沟转移到马村……”“七
一”前后，参观小汪清抗日游击根据地
遗址的游客络绎不绝。在现场，十一

二岁的小讲解员们声情并茂地讲述
着，人们纷纷竖起大拇指。

他们来自当地培养的1400多名
少年讲解员队伍。十多年来，金春燮
到各地主讲近百场爱国主义教育课，
举办21场青少年爱国主义教育图片
展。

受到金春燮开展红色教育的启
发，2010年，汪清县第四小学校成立
了汪清县第一支“童长荣英雄中队”。
2017年，经全国红军小学建设工程理
事会批准，学校更名为“中国工农红军
吉林汪清童长荣红军小学”。目前，全
县 42 所中小学都组建了英烈中队
（班），开展革命传统教育。

今年年初，“90后”汪清县罗子沟
镇中心小学校美术教师黄瑞琪加入了
志愿者团队，参与举办抗联、抗疫等多
场主题画展。最近，她抢抓业余时间
进行油画创作，展现烈士爬冰卧雪的
艰辛，歌颂祖国大好河山。“金春燮爷
爷带着我们走进历史，让年轻一代明
白，幸福生活要珍惜，红色精神要传
承。”黄瑞琪说。

编印《东满抗战历史大事记》，修
订新版《沦陷留痕》……谈起今年的工
作计划，这位七旬老人精神矍铄。为
方便搜集史料，更好传播汪清红色故
事，他不仅学会了用电脑打字，还走进
直播间录制起了短视频。

“要让红色基因代代延续下去。”
金春燮说。

(新华社长春8月1日电)

一位七旬老人
109座英雄纪念碑

巩立姣两刷个人最佳
绝对优势夺中国奥运田赛首金

8月1日，游客在南昌
八一起义纪念馆游览参
观。

当日是“八一”建军
节，不少游客来到南昌八
一起义纪念馆参观游览，
缅怀先烈。

新华社发

建军节
缅怀先烈

新华社东京8月1日电 东京水上运动中心8
月1日迎来了游泳比赛收官战，当日产生的5枚金
牌被美国和澳大利亚队分享，美国队还在压轴的男
子4×100米混合泳接力比赛中打破世界纪录。

男子4×100混合泳接力，美国队在所参加过
的奥运会上还未尝败绩，最终他们以3分26秒78
的成绩如愿卫冕，并打破了由他们自己所保持的世
界纪录，英国队和意大利队分列二、三位。徐嘉余、
闫子贝、孙佳俊和何俊毅组成的中国队，被判犯规
成绩取消。

彭旭玮、唐钱婷、张雨霏和杨浚瑄组成的中国
队在女子4×100米混合泳比赛中排名第四，澳大
利亚队以3分51秒60破赛会纪录的成绩夺得金
牌，美国队0.13秒之差获得银牌，加拿大队排名第
三。

两届世锦赛冠军、美国选手德雷塞尔在男子
50米自由泳决赛中以21秒07破赛会纪录的成绩
摘得金牌，法国选手马诺杜和巴西选手弗拉图斯分
获二、三名。

澳大利亚选手麦克基恩继女子100米自由泳
打破赛会纪录夺得金牌后，在50米自由泳比赛中
以23秒81的成绩再次打破赛会纪录并获得金牌，
这也是澳大利亚队首次获得该项目奥运会冠军。
瑞典名将舍斯特伦和丹麦选手布卢默分获亚军和
季军，吴卿风排名并列第五。

男子1500米自由泳决赛，美国选手芬克14分
39秒65摘得金牌，乌克兰选手罗曼丘克和德国选
手韦尔布罗克分获亚军和季军。

游泳综合：

美国队接力破世界纪录
美澳收官战包揽5金


