
盼星星，盼月亮，终于盼到了这
一天！穹窿山，我来啦！

春游啰！我们乘着学校的大
巴，一路赏着美景，有说有笑地来到
了穹窿山。

“哇，好……好高哇！”我昂起头
望着山顶，帽子都差点掉下来，仰望
着威严的穹窿山，我不禁咽了咽口
水。

我试探性地迈出第一步，应该
是心理作用，我已经想放弃了。要
知道，穹隆山不算矮，而且我很少运
动，也很少爬山。我深深吸了一口
气，带着担心、带着焦虑，迈出了第
二步、第三步……

“呼哧，呼哧，呼哧”我一小步
一小步艰难地爬着，看着远处飞速
行驶的大部队，我只好咬紧牙关，
抿了抿嘴，整装前行，一步一步跟
在了长龙的尾部，肩上的小背包更
重了。

渐渐地、渐渐地，烈日随着我们
的脚步挂上了蔚蓝的天空，我喝完
了仅剩的最后一口水，说道：“才到
半山腰啊！”我难受得想哭，汗水浸
透了上衣。要不就不要爬了，等大
部队下来吧。我来到一棵大树下，
坐下休息片刻，我打开包，拿出一本
书，一篇文章映入眼帘——《彩
虹》。我的心突然被抽了一下，皱了

皱眉头。不经历风雨，怎会见到彩
虹？我重新站了起来，对虎视眈耽
的穹窿山笑了笑，再次拖着疲惫的
身体迈出了步伐！

“不管怎样，我绝对不会屈服！”
每一步我都这么提醒自己。我攥紧
已被汗水渗透的衫衣，跟着大部队
登到了顶峰。眺望着山下一览无余
的风景，感受着清风拂面的凉爽，我
仿佛看到了绚丽的、属于我自己的
彩虹！

人的一生，似洪水在奔流，若不
遇岛屿、暗礁，难以激起美丽的浪
花，不经历风雨，怎能见到绚丽的彩
虹？

绚丽的彩虹绚丽的彩虹
□市实验小学 六（1）班 康庭语

最近，我听说许多同学都在家
养了蚕宝宝，十分羡慕。于是，我央
求妈妈也给我养一些，妈妈想了想，
说：“首先你要自己照料它们，其次
不能影响学习，能做到吗？”“能！”我
毫不犹豫地回答。

没过几天，妈妈就把蚕宝宝带
回来了。我数了数：“1、2、3、4、
5……13。”一共13条，我开心到飞
起来。

我给蚕宝宝们准备了一个大
大的盒子，里面铺满了提前准备好
的桑叶。蚕宝宝个头小小的，肤色
黑黑的，一进到盒子里就啃起了桑
叶。我每天放学后准时给它们投
食好亲公乡下采摘的新鲜桑叶。
时间一天天过去了，在我的精心照
料下，蚕宝宝们渐渐长大了，从黑
芝麻粒般的小宝宝，变成了又白又
胖又长的大宝宝，一扭一扭的，可

爱极了。
有一天早上，我起床后发现有

一条蚕宝宝在盒子里吐丝，它的皮
肤变得透亮，身体已经开始被白丝
包围。好亲公笑着告诉我：“蚕宝宝
马上要变身了。”之后，他从乡下拿
来稻柴，搭起了一座小山，让我把吐
丝的蚕宝宝一条一条放进去。蚕宝

宝们在小山上陆陆续续结出了一个
个白白胖胖的茧。我很好奇它们在
茧里干什么，是在睡觉，还是在化妆
等待变身？

又过了好些天，我无意中在稻
柴上看到了一只奇怪的飞蛾，把我
吓了一跳。妈妈说：“不要害怕，这
就是你养的蚕宝宝，它们长大了。”
我惊讶极了，这变身也太厉害了。
妈妈说：“蚕宝宝长大后，它们留下
的蚕茧可以被我们变成美丽的丝
绸，而它们则要开始新的旅程，成
为伟大的父母，孕育新的生命！”我
听了很高兴，因为它们是我养大
的，我说：“妈妈，改天能带我去了
解下蚕茧是如何变成丝绸的吗？
另外，我还有一个请求。”妈妈问：

“什么请求呀？”“我还想帮蚕宝宝
爸爸妈妈照顾小宝宝。”我笑着回
答。

养蚕记
□市实验小学 二（2）班 束玲熙
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最美的遇见
□高新区第三小学 六（1）班 吴秋满

劳动最快乐！五一假期，我去乡下摘了蚕豆、挖
了土豆。

我来到田里，蚕豆丛就像一片绿色的海洋。我
走进去，看到每一棵上都结了好几个豆荚，我猜蚕豆
宝宝正躺在里面舒舒服服地睡觉呢。我迫不及待地
伸手去摘，每个豆荚我都不放过。这时候，妈妈对我
说：“弟弟，要挑豆荚饱满一点的摘，瘪的里面还没长
熟呢。”然后我就按照妈妈说的，先摸一下豆荚，看看
饱不饱满，再摘下来。摘的时候也有窍门，不能往上
拔，得往下撕，这样既省力，又不会伤到其他豆荚。不
一会儿，我的篮子里就装满了蚕豆。

我又来到土豆地里，咦？怎么看不到土豆？原
来土豆长在地下，地面上是绿色的土豆藤。我抓住
其中一棵，轻轻拔起，连在根须上的土豆也被我拔了
出来，有的大、有的小。妈妈说：“泥里还有哦。”我就
用手扒泥土，发现泥土里还有更大的，我收获了好多

“金银财宝”。我又去拔另外一棵，好紧啊！我费了
九牛二虎之力才把它拔出来，一不小心摔了个四脚朝
天。怎么根须上一个都没有？我用手在土里挖，还是
没有发现，继续挖啊挖，终于挖到了一个比包子还大
的土豆。不一会儿，我又收获了一大篮土豆。

我左手一篮蚕豆，右手一篮土豆，累得满头大
汗，不过心里可高兴了！

快乐的假期
□朱棣文小学 三（5）班 杨语涵

生活中总有阳光洒不到的角
落。

同学们谈论着自己的成绩，考
得好的不停向周围的同学炫耀，而
考得不好的——比如我，只能瘫在
凳子上，当别人询问时也只是无力
地比划着分数。

我看着试卷上的分数，只觉得
心里有块巨石，压得我喘不过气
来。我恨不得撕烂这张烦人的试
卷，可这又有什么意义呢？只不过
是对失败的逃避罢了。

似乎想快点放学，又想慢点放
学，永远也不放好了。放学，我在叹

气中整理着书包，把试卷一对折，扔
进书包，沉甸甸的书包似乎也在无声
地埋怨。好不容易回到了家，我将书
包丢在椅子上，随意地往床上一躺，
日光正在无休止地消失，一片荒凉。

站在镜子前，我久久望着镜子
中的自己，好像不认识了。镜子中
我，神情有点忧郁，说不出的沉闷挂
在垂头丧气的眉毛上。我抚摸着自
己，镜子中的我也抚摸着自己。我
挤了挤眉毛，镜子中的我眉毛也随
之上扬，我将嘴噘起，镜子中的我也
跟着做了。我挤出一丝微笑，镜子
中的我跟着微笑，笑起来还挺好看

的。头顶的乌云随之散去，心中的
石头也慢慢落下去，我做了一个深
呼吸，顿时感觉轻松许多。

一次考试没考好又算得了什么
呢？重要的是努力的过程，分数只
是一个结果罢了。坐回桌子旁，将
试卷平摊，冷静下来分析自己的问
题。明天，还有一次考试，只要我鼓
起勇气微笑面对，胜利终究是我的。

给自己一个自信的微笑，不管
经历什么挫折，生活总是美好的，每
一天都是值得期待的。做一个微笑
的自己，让阳光洒满心灵的每一个
角落。

做微笑的自己
□市实验小学 六（4）班 孙宇宸

我家的小活宝是一只可爱的小仓鼠，人见人爱，
花见花开，我也十分喜欢它。

它有一身雪白的皮毛，洁白如玉，像一位小公
主。它有一对乌黑的大眼睛，在洁白如霜的皮毛的
衬托下，显得格外可爱。它的小爪子粉嫩粉嫩的，可
厉害了，能让它不费吹灰之力，爬到笼顶的出口处。
它的鼻子非常灵敏，如果把它放出来，准把坚果找出
来。别看它嘴小，连坚果都能吞进去。

小仓鼠不仅外貌可爱，它吃东西、运动、玩耍都
可爱着呢。

说到吃东西，小仓鼠可是地地道道的吃货。它
最喜欢啃瓜子，先用两只前爪抓住瓜子，生怕别人来
抢似的，再把瓜子的尖端和旁边小心翼翼地啃个洞，
好像怕弄坏了这个宝贝，最后拿出瓜子仁吃掉。一
粒接着一粒，最后吃成一个“大皮球”。

它十分热爱运动。吃完早饭，它就开始运动。
看，它开始翻跟头了，从这儿翻到那儿，又从那儿翻
到这儿；看，它又开始跑步了。难道仓鼠也知道“饭
后百步走，活到九十九”的道理？跑完步，它精力仍
然非常旺盛，又开始翻跟头了。

有一次，我带着它去院子玩。刚开始，它有点惊
慌失措，过了好一会儿，它开始打量这个院子，一会
儿去小山坡，一会儿去逗蚂蚁，一会儿挖地洞。我上
了个厕所回来，大吃一惊，小仓鼠不见了！我满院子
找，急得满头大汗，突然传来一阵“吱吱”的响声。我
闻声寻找，最后在一只鞋子里找到了它，它居然把我
喜欢的一只鞋啃了个洞。我刚想教训它一下，又不
忍心，我一走，它又啃起了我的另外一只鞋。

这就是我家的小仓鼠，一只可爱的小活宝。

一天早上，小蚂蚁、小蝴蝶和毛
毛虫在一块绿油油的草地上捡到了
半个鸡蛋壳。小蝴蝶找来了两块小
木板，毛毛虫找来了一根绳子，并且
把两块小木板用绳子绑在一起。小
蚂蚁把绑在一起的小木板放在鸡蛋
壳上，一个跷跷板就做好了，它们三
个真有团结合作的精神啊！

过了一会儿，它们玩累了，小蝴

蝶问小蚂蚁和毛毛虫：“你们想不想
到天空中看看？”它们两个齐声说：

“想啊！可是我们不会飞。”小蝴蝶想
了想说：“我有办法了。”它把旁边的
红色袋子捡了起来，找来了四根绳
子，把袋子和蛋壳连在一起做了一个
热气球，让小蚂蚁和毛毛虫坐进去。
随后，它们在天空中飞来飞去。

到了下午，下起了一场倾盆大

雨，蝴蝶和毛毛虫说：“下雨了，下雨
了。怎么办？”小蚂蚁说：“没关系，
我们把蛋壳翻过来不就好了。”它们
三个把蛋壳翻了过来当作小屋。

天黑了，雨停了，它们三个把蛋
壳又翻了过来，毛毛虫找来了一片
叶子当作被子。三个小伙伴开心地
躺在蛋壳里，看着弯弯的月亮睡着
了。

神奇的鸡蛋壳
□高新区第三小学 二（6）班 朱宇宸

一个人玩，很好！
独自一个人，安安静静的，
正好用泥捏鸡、捏狗……
睡觉、阅读、上网课，
也少不了扫地、拖地、吃零食……

两个人玩，很好！
躲猫猫得有人找才行，
你藏我找，我藏你找。
还有下围棋、打乒乓球、打网球……

三个人玩，很好！
躲猫猫多个人玩更有趣，
你找我们藏，我找你们藏。
一个人说谜语，
你猜，我猜，轮流猜。

四个人玩，很好！
五个人玩，很好！
许多人玩，超好！

人多，什么游戏都可以玩，
唱歌，老狼老狼几点了，
溜冰、堆雪人、跳舞……
连打雪仗也可以。

怎么都欢乐
□经贸小学 一（8）班 王诺宸

细雨迷蒙，我没打伞只能迎着风奔
跑在放学路上。忽然，感觉背上的书包
被人从身后轻轻拉了一下，我下意识地
回头看。天哪！那人居然长得和我几
乎一模一样，只是她的脸上少了稚气多
了一丝成熟……

正当我一脸懵圈时，她笑着对我
说：“看把你吓得，我是十年后的你啊！”
惊讶过后，我们索性站在路边兴致勃勃
地聊起天来。突然，我发现她的胸前别

着一枚徽章，定睛一看，原来是庄严的
法徽，法徽是人民法院的标志，是法官
身份的象征，这是我做梦都想拥有的
啊！难不成……我震惊地看着她。她
笑着对我说：“恭喜你！未来的你梦想
成真啦，真的当上法官啦。”我犹如被施
了魔法一般怔怔地站在原地，不错，我
从小就极富正义感，梦想就是当一名法
官，可威风了。

还没等我回过神来，她又缓缓地

说道：“你现在可能觉得当法官很威
风，真正去做的时候简直快把我累死
了。各种司法考试、公开选拔不说，考
上以后更是压力山大。多少次我想放
弃，但想想要是放弃了，之前做的所有
努力都白费了……”说着说着，她的眼
眶红了，微微俯下身紧紧抓着我的肩
膀郑重地说：“你未来的路还很长，不
要惧怕任何挫折和失败，这些无非就
是成长道路上妄想绊倒你的小石子

而已，千万不要因为一时挫折轻言放
弃，最后让自己后悔。”我拼命地想点
头，可是怎么也动弹不了，我本能地
想伸手抓住她，可她正在慢慢地消
失。我一急，惊醒了，原来是一场梦
啊！

她说的话一直在我耳边回荡。是
啊，在实现梦想的道路上，我就是一个
没有伞的孩子，必须努力奔跑才能到达
胜利的彼岸！

北风呼啸的大地上，
来了一个赤着双脚戴着花环的小姑娘，
她的辫子足足有两米长。

她悠闲地在枯黄的草地上漫步。
小草醒来了，
一个劲儿地钻出泥土，
披了一身绿外套，
迎着和风，
在暖暖的阳光下做操。

她轻柔地抚摸着结了冰的小河。
河水渐渐融化了，
活动一下冻僵的身子，
哼着小曲儿，
奔向远方。

她在花园里开心地笑，
千种万种的花儿也跟着笑，
赶忙抖抖花瓣儿上的露珠，
慢慢开放，
一朵、两朵，
一园子……

哦，
生机勃勃的春姑娘！

春
□经贸小学 四（4）班 邵明婕

春天，一个人玩，很好！
独自一个，静悄悄的，
正好在草地上踢足球，
还能跑步、赏花，
当然还有踏青，吃青团……

春天，两个人玩，很好！
踢足球得有人追才行，
你踢我追，我踢你追。
还有野餐、捉迷藏、骑自行车……

春天，三个人玩，很好！
踢足球多个人踢更有劲，
你踢我们追，我踢你们追。
一个人守门，
你踢，我踢，轮流踢。

四个人玩，很好！
五个人玩，很好！
许多人玩，更好！

人多，什么游戏都能玩，
钻山洞、飞行棋，
丢手绢、木头人、丢沙包……
开个“奥林匹克运动会”都行。

春天的快乐
□经贸小学 一（8）班 陆昀恺

致未来的自己：
你好！
时光匆匆，容易把人抛弃，红了樱桃，绿了芭蕉，

时间如流，四季不会停歇。时间转瞬即逝。嘿！未
来的我，当你捧起这封跨越时光的信，心中一定是惊
喜万分吧。

对了，那时你有没有认认真真地学习，努力过好
每一天呢？理想的大学考上了吗？如果没有，你也
要记住一定不能灰心，要一直努力下去哦！

小时候，心里的梦想你可曾记得？那是当一名
艺术家！我不知道你现在的职业是什么，但我相信，
你一定在为梦想而奔波、而努力吧。

如果在生活中和事业上遇到了烦恼，没有关
系，去找你以前的老朋友谈谈心吧！

未来的我，你也许没有了年少时期的稚嫩；也许
没有了以前的那般好奇果敢……那时，你身边的事
与物都历经了风霜，不曾再有以前的模样，被岁月盖
上了一层纱，模模糊糊……但是，我相信你一定拥有
了一颗成熟稳重的心灵，应该有了足够的力量去帮
助别人、保护别人了吧！

在拥有这些的同时，你不能忘记家中抚养你、教
育你长大的老人，他们也需要你的陪伴与关爱。“树
欲静而风不止，子欲养而亲不待。”千万不要等他们
受到疾病的困扰，卧倒在病床上，才知道要去孝敬他
们。你可以带他们去游山玩水，就像以前他们带你
出游一样。千万不要等到失去，才知道珍惜。

嘿！未来的我，你可不能变得心机重重，要像过
去的你一样，单纯善良，不被世俗污染，对任何事情
都有一股冲劲，为自己的梦想而拼尽全力。

生活的海洋已铺开金色的路，浪花正在大海上
舞动。未来的我，你要迎着微风，勇敢地奔跑在这路
上，加油！

祝未来的我永放光彩！
此时的你
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我家的小活宝我家的小活宝
□科教新城实验小学 四（4）班 戴英泽

致未来的自己致未来的自己
□陆渡中心小学 六（6）班 王晨毅


