
对于一些动漫和游戏爱好者来说，除了看动漫
打游戏，也会收藏动漫人物和游戏人物的手办。看
着喜欢的动漫或者游戏人物，以手办的形式出现在
自己面前，是一种莫大的快乐。手办爱好者小天告
诉记者，虽然现在喜欢手办的人越来越多，但手办
收藏依然属于小众爱好。

“在外人看来，手办就是一些花花绿绿又很贵
的玩具，性价比不高。而对于手办爱好者而言，收
藏手办是在为自己的情怀买单，也是我的一种精神
寄托。生活太累太难了，需要一些爱好给自己回
血。”小天笑着说。

记者了解到，像小天这样的动漫迷、游戏迷收
藏的手办又叫人形，是指现代收藏性人物模型，主
要指以ACGN角色为原型而制作的人物模型类动
漫周边。由于ACGN爱好者越来越多，这些年手办
的品质与艺术性也越来越高，其收藏圈也日益扩
大。

在小天家里，有专门的柜子摆放手办。“我主要

收藏圣斗士和美少女战士，已经成系列了。”小天
说，更多的手办，他都放在老家没有带过来，“老家
的手办已经放了好几个展示柜。现在住的地方，空
间不大，所以我给自己定了规则——一年收1~2个
手办。”

今年，小天已陆续收到他预定的天蝎座黄金圣
斗士米罗、玩具总动员里的牛仔秀版胡迪、王者荣
耀公孙离、美少女战士金星、美少女战士木星等手
办。用他的话来说，就是收获了很多份快乐。“我还
预定了重置版的希路达女王，我对圣斗士系列绝对
是真爱。”小天说，记得是在2008年前后，为了最爱
的圣斗士，他就入了手办坑，当时想凑齐一套十二
黄金圣斗士收藏。

“我收藏的第一个圣斗士手办是狮子座艾欧利
亚，因为自己是狮子座，当初的价格是320元。那会
儿我还是初中生，手里没多少零花钱，为了将狮子座
收入囊中，我收集了一个学期的瓶子赚零花钱。”小
天说，十几年来他一直是一名狂热的手办爱好者。

记者了解到，手办的价格不一，便宜的百元以
内，贵的上万元、甚至几万元都有。价高的手办自
然做工、设计、色彩等方面更加优质精美，但单只价
格超过5000元的手办，小天是绝对不会买的。“目
前我收藏的手办，最贵的在1000元左右，便宜的不
到100元。我也没算过一共花了多少钱，十多年来，
七八万元应该是有的。”小天说，因为每一件手办都
是他的心头爱，所以他基本不会转手。

手办爱好者以二手出手办的，在手办收藏圈也
不少。有些玩家看到新出的手办，就忍不住想入
手，到手后发现又不那么喜欢，或是想要其他的手
办，就会挂在二手市场卖。

当然，也有手办爱好者已经出坑的，比如小
舟。“我手头的手办基本都出完了。就是突然觉得
收藏手办特费钱，整个人就冷静下来，对手办失去
了兴趣。”小舟说，因为收藏手办，工作几年也没存
下钱，“但喜欢收藏手办，可以量力而行，毕竟也有
低价位的手办可以满足自己的情怀。”

广告

随着市场风险偏好下降，人们对现金管

理的需求日趋旺盛。从长期看，安全性较

高、兼具流动性与收益性特征的货币基金依

旧是国民级理财工具。4月22日，中信银行

联合博时等多家基金公司推出由50只货币

基金构成的“活钱+”。凭借低风险、高流动

性、灵活支取的优势，“活钱+”可帮助投资者

建立财富管理意识，轻松赚取收益，是打理

闲钱的好帮手。

“让财富有温度”是中信银行在2022年

9月全新升级的品牌口号。同期，该行便推出

了广受好评的“零钱+”，产品既可让投资者轻

松赚取收益，又支持多场景直接消费，让消费

者实实在在感受到金融服务的温度，目前每

日最高实时可用额度为30万元。作为闲钱

打理的优秀“管家”，本次上线的“活钱+”是

“零钱+”的好搭档。在满足客户日常消费使

用的基础上，提供大额快赎活钱管理服务，支

持每日最高50万实时赎回。“零钱+”及“活

钱+”合计最高可实现实时可用额度80万元。

只要购买时间得当，投资者可以在长假及周末

均享受收益，是假期“加薪”的可靠方案。

“活钱+”资金取用较为灵活。相较于定

期理财，“活钱+”资金无锁定期限，周末及节

假日也可享受收益，零花钱、家庭备用金、学

生奖学金、老年退休金都可存入，省时省心，

闲钱更自由。
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璜泾分局 >>>
对辖区公办学校食堂

开展专项检查

近日，市市场监管局璜泾分局联合市教育局、镇教育办
对辖区公办中小学食堂开展全覆盖专项检查，重点检查学
校食堂采购管理、食材验收、日常运营、食品安全等情况。

执法人员首先对学校落实食品安全主体责任情况进行
了检查，重点核查食品安全管理制度及管理人员设置情
况。同时对从业人员持有效健康证明情况、主要供应商资
质公示、食品原材料索证索票和进货查验制度，及自查自检
落实情况等进行检查。在食堂后厨操作区域，查看了设施
设备运转情况和后厨环境卫生，检查了食品及调料的储存
规范性，抽查了正在使用的和库存食品原材料是否存在过
期现象，并对重点围绕留样食品的样品量、留样时间、留样
记录等开展了检查和提示。

下一步，璜泾分局将跟进学校食堂管理的持续改进，同
时加大校园周边餐饮的检查力度，排除校园食堂及周边餐
饮安全隐患，为师生饮食安全提供保障。

城厢分局 >>>
为旅游文化美食节
食品安全“保驾护航”

近日，2023太仓旅游文化美食节暨金仓湖文化嘉年华
开幕式在金仓湖举行，市市场监管局城厢分局对开幕式进
行全程保障，也将做好五一节嘉年华期间消费维权和食品
安全保障。

针对嘉年华开幕式约2万人次游客的压力，执法人员围
绕活动摊位展开食品安全监督检查行动，对接金仓湖公园
管理部门，及时对各类经营单位登记备案，避免出现无照经
营情况。对园内外所有食品经营单位开展全覆盖排查，核
对底数和摊位示意图；对重点产品查看原料标签和索证索
票情况，规范食品存放，杜绝从业人员上岗无有效健康证
明；督促各类经营单位加强文明管理，主动服务，积极维护
消费者权益。

在嘉年华活动期间，城厢分局将通过市局食品科确定
第三方检测机构，一旦发现食品安全风险及时送样检验。
截至目前，共检查景区各类经营户73家，并对不符合要求的
6家经营单位提出当场整改要求，整改合格后才能继续营
业。

沙溪分局 >>>
在小作坊发证前

会同多部门上门指导
为进一步规范沙溪庄西村黄酒小作坊生产加工行为，

全面提升生产经营水平，让小作坊带上合规身份经营，日
前，市市场监管局沙溪分局以“政府扶持、部门指导、企业主
唱”的思路，在办证前介入服务，会同庄西村村委会、沙溪镇
食安办、安监办、综合执法局环保中队、农村工作局等部门，
对庄西村5家黄酒小作坊进行联合上门指导。

据悉，本次联合指导重点查看了加工场所环境卫生、生
产布局流程、生产废水废弃物的处理、消防等方面。各部门
针对存在的问题指出了注意事项，提出合理化整改意见，帮
助小作坊主少走弯路。

接下来，沙溪分局将持续跟踪指导黄酒作坊做好备案
登记，为早日建成庄西黄酒小作坊加工集聚区提供坚实保
障。

□本报记者 周西

□本报记者 周西

适当饮酒可以养生，古人就有喝春酒的
习俗。从养生角度看，春日的气温忽高忽低，
风干物燥，人体的免疫力和防御功能随之下
降，适当地饮酒能促进血液循环，提高免疫
力。那么春天适宜喝什么酒？记者采访了市
酒类流通协会相关负责人。

“春天可以适当喝一点白酒。白酒由谷
物酿制而成，传统中医认为，白酒具有活血化
淤和舒筋通络的功效。”该负责人告诉记者，
适量饮用白酒能够促进人体血液循环，“需要
特别注意的是，一定要‘适量’，不然反而对身
体有害。”

酒类流通协会相关负责人推荐大家春天
喝点葡萄酒。乍暖还寒的春季，葡萄酒不用
冰镇，在室温下品饮就能品尝到葡萄酒绝佳
的口感。葡萄酒不仅抗氧化，还有保护心脑
血管的作用。每天饮用2~3杯葡萄酒，可大
幅降低心血管病的发生率。“推荐选择含糖分
最少的干红葡萄酒和干白葡萄酒，更适合保

健养生。”该负责人说。
此外，春季也可以适当饮用啤酒。该负

责人介绍说，啤酒以大麦芽、酒花、水为主要
原料，经酵母发酵作用酿制而成的饱含二氧
化碳的低酒精度酒，被称为“液体面包”。中
医理论认为，啤酒含有蛋白质、大量脂肪油及
各种氨基酸，有润肠通便、滋补、润肺、降火提
神等功效。该负责人建议，大家在春季喝啤
酒时，尽量不要喝冰镇啤酒。

最后，市酒类流通协会相关负责人提醒
市民，喝酒要注意以下事项：避免空腹喝酒，
少食辛辣食物；喝酒时尽量多吃清淡的蔬菜，
比较养胃；酒类和碳酸饮料一起喝，容易伤
胃；要小口慢喝；要多喝白开水，使胃里的白
酒被冲淡一些，也可以促使其快速排出体外，
减少对人体的伤害；酒后不要马上洗澡，否则
会使人体血糖升高，体质不好的人尤其容易
头昏、无力，严重时还可能昏迷；做到开车不
喝酒，喝酒不开车。

本报讯（记者 周西）时下流行的奶油
风格是一种温馨、浪漫、轻盈的风格。喜欢
奶油风格的户主，装修时需要运用哪些要
素呢？

家装设计师表示，总的色调可以选择
奶油色、白色、米色等温暖、柔和的颜色。
还可以搭配深浅不一的奶油色、亚麻色等
中性色，打造温馨舒适的感觉。“奶油风格
的家具以简洁、舒适、柔和为主，比如柔软
的沙发、圆形的餐桌、带有美丽花纹的椅子
等。”设计师建议，奶油风格离不开柔软的
窗帘、抱枕、床上用品等，还可以装饰一些
精美的壁挂、绣品、装饰画等。在选择灯具
方面，以柔和、浪漫风格的灯具为主，吊灯、
台灯、壁灯等都可以采用柔和的色调，再搭
配精致的花瓶、相框、摆件等，装饰性和温
馨感就都有了。

“需要注意的是，奶油风格的装修细节
很重要，细节可以增加空间的精致感。”设
计师说，奶油风格需要注重色彩、家具、布
艺、灯具、装饰品等的搭配，可以在同一个
色调中选择不同深浅的颜色，使家居主体
呈现既统一和谐又层次立体的美感，从而
打造出一个温馨美好的奶油小家。

中信银行推出“活钱+”服务 支持每日最高50万实时赎回

拥有的是一份情怀拥有的是一份情怀

奶油风格的家
要注意哪些细节

春天适宜喝什么酒春天适宜喝什么酒？？

收藏手办

长发的女性，或是经常烫染头发的人群，免不
了要选购一款适合自己发质的发膜来保养秀发。
记者了解到，时下市面上的发膜大体分热蒸型发膜
和免蒸型发膜两种，可根据自己的需求选购。

据了解，如果想达到热蒸的调理效果，需要购
买注明“热蒸型”或“美发店专用”的发膜产品，并配
合热蒸仪器使用。如果选购免蒸型发膜，比较保险
的做法是买熟悉的、口碑较好的专业品牌。因为免
蒸型发膜的功效不会很强烈，且需经过一段时间的

使用才看出效果。需要注意的是，不要贪便宜购买
劣质产品。

如果是较粗的发质，且经过多次染烫受损，表
现为色泽干黄、发质干粗像稻草，应选择发膜上标
记“滋润”或“深层”字样的产品。如果是较细的发
质，细发质本身就有易扁塌的问题，应选择发膜上
标记“恢复弹性”字样的产品。此外，细发质如果多
次染烫受损，会变得脆弱易断，应选择发膜上标识
着“修复断裂”或“强化”字样的产品。

□本报记者 周西

你的发质适合什么样的发膜你的发质适合什么样的发膜？？


