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过去，老百姓到医院看病，都要
早起排队挂号、缴费。如今，我市各
医院在信息化方面不断探索，在流程
上持续优化改造，通过“信息多跑路”
的方式，让老百姓的就诊变得更加安
心和便捷。

市民张先生告诉记者，现在看病
只要提前在手机上预约，第二天准时
到医院缴费，很方便。“挂号、缴费、取
报告，一个手机就可轻松搞定，节省
了不少时间。有什么不懂的，还可以
找志愿者帮忙，方便多了。”

近年来，我市持续推进“互联网+
医疗健康”便民惠民工作，让数据多
跑路、百姓少跑腿。市民可以通过

“健康太仓”APP、各医院公众号等渠
道，手机预约诊疗、查看居民电子健
康档案、支付医疗费用等。据统计，
全市预约挂号人次从2016年的2.49

万人次，增长到2021年的204.08万
人次。市第一人民医院、市中医医院
两家互联网医院上线，为患者提供在
线图文问诊、视频问诊、药品寄递等
一体化就医全流程服务，更加精准对
接和满足群众多层次、多样化、个性
化的医疗健康需求。

30年沧桑巨变铺就健康路，30
年蓬勃发展为民增福祉。人民群
众从 30 年医疗卫生改革过程中，
享受到了更多的健康红利。在娄
江新城，瑞金医院太仓分院正拔地
而起，为书写民生答卷添上浓墨重
彩的一笔，太仓市民在“家门口”就
能享受到上海三甲医院的优质医
疗服务。时代在进步，医疗卫生事
业也紧跟时代步伐，在为百姓健康
服务的道路上谱写出更加璀璨的
华章。

三十载，“医”路向前
百姓健康有依靠

□本报记者 朱晨晨

在太仓经济社会发展的时代卷轴上，增

进民生福祉是一条贯穿始终的重要脉络。健

康是立身之本，守护好群众的健康，关乎千家

万户。撤县建市30年来，我市医疗卫生资源

持续优化，服务能力显著提升，主要健康指标

稳居全国前列，人均期望寿命不断提高，卫生

健康事业高质量发展，人民群众有了更多的

获得感、幸福感、安全感。

30年来，我市卫生资源总量持续增长，

区域平衡协调发展持续推进，分级诊疗制度

基本建立，优质医疗卫生资源供给进一步增

加。全市拥有各级各类医疗卫生单位323

家，其中公立医疗卫生单位126家，包括三级

乙等综合医院1家、三级乙等中医医院1家、

区域性医疗卫生中心5个、社区卫生服务中

心（卫生院）11个、社区卫生服务站101个

等。全市实有床位数5128张，医疗卫生机

构卫生技术人员5372人。2022年，全市居

民人均寿命为83.39岁，主要健康指标优于

全国全省平均水平。

1993年，太仓撤县建市，“太仓市
第一人民医院”的名称随之出现，医
院综合楼、传染科楼、办公楼陆续建
成；1994年，市第一人民医院通过江
苏省卫生厅评审验收，正式成为二级
甲等综合医院；1997年，市第一人民
医院位于新华西路的11层新住院大
楼落成，成为当时太仓城西的地标性
建筑。

“变化太大了！以前医生看病都
是听诊器、血压计、体温表‘老三件’，
如今，B超、CT、核磁共振助力医生精
准查找病因。”作为我市医疗发展的
见证者，在市第一人民医院工作了32
年的翟万庆感慨万千。他指着一张
拍摄于2007年的老照片告诉记者，当
时，他所在的神经内科刚刚成立一个
新病区。往前十年，神经内科只是内
科的一个小组，只有两三名医生。30
年间，翟万庆见证了神经内科逐渐壮
大。同样，医院的规模、设备、技术、人
才等方面也发生了翻天覆地的变化。

2011年5月，市第一人民医院整
体搬迁至常胜南路58号，占地面积
200亩，建筑面积13.6万平方米，开
放床位1176张，成为太仓人民新的
健康守护地。2014年，市第一人民
医院被江苏省卫健委纳入三级医院
管理，2018年底晋升为三级乙等综
合医院。如今，市第一人民医院已成
为我市规模最大的，集医疗、教学、科
研、预防、保健于一体的综合性医院，
拥有员工1642人、临床医技专科46
个，开设 29个住院病区，核定床位
1100张，年门急诊量147.7万人次。

2022年6月，市中医医院门急诊
楼改扩建工程启动，计划在医院东侧
地块建设一幢包括门急诊、信息中心
等的多功能综合楼，总投资约1.4亿
元，总建筑面积8900平方米。该项
目对于进一步加快太仓中医药事业
发展，完善中医医院基础设施，提升
中医药服务水平，改善人民群众就医
条件，具有十分重要的意义。

今年2月10日，异地新建的新塘
医疗服务中心投入使用，开设全科、
内科、外科、妇产科等科室，配备DR
系统、彩超及全自动生化分析仪等医
疗设备，为辖区居民提供基本医疗服
务，并可承担家庭医生签约、慢性病
管理、老年人体检等服务。家住附近
的陆阿姨告诉记者，搬迁后的医疗服
务中心环境好，医护服务态度好，有
紧急情况还会帮忙联系上级医院转
诊，很方便。“家里老人经常需要更换
导尿管、测量血压，有了家庭医生后，
一有需要，全科医生就来上门服务
了，既方便又贴心。”

2018年，我市出台《太仓市基层
医疗卫生机构提档升级工程实施意
见》，着力推进基层医疗卫生服务补
短板、强弱项。2019年~2021年，基

层医疗卫生机构提档升级项目连续
三年被列为民生实事项目。截至目
前，归庄卫生院、科教新城社区卫生
服务中心、岳王卫生院等已投入使
用。此外，港区医院新建、沙溪人民
医院发热门诊楼新建、直塘卫生院迁
建等项目也在加紧推进中。

近年来，我市牢固树立“大健康”
“大卫生”工作理念，以人民健康为
中心、以基层为重点，持续有力推进
医疗基础设施建设，基层医疗卫生机
构全面提档升级，服务能力显著提
升，群众在“家门口”也能享受到优质
医疗健康服务。同时，我市整合基层
医疗卫生资源，优化基层医疗机构布
局与功能定位，推动紧密型区域医共
体建设；持续抓好“名医工作室”建
设，不断推动优质资源下沉基层。

从看病“老三样”到治病“高精尖”

从生病找医生到家庭医生来敲门

从排队挂号到“互联网+智慧健康”

原太仓市第一人民医院

改扩建之前的太仓市中医医院
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