
台上一分钟，台下十年功。当群众身
陷险情、当歹徒行凶作恶、当突发事件需要
救援，我市有一支“尖刀队伍”——市公安
局巡特警大队的队员们必定在第一时间挺
身而出。危机时刻的奋不顾身，背后是365
天如一日的艰苦训练。连日来，气温突破
40℃，但在市公安局战训基地训练场上，队
员们挥汗如雨的身影没有缺席。
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广告

“学习强国”主题街巷是由城厢镇新时代文明实践
所、太仓市融媒体中心携手打造的群众身边的新思想
学堂，位于太仓市城厢镇实小弄。通过构筑理论学习
的多维矩阵和全新场景，营造静态展示与动态体验相
融合的学习空间，供广大群众随时随地利用“边角时
间”学习新思想新知识。

主题街巷辟出特色“版主”制黑板报区域，现面向
社会征集以“强国复兴有我”为主题的学习黑板报，互
动交流新思想的所学所感。

如果你热爱绘画设计
如果你有满脑子的才华
想要为主题街巷献出自己的力量
无论你是谁，都可以加入进来
快拿起手中的画笔
一起来设计“强国复兴有我”的黑板报
为学习强国主题街巷添砖加瓦
一、参与对象：广大市民朋友
二、征集时间：2022年8月15日~2022年8月30日
三、作品要求：
1.围绕征集主题“强国复兴有我”，通过手绘或者

电脑软件绘制作品，展示对习近平新时代中国特色社
会主义思想、社会主义核心价值观、形势政策等主流思
想的所学所感。

2.板报设计应图文并茂，色彩协调，排版合理，富
有创意。内容应符合活动主题，导向正确、主题鲜明、
内容健康、形式规范。

3.电脑设计作品为JPG格式，图片分辨率在300
像素，文件大小不能超过30M，同时务必保留设计原
稿或源文件；手绘作品纸张为打印纸（尺寸为A2）或素
描纸（尺寸为4开纸），完成后通过扫描等形式，按电脑
设计作品的标准提交。

4.严禁剽窃他人作品，如发生版权纠纷，由投稿者
承担责任。

5.主办单位对入选作品无偿拥有展览、发布、编辑
修改及用于公益宣传的权利。

四、投稿方式：
电子邮箱：tccxgzh@163.com，投稿时请标明作

者真实姓名及联系方式。
五、奖项设置：
1.一等奖1名（300元书券+精美文创1套）
2.二等奖1名（200元书券）
3.三等奖1名（100元书券）
获奖设计稿将在“学习强国主题街巷”予以展示，

欢迎广大市民参观学习。
城厢镇新时代文明实践所

2022年8月15日

“强国复兴有我”学习黑板报设计征集令

■两三个月磨平一双
运动鞋

跑圈、冲刺跑、攀岩、翻跃
围墙……巡特警大队特训中队正
在进行体能训练，地表温度早已达
到40℃，攀岩墙被晒得发烫，一个
上午的体能训练，队员们的衣服已
汗湿好几次，但他们丝毫没有懈怠
之意。三步上墙、60米冲刺，高温
环境下，每一名队员都展示出惊人
的爆发力。训练完毕进行拉伸时，
记者看到队员丁世杰的鞋底已经
磨平。他笑称，3个月前刚换的新

鞋，对于他们来说，一双鞋能撑3
个月已是极限。据了解，无论何种
天气，队员们的训练 365 天无停
歇，每日至少训练4小时，耐磨的
运动鞋也难以“承受”如此巨大的
运动量。

队员刘杰介绍，日常训练主题
都是围绕应急处突展开，涵盖单
兵、小组协同、多警联动等科目，行
内话来说就是——“练为战，战必
练”。记者了解到，为了使训练更
多地贴近实战，无论是组训还是个
训，队员们都会自我加压，小伤小
痛时有发生，但从没有一人掉队。
在高温天里，虽然也实行了错时训

练，但在室外一待就是半天，高强
度的训练，不仅仅是体能、技能的
提升，也是对意志力的锤炼。“我们
多一分辛苦，群众的安全就多一分
保障。”刘杰说。

■以最佳状态投入特
殊勤务

之所以需要保持如此巨大的
训练量，那是因为巡特警勤务的特
殊性。应急处突、安检排爆、武装
巡逻，哪里有突发状况、哪里有险
情、哪里需要支援，哪里就有他们
的身影。曾经有群众在16层高楼

遇险，需要救援。危机当头，队员
第一时间冲上楼梯，在数十米的高
空，通过安全绳实现“飞身”救人，
依靠的就是平日练就的一身真功
夫。参与过多次紧急救援的巡特
警大队副大队长武刘成表示，所有
队员都必须绷紧一根弦，时刻保持
最佳状态，才能在突发事件来临时

“拉得出，打得响”。
在上半年疫情期间，离病毒最

近的地方，一定也有巡特警队员的
身影。一旦出现阳性病例，无论是
清早还是深夜，作为“先头部队”的
他们便需要即刻奔赴，对风险地区
进行封控。“当时，我们一直保持30
名队员24小时待命。”武刘成介绍。

由于面对的都是突发的、紧急
的情况，队员们不仅要高强度训练
保持最佳状态，还需要更为敏捷的
反应力。“我们不断强化1、3、5分
钟快速反应机制建设。”武刘成告
诉记者，即在公共场所形成 1分
钟、3分钟、5分钟“反应圈”，一旦
出现突发事件需要在1、3、5分钟
内到位处置。因此，巡特警队员必
须“屯兵路面”。365日，他们不是
在训练场汗如雨下，便在城市的大
街小巷做群众的安全守卫者。

本报讯（记者 王硕）8月12
日，致公党江苏省委秘书长裘波
一行来太调研归国人才创新创
业相关载体情况，并就开展引凤
工程创新营相关活动与我市进
行协商对接。副市长张展陪同
调研。

围绕国家创新驱动发展战
略，配合加快推进新时代人才强
省战略，打造高水平人才集聚区，
致公党江苏省委将于9月继续开
展引凤工程创新营和海外留学人
员江苏行活动。当天，调研组一
行先后来到太仓市科技创业园、
德国留学生创业园等地，详细了
解我市归国人才创新创业相关
载体建设、运营情况，对我市服

务引导海外人才在太创新创业、
助推高质量发展所取得的成绩给
予充分肯定。座谈会上，围绕海
外人才引进、引凤工程创新营相
关活动等方面，调研组与我市进
行了深入探讨交流。

依托中德合作背景，太仓海
外引才工作近年来发展势头良
好，截至目前，引进各类海外人
才超过3000名，外国专家突破
500人。接下来，我市将以发挥

“侨海优势”、服务构建新发展格
局为战略目标，采取一系列创新
举措，推动高层次人才在“引进
来”“留下来”的基础上，更好地
实现在太仓本地创新创业“长起
来”。

本报讯（记者 阚亚方）城厢
镇人民新村有一户残疾孤寡老
人，家中因房屋结构问题无法安
装天然气，依旧使用液化气钢
瓶，存在一定的安全隐患。日
前，市城管局照明处接到城厢镇
中区社区求助后，第一时间帮助
老人解决了难题。

原来，老人本想改装电磁炉
和电热水器，因行动不便，无法
解决线路问题。中区社区向“红
色萤火虫”发来求助后，市城管
局照明处立刻开展工作，联系人
员现场勘查、制定方案。日前，
由4名技术人员组成的“红色萤

火虫”团队冒着40℃的高温携带
材料上门安装，历时3小时帮助
老人更换了电源线，安装了带有
漏电保护的匝道和插座，老人可
以安全地使用电磁炉了。

据了解，市城管局照明处推
出“红色萤火虫”志愿服务项目，
为老旧无物业小区义务检修路
灯及楼道灯，并为需要帮助的特
殊人群提供服务，以实际行动践
行初心和使命，进一步提高群众
的获得感、幸福感。不仅如此，
市城管局照明处还成立了“光明
使者”行动支部，重点做好照明
设施维护。

“红色萤火虫”
为残疾孤寡老人解决难题

本报讯（记者 刘志婷）太仓
是文明大爱之城。连日来，市爱
心商家联合会将身边榜样的故
事搬进直播间，通过故事分享、
网友互动等形式，弘扬正能量。

“讲述身边的故事，感悟自
己的人生，欢迎来到叶大姐的直
播间……”日前，记者在市爱心
商家联合会直播间里看到，沈建
亚通过手机抖音号和大家分享
自己多年来参与志愿服务的故
事和收获，“帮助别人会让我很
开心。这些年，我累计志愿服务
时长已经超过2500小时。”

据悉，从7月29日开始，市
爱心商家联合会以“苏州叶大
姐”抖音号为平台，持续推出“身
边的榜样”直播活动。每周二、
周五，直播间都会邀请一位本土
最美志愿者、道德模范或诚信市
民等榜样人物来到现场，与市
民、网友分享自己的故事。

“榜样的力量是无穷的。”
作为活动的发起人，叶玉萍表
示，希望通过这样的形式，把
太仓的榜样事迹更加广泛地传
播出去，用榜样力量引领社会
向上向善。

叶大姐直播间
用榜样力量引领社会向上向善

本报讯（记者 薛海荣）日前，
南京艺术学院“三下乡”暑期社
会实践团来到我市，开展为期一
周的暑期实践活动。

在沙溪镇中荷村，大学生们
为了激发村里小朋友们的爱国热
情，以弘扬“两弹一星”精神为主
题，讲述了“两弹”元勋王淦昌先
生的生平经历和杰出贡献，以及
我国核工业在党的坚强领导下取
得的辉煌成就。通过宣讲，鼓励
小朋友们学习王先生无私奉献与
勇于攀登的精神品质。

在沙溪镇新北社区，大学生

们将爱国艺术家吴晓邦波澜壮
阔的一生与中国共产党百年奋
斗历程结合，以互动式教学的形
式，让青少年了解了吴晓邦“为
人生而舞，为大众而舞”的奋斗
精神。

大学生们还来到我市璜泾
镇永乐村、孟河村等地，开展形
式多样、内容丰富的社会实践活
动。通过系列活动，他们给当地
孩子们带来精神食粮的同时，也
以实际行动为助力乡村振兴倾
注了青春力量，展现了新时代青
年大学生的责任与担当。

南艺大学生
来太开展暑期社会实践活动

致公党江苏省委调研组来太调研

推动更多海外人才来太创新创业
斗酷暑、砺精兵。市公安局巡特警大队——

挥汗如雨磨“尖刀”
□本报记者 张瑜 文/图

本报讯（记者 杨丹萍）“入夜
微凉，书香常伴。娄江之声，我读
你听。”在今年4月23日世界读书
日，市融媒体中心策划推出了声音
专栏——《娄江夜读》，从这天起，
每周六晚上在“太仓发布”微信公
众号和市融媒体中心综合广播
FM96.7更新内容。

8月13日下午，《娄江夜读》的
17件文学作品从线上来到线下。
当天，在浏河古镇邵滨孙纪念馆

里，一场《娄江夜读》分享会让作
者、朗读者、听众们一起走进现实，
感受被声音串联起来的文字魅力。

伴随着清幽古朴的琴声，一场
茶艺表演拉开了分享会序幕。参
与分享会的7位作者各自讲述了
创作历程。“我只是偶然在朋友圈
看到了疫情期间的温暖故事，有感
而发，用自己的文字讲述了抗疫期
间一个个普通人的感人故事。”和
着缓缓流淌的背景音乐，在讲述自

己写下的故事时，《娄江夜读》开篇
之作的作者王卓亚收获了二次感
动。另外六位作者带来的作品也
都扎根太仓土壤，蕴含本土情
怀，在字里行间倾诉描绘出了对
太仓的热爱。而朗读这些作品的
朗读者们，也是第一次和作者面
对面，他们用心感受文字所传达
的感情，再用动人的音色深情演
绎。

《娄江夜读》作为传统媒体和

新兴媒体结合下的新栏目，从《太
仓日报》持续了二十多年的副刊
《墨妙亭》衍生而出，这块太仓文学
爱好者的自留地正以全新的方式
焕发新生。

接下来，《娄江夜读》将继续以
太仓人讲太仓故事的形式，依托太
仓本土文化，利用新媒体的传播方
式，讲好太仓故事，让更多人听到

“太仓声音”，也让更多人走进来一
起记录“太仓时光”。

《娄江夜读》声动人心
读者分享会在邵滨孙纪念馆进行

8月 12日傍晚，“江海
野趣·潮浏集河”活动在浏
河江滩湿地公园开启。活
动上，天幕、乐队、充气城
堡、魔术表演和露天观影，
一样都不少，这个融合了后
备箱市集和露营文化的周
末狂欢吸引了众多市民前
去打卡。据悉，8月19日~
21日，每天17时30分~21
时30分，狂欢还将继续。

记者 阚亚方摄

潮浏集河
周末狂欢夜开启


